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romoc

(Cinbcbxuﬁ yac: on-line

(ﬂIOCTepKO

Exo-etno FASHION DAY:

MiCTOYOK B MaiiOyTHE?

s Ly B

g

HE

q . i it
BI{CBLOLOAHIIIHIX  «Tocu

AU FgO [T VIR

- - //(
o no¥syI¥@renanasbanaepu, 30 S
Mo = e 200 6o JSCDED.
B, I priioMPITiKa PAZOMEATBMOIOFaY
) 2 G ‘
4

k.

L

Buxoputb 3 1939 poky

N2 49 (8858), 9 rpyaHa 2021 poky

Y PomamiBul BapTo OCeJIUTUCA

{

Y Majib0oBHHYOMY TePHOMNIILCHKOMY Kpai € rapHe cejo PomamiBka. Xoya cejio cTapoBHHHE, CbOTOIHI
MH 0aYMMO HOr0 KPaCHMBHM, CYJaCHHM, €BpomNeiicbkuM. JIioam B Hac BeceJi, mupi, 100pi, ApyKeMo0Hi it
TaNaHoBHTI. I MOBOAATL ce0e SIK y cnpaBKHiil poJauHi: J0NOMAralTh OIHEe OJHOMY i B po0OTI, i B macTi,
i B cMyTKy. PomamiBuanu — cnpasxkui marpiot. bo o0aarb piaHy KpaiHy, mIaHyoTbh TpaaMiii CBOTo
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Kpeautu go 500 000 rpH

qexann? A MU npuGpany, g, ca
GmreneP KPeauTH 6e3 komjes '
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CaMe CTITbKM pPOKIiB MOCHIb MpoBoaMaa (PaKTUUHO
OesnporpaliHy jotepero  peaakuisi  «[onocy Hapomy» 3
MOCTIHMM CIIOHCOPOM aKlii — Pamoio arpapHux miAnpueMCTB
YoprkiBumuu. A 'y ciyHi 2022-ro Bxe BinOyneThcsl YeTBEPTHI
3a JiKoM posirpail. Moro ymMoBM — MepedmiaTUTH PaiioOHKY
He MeHIle SIK Ha pik Yacy # MpMHECTd UM BiAMPaBUTH
MOINTOI0 [0 pefakilii KBUTAHLIO-MiATBEpMKEHHA (abo il
KOIi10) i OYiKyBaTW posirpaily Npu3iB, SKWii BiTOYBaeTbCs
Ha ToloBHill miomi YopTKoBa B yaci pi3nBSIHO-HOBOPIYHMX
CBAT, 3 HAJliEI0 i CMOMIBAHHSAM, a0 OTPUMATH «ITill STIMHKOI0»
OIMH 3 0JM3bKO BOCHMMIAECITH IPU3iB. 3 HOCBILY IMOMEPenHiX
POKiB BOJIOJAPEM BUIpallly CTA€E KOXEH YETBepPTUii-I’ Tl
Hamr yuTay. (€ i Taki macauBLi, IKuM (GopTyHa mocMixamacs
IBiYi, a OJHOMY PEKOpACMEHY — Tpu POKM mocriib!). Ta i
pellTa YYaCHUKIB Y MPOTPAIy He 3aTUILIAThCS, aKe TPOTATOM
POKY LIOTHXHSI OTPUMYBATUMYTh Ha CBOIO MOLITOBY CKPUHBKY
cBixe uncao «[omocy Hapomy» 3 aKTyaabHOIO iH(OpMAIli€n
PO KUTTSI YKPYMHEHOro YopTKiBCbKOro paitoHy (Tak-Tak: Hac
yxe ynTaioTh y ['yearuni, Xopoctkosi, bymanosi, ToBcTomy,
3ajilmKax Ta iH., 1 HOBi YMTaui TeX MOXYTb CTATH YYaCHUKAMU
notepei)! Ta 1o Mu TyT B3siucs mepekoHyBaTtu? JlaMmo ci10BO
HAIUM TEPEMOXKIISIM.

Haodia CEHIB, oupexmop Cmaposeirvnuuprozo 33C0O I — I1
cmynenis, c. Illyiveaniexa:

— Tax, i meni nowacmuao 6 posiepawii 6i0 «Io.aocy napody»!
bpaaa ynacmv eénepwe — i 6idpasy xc eunas euepaut, Oaendep.
Aue eazemy nepeonaauyio, 36icHo, Habaeamo paniwe. Mos 6adyca
yumaaia paiionKy, moxc 6ona nocmiiino 0yaa ¢ domi. Tiuycs,
Koau Ha 2a3emHuUXx CMOPIHKAX 3’A6AAIMbCs nyOaikauii npo
axosi docsenenHsa wu meopuicns Hawux neodae0ie, WKOAAPIe.
I donucu 3emasnxie — 3okpema dyxce arobato, Ak 80.400i€ €1060M
naw euumeav-nencionep Ilempo Ilaaiti. Maro namip 3noey Opamu
yuacmo 6 posiepaui.

Cyma po 500 000 rpH, no 5 pokis
PeanbHa pivyHa ctaBka 60% - 134%

Of w0
%
.
Bcj O3BiHKV B Mexax VK_pai'Hm - 6q3|<ou.rrosHi. Mponoswuis aie o
BCiN TepuTopii VKgamw, OKPIM TUM4YaCOBO OKYNOBaHMX

M. HopTkis, Byn. LLleB4erka, 13
(marasuH “Ringoo”)
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TEepuUTopIii Ta 30HM OC;. J'Iiuenaju HBY NQQQ Big 04.11.2011.

[epxaBHa peectpauia 6aHkis Ne 46 sig 22.10.1991.

BYPIHHS-
CBEPANOBUH

Hapony. I memko A0al0Th MPO BJIACHE THI3IEYKO, 3BiIKM MH BCi POIOM, 3aJTI00KH IJIEKAI0YH iHOT0.
(Yumaiime na 3-ii cmop.)

HoBuii TeneBizop Smart BCbOro
3a 350 rpuBenn? Ile peasbHO!

Y 1nboMy nepeKoHaNoCs yKe K MiHIMyM TPO€ HAIIMX YMTAYiB.

Top CIOHOBCBKHH, nencionep, m. Yopmrie:

— Tax ckasxcy: éapmo epamu i euepasamu! bo xmo epae, moii
i 6uepace. Are 045 yboeo mpeba nepednaauysamu 2azenty, moomo,
Oymu iii eéipuum. Y mene maxi cmocynxu giprocmi 3 «loaocom
Hapody» dyxce oasHo. Bioxkoau Yxpaina 3000y1a nesasexncnicmo,
donucyro 0o eazemu. Jlobaro Oiaumucs OymMKaMu npo CyHacHi
ma icmopuyni momenmu. Jlobaro éidcmedxncyeamu pisHi nodii ma
nosunu. bo ax e3zacasi moxcna 6Oe3 2azemu? [aa mene ue ne
3posymino. Tomy nponouyro ecim nepednaauysamu «loaoc ...» Ha
Pix, epamu — i euepagamu!

Hadia HIKOJAHYEHKO, cmapocma ceaa IlImanvxisui
3asodcokoi OTT:

— A Oepy ynacmo 6 posiepawii wopoxy — eidkoau peoaxuis
ix s3anposaduaa cnisvno 3 Padoro acpapiie. Beaxcato, wo ue
doope, 60 axmueizye atodeii. Ta ii npuemuo — 00Ho20 pasy i
MeHi nowjacmuao eucpamu mrwonep. /lo nesnoi mipu paiionna
eazema nomiyHa 6 pobomi: wumacwi — i X04embCa UOCh
nouepnrymu. bo jc yixaeo, wjo de podumocs, wio 8id6ysacmocs,
akico oeoaomenns. Caoeom, ingpopmauia nompiona — Kyou e
Oe3 nei' 6 Hawomy nacmiavku nacuvenomy ycummi? bpamumy
yuacmo i 6 posiepauti nepednaamu-2022, exce mpaduuiiino.

baxaete, K Haml MomepenHill IepeMOXellb, CTAaTH
BOJIOJAPEM  KOJLOPOBOTO  TeJNeBi3opa UM  iHIIOTO
noporopapTicHoro npu3sy? [lepenmniatite paloHKY Ha YBeCh
2022-i1 pik @ oTpuMaeTe 1aHc!

Bapricts nepenmiatu (ingekc — 61366):

Ha 1 micsamp — 26,60 rpu

Ha 3 micami — 82,80 rpu

Ha miBpoKy — 165,60 rpu

Ha pik — 331,20 rpu

Bapmicmb nowmosux nociye 3 ogopmaenns nepednaamu
8i0nosiono cmanosums: 5 epr; 10 epu; 14 epn i 22 eph.

Iepenmiary Moxna odopMuTH Y OyIb-IKOMY BiNTiTeHH]
3B’SI3KY, B JIMCTOHOHI 200 OHJIAJiH.

HIAHOBHI HAIIII YHTAYI, ITOTEHI[IHHI
HEPEJIINIATHUKH! HE TPUBOXTECA
PEDOPMYBAHHAM IIOIIITOBUX BUIIVIEHD ¥
BAIIINX CEJIAX! IK IIEPEKOHYIOTD IIOIIITOBHKH,
JOCTABKY TA3ET JI0O BAIIINX JJOMIBOK
SHNTHCHIOBATUMYTBD JINCTOHOIIII IIEPECYBHUX
BUUTUIEHD TAK CAMO, [K I JJOTEITEP!

Otox, He Binknamaiite BCe Ha OCTaHHii neHb. IMpuidom
KBUTAHIIi Bill y4aCHUKIB po3irpally TpUBaE.

«I'oaoc Hapoxy» Ma€ OyTH MOYyTHiA!
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LO6HOBa

JaTsSamii irpoBrii MaiiIaHINK
y Punoaydax: BHeCOK B Mail0OyTHE

Ha tai HacTtiibku mnpocToro Ta JIOriYHOro

BOJHOYAC BUCHOBKY IpoMaauTbes iHdopmauis mpo
NMOSIBY B TAMTEIIHbOMY IUTCAAKY TAKOI OYiKyBaHOI
BTixM: «XTO BKJIAJAa€ KOIITH B HAIMX JiTEH, TOM
BKJIA/1a€ B Maii0yTHE YKpainu».

«HoBi  xapyceni, roiimaaku, Tipku, OajJaHCHUpH,
MCOYHULS BXE TPUITISIHYIUCS pUAOLYOiBChKiil Maseui,
aKe Terep 3'SIBUJIMCS HOBi MicCLsl TSI irop», — MAETbCS
Ha cropiHmi bino6oxHuipKoi rpomanu. | 1me mpo Te, 110
Ha BCTaHOBJIEHHSI 1IbOTO irpOBOTO KOMILIEKCY TOUiKYBATUCS
i [Ty, i iXHi 0aTbKU. A YMOXIMBWJIOCH 3MilICHEHHST Mpii
3aBOsIku  3ycuuisiM  aupektopa IIAIL  «/I3BiH» Bacuis
I'pamoBoro Ta kepiBHUKa Binainky c. Punonyou Onekcanmpa
Hynapa. 1 1m0 KymiBiast irpoBOro KOMIIEKCY ISl CalouKy
c. Pumonyou o6iitnacs TTAIT «/I3BiH» y 110 Tuc. TpH
— Yy MexXax ColliaJbHOI BilMOBiTaJIbHOCTI Oi3HeCy mepen
rpomajolo. 3BiCHO, 110 32 UMM CKYITUMM CJIOBaMU — Iiia
CYB’sI3b BTILIHMX €MOIIilf THX, XTO OTPUMaB JapyHOK.

A B ceni bynanis
S’HBI/IBCS[ ANTEYHUI MYHKT

Bin mpomucascs, SIK i ToIMTHCS, B IPUMILLIEHHI TAMTEIIHBO1
amOynatopii. Ha BizkpuTTi, wWwo BigOymocs meprioro QHs
KaneHgapHoi 3umu, moOysamu aupekrop Llentpy IIMCI
binoboxuuibkoi rpomanu fApocna [lnimyk Ta crapocra
BynmaHiBchbkoro crapocTMHCHKOrO OKpyry bimoOoxKHUIIBKOL
cimbebKoi pamy AHIpiit JeMOilbKuid.

Jlo cnoBa, 110 HOBUHY ii ToyepHyTO 3i Facebook-cTopinku
3rafiaHoro Buile okpyry. Haromouyerbcs it Ha ToMy, 110
MWTaHHSI BUpIlIeHe T0j10BOI0 bimoOoXHMIIBKOI Tpomagu
Bixtopom IllemeToro 3aBmsku  CIiBIOpalli TOJOBH 3
nupeKTopoM YopTKiBChbKOro (paxoBOro MeaIUUHOTO KOJEIKY
Jlrobomupom binvkom.

Tenep amTeyHmMii IyHKT OOCIyrOBYBaTHMMeE KUTEJIiB
cit bynaniB ta IlamipHs.
S T
EFaaeTa YopTKiBCbKOro panoHy H

I'MOC [Z]ﬂ’@”

iHoekc 61366

«[onoc Hapopy- TMXKHEBa ra3eTa, BUXOANTb 3 1939 POKY; 3aCHOBHUK —

TOB «PepakLis raseTt «fonoc Hapopy»; peecTpaLiitie caigouTso cepii TP N2 641-241 MNP
Bif 21.07.2017; aeHb Buxody - YeTBep, Haknag — 2200 NPUMIPHUKIB.

Agnpeca pepakuii: M. YopTkis, Byn. 3eneHa, 3.

En. nowrTa: golnar@ukr.net

Ten. KopecrnoHgeHTiB - 2-15-42, 2-36-85; byxrantepa — 2-16-06.

3acTynHuK pegaktopa AxHa BJTAXEHKO

Pepakuia Moxe nybnikyBaTu MmaTepianu, He MOAINAYM TOUKM 30pYy
aBTopa. BignoBiganbHicTb 3a 4OCTOBIPHICTb GaKTiB, LWTaT, BNAaCHUX iMEH,
reorpadiyHix Ha3B Ta iHWWX BIJOMOCTEN HecyTb aBTOpW MybniKaLlin.
MNepeppyk maTepianis rasetv 6e3 NCbMOBOI 3rofu peaakLii 3abopoHeHo!
Homep HabpaHo i 3BepcTaHO y KOMM'IOTEPHOMY KOMMMeKCi pepakuii
rasetu. BigapykoBaHo B ApykapHi T30B «ByKOBMHCbKWII BUAABHUYMI
nim», m. YepHisui, Byn. Bacuna JlecnHa, 31. Ten. (0372) 54-45-46.
BignosiganbHa 3a Bunyck Tetaxa JIAKYLL

( Po3Butok indppacTpykTypu
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AxicHux gopir Ha BemKiil YopTKiBiuHi nodinpmae

3a 10 MIIH IPH PEMOHTYBATUMYTb JIOPOTY Ha
CKOPOIMHIIi —a/IXe KOMYHaJIbHE HiIIPUEMCTBO

«TepHOMiTbKOMYHiHBEC» OroJI0CUJIO
TEHIEP Ha TIOTOYHUI cepeaHii
PEMOHT ABTOMOOLIbHOT JIOPOTH

Mmicuesoro 3HaueHHs C-201615 YoprkiB
— (TepeboBnst — BinoboxHu1s) uepe3
CkoponmuHIui. 3araJbHa IIPOTSKHICTH |
nwisixy — 21,7 kM. OCKiJIbKY JU11 pPEMOHTY
1 XM MiCLEBMX IOpIr MOTPiOHO OJM3BKO
4 MJIH TpUBEHb, TO 32 JAaHUM TEHIEPOM
3MOXYTb  BiIPEMOHTYBaTH  YacCTHHY
MicieBoro aprounisixy C-201615.
ITnanyerbest i PEMOHT
TIOPOTH VBucna — [IlpobGixna —
BypnsxiBii 3a momepeaHbOI0 BapTiCTIO
4 w™aH rpH. [lonag 10 MinbiioHIB
TPMBEHb — OYiKyBaHa BapTiCTh IIe
OJHOrO ULUISIXY MICLIEBOTrO 3HAYEHHS
— (C-200401 Ao6ayniB — OpuUIIKiBII,
SIKMI «HAaKpUIOTb» MOTOYHUM CEPEeaHiM
PEMOHTOM. PemonTHi poboTu
MJIAHYETbCS  3AIMCHIOBATM  BXe B
OJIM3bKOMY HACTYITHOMY POIIi.

(‘Iac MicueBuiA

CizicdiB Kaminb HapoaoOBJIAS

Takuii moctyjaar mATBEpPIWTO OYKBAJbHO KOXKHE 3 TpPhOX Oin-iHTeps’io Hamepemoani /Ina micueBoro
camoBpsnyBanHsA. [IpumiTHO, MmO iHTEpB’I0€paMH HiJKOM CNOHTAHHO CTAJM JIIOIW, N0 BXKe HAOYJIHM IOCBiXy
Ha Wiii cre3i. OMHAK MOBHJIM B YHICOH: CAMOBPSIIHICTh — SK HAMOLIbII JeMOKpaTHYHA, HaliMacosima gopma
YOPaBJIiHHA B CYCHIbCTBI — YTBEPIKYETHCA IHOK 3HAYHUX, iHOII i HeiiMOBipHUX 3ycHab. Tox YoM Ou ii He
NOPIBHATH CAMOBIIIAHY Mpauio (32 YMOBH, L0 BOHA CHPAB/i TAKA) MPEACTABHUITBA CAMOBPSAHUX CTPYKTYP,
JlenmyTaTiB ycix piBHIiB (3a yMOBH cnpsAMyBaHHs ii Ha crijibHe 0Jaro) 3 Tpyaom Micdiunoro repos Cisida, mo pa3
y pa3 3aiiiMaB yropy BaKKeHHUil KaMiHb, SIKWii MaJaB 00y Ta 3MYLIYBaB BCE MOYMHATH 3aHOBO.

Mapia TA/[?KAJIA, cmapocma 3aboa0miecbkozo
cmapocmuncovko2o okpyey Haeipancokoi epomadu:
<SIKIIO, JIOAX MEHI IIOBIPWIW, HE
MOXY IX IIIABECTU»

— MicueBe caMOBpPSIAYBaHHS: UM BaXKO, UM CKIAIHO?
— TIEPETIUTYE MOSI CIiBPO3MOBHMIIS. 3aMUCIIOETHCS Ha
SIKYCh MUTb, a MOTiM: «XTO B T€ BTATYETHCS, XTO MPALIIOE
pOKaMu, XTO JIIOOUTH 1110 CIIpaBy, TOMY He BaKKO». BoHa
sIKpa3 3 TaKoi KaTeropii — amXe 10 CBOTO CTapoCTBa
MpaiffoBajia JIeMmyTaTOM paioOHHOI paau BIIPOIOBX
TPLOX KalleHIliil. BriacHe mpalioBaja, a He MPOCTO
Oyna — IIpyHaiMHi, HAroJIOIIYE, 10 1 TOMi HaMarajach
MaKCHMaJIbHO peaJlidyBaTu IMOTpedu ceia, A0 TOTo X,
BJIACHMM KoOIITOM. bo Toro xorina i mparayma.

YuHuTh TaK i TENEp, 60 — moBoauThes. «HalickanHile
mo? — putopuuyHo riepenutye. — CTOCYHKH 3
JIOAbMM», — TYT Xe K BigmoBimae. bo, MoOBIsB,
HaA3BUYATHO BaXXKO HIKOTO He OOpaswuTH, HOXiIIMBO
MOSICHUTH JIIOAWHI HECTTPOMOXKHICTh Ha JaHU MOMEHT
BUpPIIUTY i TpoOsieMy 4YM 3ad0BOJIBHUTU TOTPEDY,
IO ¥ TparuisieTbesl HaWyacTille. AJKe 3a3BUYail Bce
BIIUPAETHCS B rpoiii, KX Hemae. «Crapocta — 1ie B
ceJli MiTia, — ocbh Tak o0pa3Ho Gopmyntoe n. [amxkana
CBOE TIPU3HAYEHHS HA JAaHUN MOMEHT. — 3BUYAHO, €
pi3Hi TpoMamM. Y Hac MOKM IO HAa PO3BUTOK HiUOro
HeMa, KpiM JIaMITOYOK Ha OCBITJIEHHSI — SIK 3aMiHa THX,
1o BUALILIM 3 Jafay». OqHak 3a00J0TiBCbKUI CTapocTa
— 1Ie 1 SIKa ONTUMICTKA: CIOIBAETHC, 1110 HACTYITHOTO
poky Oyne iHakmie. OH, BXe KOMYHIOCIT CTBOPEHO B
rpomaji, Aaji cripasa ITife.

PosnoBinae BTilIHUMI emi3onm, $SIK OAWMH O00pomiit
Ha/JaB MELEHATChbKy JIOIIOMOTY Ha JIaMIIOYKW /IO
CBITWJIBHUKIB OiJi1 BeIMYHOI cTaTyi Icyca Xpucra, yum
cnaBHa 3abos0TiBKa. [HIIMIT — 0€3KOITOBHO BBIMKHYB
OCBITJIEHHSI. «Y MeHe 6ararto 1iaHiB, aje 1ie Bce — Ipollli,
— 3iTxae crapocra. — bymy mocek nmpuaymyBatu!». A e
— SIKOCh poOuJia 300pu, HaMararyuch IMPoO3BiTyBaTH, 1€
i B IKMX poKax Tomiymcs 3emui B cemi. Jliomm, Kaxe,
XOUyThb 3BIiTy, IparHyTb FOBOPUTH IIPO CBOI ITOTpedHU i
npobiemMu.

— He MoXy IOBro cuaiTH Ha MiClli, X04y pyXy, — HaroJoluye
3HOBY. | 11€ 3ByYHTH 3 il BYCT HEMOB XUTTEBE KPEIO.

Boaoodumup IPABHHACTHH, cmapocma Buuxiscvioeo

cmapocmuncokoeo okpyey Yopmriscvkoi mepumopiaavnoi

epomadu: «<Y MEHE B CAMOBPAJIHUX OPIAHAX
CTAXK ITIOBHOJIITTA»

Tak-tak, iioro Brepilie 00paju CiIbCHKMM TOJOBOIO
(Ha Ty Mopy — ToJIOBOIO CiibcbKOi paan) 21 rpyaHs 2003
poky. Otxe, He3abapom — 18-miTTs. Xou i OyBanuii, i 3
JIOCBIJIOM, Ha 3allUTaHHS, YU MiCIIEBE CaMOBPsIyBaHHSI
— CKJaJHO Ta BaXKoO, BIAMNOBiJTa€ EMOLINHO:
«Han3BnuaiiHo ckiramHo it Baxkko!». bo 3i Bcix ramyseit,
nepekoHaHuii 1. Bonoaumup, HalickiaaHilia — podorta
3 JIIOAbMM. A cTapocTa, IOroJAbMOCs, JIeHb Yy JEHb
nepedyBae Ha HAMOUIBII UYYTIMBOMY CTUKY JIOACHKUX
norped, nmpuiiMarouu Ha cebe, Haue TPOMOBIIBIm, i iX
BTiXy, I HEBIOBOJICHHSI.

— Moxe, Hallle celo i MeHIIe 3a iHIm, 00 Hajiuye
noHan 700 XuTtemiB, ajge KOXEH YU Maiike KOXEH
3BEPTAETHCS /IO CTApOCTH 3i CBOIMU TipobjieMamMu, —
neranizye BiiT. IlosicHioe: konum B buukiBusx Oyna
CiJIbChbKa paja, IpaiioBajo YeTBEepO 0cCi0, 110 TOTyBaIn
BiIMOBiAHY JoOKyMeHTalilo. Temep crapocta Bce
3MyILLIEHUI BeCTU caM. | — KopuryBaTu Wiy CYB’SI3b

MNUTaHb: i 3¢eMeJIbHUX, i IPABOBUX, i 1Iog0 MaiiHa. I e,
i me. «obpe, 1110 51, TPALIOIOYM CiIbCBKUM TOJIOBOIO,
Oinbllle BHUKAB 1 i1 y marepoBy poOOTy — Xou OyB
i cekpeTap Cilbpaau, i 3eMJIEBIIOPSIHMK, i Oyxraarep.
3are Temep y BUTpallli — HAIPOTU IHIIMX CTApOCT-
HOBayKiB. ToMy MeHi XO4 TpOXH, Ta BCE X JIETIIE — YU B
IUTaHI IMiATOTOBKU SIKMXOCh JOBINOK, UM, OO IPUKJIAdY,
MEHCIHMUX CIpaB KOJUIIHBOTO KOJITOCITY», — MOSICHIOE.

Sanutyio 'y Bonomummpa OpecTtoBuya, HACKiIBKA
MOMIYHMI HOMY TpUBAJIWM MOCBiA TOJOBYBAHHS JUISI
TOro, o0 ITO3UIIIOHYBAaTH, CKaxiMO, MOTpPeOu CBOIO
cejla B Tiil ke rpomani. BiH MOromkyeTbcs: 3BUYAHO,
noMiuHuii. CBiKuii npukiam — g0 Oomkery-2022
noJaBaB MpoMNo3ulii rojoBi rpomaau. Tak, crpasmi,
OLIIHUTU TMOTpeOM Ta BUIUIMTA HaWHArajabHilli —
JIeTie, HiX iHIMM. [HIIa crpaBa, HACKUJIBKM peajbHa
copomora ix peamizyBatu. Amke B YopTKiBChKilt
rpoManai — ceMmepo cinm Ta Micrto. Tox mo GaxxaHOro
Tpeba CTaBUTHUCS, BUXOJSUU 3 MOXJIMBOCTENA.

Omeuy  JIobomup @OIHKOBCBKHH, denymam
binoboxcnuupkoi ciavcokoi padu;, «BA}KJII/IBO 10b
B KOXHY I'POMALY IIPUUIIIOB FOCHO,H,AP
A HE CIIO2KNBAY»

Y MipKyBaHHSIX Ha 3adaHy TeMmy IIOAO CKJIaAHOIIB
y TUIONIMHI peasi3alii MeTH CaMOBPSITHUX CTPYKTYP
3 YCT JenyTara, IO 3aiiMa€eThCcsl MYXOBHOIO Mpalielo,
npo3Byvyajao Oarato KaTerOpMYHOCTI Ta TMPSIMOTH.
Mabytb, Tak i moBuHHO OyTU? «CyTh B TOMY, LIO S
XO04y, 1100 B KOXHY IpoMaay IPUUIIOB rocrnojap, a
He CIIOXMBay», — CIOpaBeIIMBO BBaxae 0. Jlrobomup.
Hocutb, MOBJSB, Juil adillyBaTu SKYyCh HaueOTo
MISUTBHICTb, TPUKPUBAKOYUCh raciamu. «CrouaTtky Mae
OyTM KOHKpETHa poOoTa, a HE OKO3aMWIIOBaHHS», —
CTBEPIKYE AYIIMACTHUD.

PosnoBigae, 1m0 3a momepeaHbOTO IPEACTaBHUIITBA
i KepiBHULITBA B bBin0OOXHUIIBKIN CUIbCHKINM pafi,
Jle BIH JernyraToM BXe BIpyre, MOro HamaraHHs
peayidyBaTu $KiCh HaMipyd HIYMM HE€ YBiHUYBaJIMCh.
«3 mi€ro BIAagol MNPOOYEMO HAJATOAUTU KOHTAKTH,
npodyeMo IpalfoBaTv, — 3a3Hayae. — HauebT1o €
HarpalloBaHHsI, TIPUHAWMHI 1IbOTO POKY 0Oarato BXe
Brajocst 3pooutn». I1lo KoHKpeTHO? 3a KOLUTU OIOIXKETY
npruadaHO 1O ABI TOMAIKU IS OIUTIYNX MaliaHUYMKiB
i B KanuniBiuhi, i B CeMakiBusx. TpuBae OCBITJICHHS
Byaunb. Heabuskowo ropmictio oTig € objaluToBaHa
y KanuHiBmuuubkoMy Kiy0i clieHa, $IKOI TaM HiKOJu
He Oyno. Tak camo i B CemakiBLisIX — 3aBISIKM J100piii
OpUSITEbL CBSIIEHHMKA, AenyTaTii XOpOCTKiBChKOL
OTT, xymoxnuni 3a cranoM ayuri JIio6i Kocrenbkiii.

Tyr Xxe nemyTaT IIOLIIHOBYE 3yCWJLISI MeELeHATiB-
arpapiiB Bacunst I'pagoBoro ta Onera BoituuiinHa, 110
JIokJanucs piHaHCOBO 0 peali3allil HPOEKTIB CITbChKUX
rpoman: «Lli qoaum HiKOAM HE CTOSITb OCTOPOHB TOTO,
1110 POOUTHCS B CEJIi 1 TSI CEJISTH».

— A mpalfioBaTH Crpanii JyXe BaKKO — BU3HAE OTEllb.
1 nosicHI0€ YyoMy: OfHI JEeNyTaTd BiACTOIOIOThH iHTEpecHu
SIKMXOCh TapTiii, poOJisiTh Oyuy MOMiX KOJIer, iHIIi B3arai
Hi Ha 1110 He 3BepTaloTh yBaru. Ajle € i 6arato TUX, XTO
nparHe, 1o0 rpomaga po3BuBajacs, 100 pyxaTucs
BIEpe. i MOJIMIIYBaTU MOOYT MPOCTUX JIIOIEH.

— CBATKyBaTH HaM TOKH 1110 HiY0ro, — MepeKOHaHU
0. Jltobomup. — Tpeba 3akauyBaTy pyKaBU i MpalloBaTH.
IIpaito KOXHOTO OIL[iIHUTh iCTOPIs.

Anna bJIAZKEHKO

9 rpyaHs. Tpusanictb aHA — 8.08. Cxia — 7.46. 3axig — 15.54. ImeHnHM cBATKYE [eoprin
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Y PomamiBii BapTo OCeJIUTHCA

HABITh KpPasgHAM 3i CTOPOHM

Y PowmamiBui 6arato mnpunan. Ocepas Hauioi
IIyXOBHOCTi, sIKa B ycCi BikM Oyla i € cTepxKHeM
YKpaiHChbKOTO €cTBa, — XxpaM BosnsumxeHnHsi YecHoro
Xpecra ['ocnonHboro, nokuagaeHuii 1785 p. b. — Toxi
e aepes’ssHuit. A B 1901 poui Haini npearedi moyaiu
3BOJIMTU MYPOBaHY 1IEpKBY, 3a JIBA POKU il OCBSITWIIU.
Llvoro poky ['ocrioHsI moMiBKa B HallIOMY CeJli 3a3Hajia
111€ 1 SKOI MOTY>XKHOI BiTHOBU — i TO BCE CTapaHHSIMU
i Typbororo mapadisiH. Xpam B Pomaruisiii, mo cyri,
VHIKaJbHMN BX€ TUM, 1110 I3BIHMLS € 1 BXiZHOIO
OpaMolo aXx Ha YOTUPU OOKM — sIK Hife.

Came cejio cTapile Bill yacy OCBSIYEHHS LIEPKBU
Ha 22 poku — 00 mepia IMMceMHa 3rafgka JaTyEThCS
1763-m pokoM. Ta iioro nuiie Hi Ha WOTYy HE BUIAE
CBiii JTOBrMil BiK — aX IIOHAI IBa 3 ITOJOBUHOIO
cToJiTTs. TillMTh KOXHOTrO 3 CiJibuaH, 110 HOBITHiX
MPUKMET pa3 y pa3 A0JA€EThCs BCe OifblIIe.

Yum numaemoch? Ceno  rasugdikoBaHe —
maBHo. Hemameko Bim YoprtkoBa, 10 Temep €
aIMiHICTPaTUBHUM LIEHTPOM Ha BEeCh BEJIMKMI 3a
HOBUM aIMIiHICTpaTUBHUM TIOmiJioM paiioH. To —
Bchoro Jsmin 18 ximomerpiB. Byc xomuth g0 cena
ax I’STh pa3iB Ha JIeHb. SIKIIO BCIM J1TaBHO BiIOMO,
110 AOPOrM — HAMOiMbII Bpa3iuBe Micle LISl Oyab-
SIKOTO ceja, To y Hac B PomaliiBii ocTaHHIM 9acoM
TaKuii HeIOJIiK YCIIIIHO A0JIa€Thes. [IBa poku Hazan
3a3Haja OaxaHOi OOHOBM i LIeHTpaJibHa, i OiuHi
BYJIMII. A 1ILOTO POKY, 30BCiM HEIaBHO, — HAMOLIbIL
npobJieMHa AUISTHKA TOPOru OO0 cema. 1o — HeMOB
npyre HapomkeHHs1 niasg  PomainiBku. Haechi
OUIKYETHCSI MiJIaTYBaHHSI iHILIOTO BiPi3Ky LILISAXY —
Bin Yoruprox mopir. Tak 1o poopaTucst 10 HAILIOIO
ceJjia Ternep — MPOCTillle TTPOCTOrO.

Maemo it cBOro poay yHiKajlbHUI B’i3HMI 3HAK —
MYpPOBaHMH, BEJMYHUI, BUKOHAHUI B >XOBTO-CUHIX
Kosibopax. IToxuzyBaTUCh TaKUM HaBPSIA UM 3MOXE
KOXHE MICTO — He Te, 1110 cejio. ABTOOYyCHa 3ylMHKa
B LIEHTpi «037000JieHa» KBiTKAMU pOMAlIKU — B
YHICOH 3 HaiiMeHHsIM. Xoua BiJIOMO PO €TUMOJIOTIIO
MnorepeaHboi, OibII TprBaaol Ha3BU — ['pamyliiBKa:
HaueOTO Bin iMeHi MaHa i mepuioro 3a0yJOBHUKA
Ha IMX 3eMJIsIX. 3arajiloM Hailla icTopisi, KOpeHi —
Hana3BUUaiiHO Oaratmomli. Poxsmbka, 1mo momae
PomaiiBui mikaBocTi Ta mpuHaad, — Ha OJHOMY
3i CcTapux 1IBUMHTApiB TIOKOIThCS Tpax BHYYAaTOTO

B KpuBeHbKimM
3aCBITHJINCS BOTHI

Ilicis OBroTpUBANOr0  OYIKYBAHHS  MeEMIKAHI
KpuBenbkoro 3pamiim, 00 Ha BYJIHIAX HapemTi
3acBiTUMCA BevipHi Bordi. MoK/IMBO, BOHH OCBITJISTDb
JIOpOry 10 MOJAANBIIONe MPOUBIiTAHHA cena?

miaeminHuka Tapaca IlleBuenka. bo B 1epksi
30eperiocs €panrenie (1875 poky), ae 3pobiieHO
3anmuc 1mpo Te, 1o g yac [lepuroi cBiToBoi BiliHU
B CeJli CTOSB MOJK 3 YepHiroma, e i CIyXXMB OHYK
Bapdosomisi — TporopinHoro 6pata i cBosika KoG3apsi.
Bin HaueOGTO KBapTUpPYBaB B OJHIH i3 CiIbCHKUX XaT.

O3HakM HOBM3HM U cydyacHocTi PomaiiBku — To
M mpekpacHa JIBOIIOBEpXOBAa IIKOJA-Caa0K, TO H
cyyacHuii [HTepHeTr, SIKUM 3aJ1I00KU KOPUCTYIOTHCS
pomaiuiByaHu. MwuHysne i MalOyTHE TapMOHiiiHO
MOEMHYEThCS B HalioMmy cefli. MeHi 3maerbcs,
PomaniiBka mae 6arato 1IAaHCIB CTaTM HUHILIHIM i
3aBTpAlIHIM JIHEM HE TiJIbKU JIsl KOPIHHUX XKUTEJTiB —
TUX, XTO TYT HAPOIMBCS i 3pOOUB CBOI MEPIi KPOKHU,
a i 11 ypOIXKEHIIB iHIIMX MICIlb, SIKi 00epyTh Hallle
yapiBHE CBOEIO HEITOBTOPHICTIO CEJI0 VISl MOAAIBIIIOTO
MPOXMBaHHA. AJDKe Ha 110 TOpy B Hac ITyCTYyE
0 JecsTKa OOiiCTh — i 3 J0OpuMM OynuMHKaMM, i
3 JITHIMM KyXHSIMM, 3 callkaMHu, HEOAMiHHO — i3
3eMeJIbHUMU AinsiHKaMu. T1oBipTe: Toii, XTO MOeaHA€E
CBOIO Mojaiblly oyt 3 PomalliBkorw, Hizalio He
MOXaJKye IIpo Takuii BUOip! 3pelTor, MoOXKHa
npuadaTu camuOy i IS BUKOPUCTAHHS I Jady —
abM CMOBHA HACOJIOMXKYBATUCS i IMOMipHOIO Mpalielo
Ha pOAIOYil 3emJli, sika IIEAPO BiAASIUye TUIOJAMU
3a 3yCUJUIS, i BiATIOYUMHKOM Ta HEMMOBIPHO YMCTUM
i W’IHKUM TIOBITpsAM. ToOX 3aIpollyeMO OO0 HAac Ha
MPOXUBAHHS MELIKAHIIB iHIIMX CiJI, MiCT, 0OJlacTeil.
l'octuaHO TIpOCHMO!

KonrakThuii Tejedon crapocTu cena:
098-345-88-40, Kyouk 3inosiii HecToposuu.

Muxaiiao 3APIBHHH,
acumenv c. Pomawisxa, denymam
binoboxcnuybvkoi cinbcokoi padu

Bio pedaxuii. Oco maxuu aucm. Illocv Hosenbke,
wocb uikase. A uwomy 6 i Hi? 3pewmoro, onucana
cumyayis — munoea oas baeamvox cin Yopmriswunu.
Honpaeda, mabyms, He KodCHe nepedysac 6 mMaxKomy
BUSPAUHOMY NONONCEHHI, AK oue — 3 KGIMKOGUM
im’am. Ta ece e, moxuce, xmocv i cobi edacmvcs 00
cxoorcux 3anpocur Hoeux mewkanuie? Todi nuuime,
menegonyiime do pedakuii!

B Kpueenvkim 3aceimuaucsa Ha 8yAuysax 60eHi
U ceno panmoeo naue éce oxcuno.
bo cminvku aim y mempagi i nimomi
Hoeo mpumana naue sxacoy memua cuaa.
1 xaii He 6 KoJCHIM 3aKYymMKY iuje
Bemynuno ceimao y 06006iti 3 nimemoro,
Ta sipumocs, wo nputioe maxkuii 4ac
1 koocna eyauus 3acse padicmio 3eMHOR.
Mapia I102KAPHIOK,
c. Kpuesenvke
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OnoBnennii xpam — HeMoB Ha boxiii 10710Hi

«Burnan BimHOBIEHOTO

Jaxy LIEHTPaJIbHOTO Ky-
MOoJly  HAIllOTO  Xpamy
3 BUCOTU TMTAlIMHOIO
noaboty. CnaBa  bo-
ry 3a Bce», — TakK
MPOKOMEHTOBAHO
CBITJIMHY, BMillleHy Ha
cropinui rpynu y Face-
book «KoriBka-iHdpo»
CITITBHOTOIO LIEPKBU
PiznBa CB. IBana Xpec-
TUTES. Bnousimocs,
CKIJTbKU JII0OOBI BKJIAIHU

napadisHy B OOPSIIKEHHS TaMTEIIHBOI [ 0CITOAHBO1 TOMiBKH.
IIpaBaa, 1eMIMBO aX 10 3BOPYLLIMBOCTI, YA HE TaK?

10 40ro Cnpu4MHUIO CYNEPHUIITBO

Pozdrowienie z Podwoloczysk.

Dworzee kolejowy z ruskicj strony.

Gruf aus Podwoloczyska.

Bahnhof von russischer Seite.

Ille omHa wikaBMHKA 3 TepeHIB KOJMINHBOI [yCATMHIIMHM,
a HuUHi — Benukoi YoptkiBiuHu. Ilpo Te, gk micta I'ycsatuH
i YHTepBoJOUMCBHK (KOnMCh Tak HasuBaBcsl [ligBOIOYMCHK)

mimian  3amisHuuo B XIX  cTommiTTi,

BUIAHHA

posmoBiio IHTepHeT-
Ternopil-future. BusiBnsieTss, moBruii yac 1i micteuka

Oynu cynepHukamu. | Ta icTopist csira€ KOpeHsSIMU B JaBHUHY
Ta TIOPIBHSHO OJMXKUYMN 4Yac, KOJM BOHU 3alfHSUIM BaXKJIMBE
CTaHOBMIIE Ha aBCTPO-POCiiiCbKOMY MPUKOPAOHHI. BincTtaHb Mix

HUMU —

70 xM. barato cmiabHOrO: posraiyBaHHsS Ha 30pyui,

Ioninsecbkux ToBTpax, Ha Mexi [lomimis Ta anmuuuu. 1 tam,
i TaM — 110 7 THCSY HaceJleHHS. AJie KOJMCh OIHE MiCTO MOIJIO
CcTaTU BEJMKUM i BiIOMUM, a Apyre — 3aJMINUTUCS HEBiIOMUM
cesioM. Ta Bce BupilmiIa D0 i HEBIAIWI TIXiA 10 iHHOBAILIl.

IToxBana 3 ycT resis
"  HemaBHO mo0Oaumia CBIiT TpeTs
| 30ipKa TBOpIiB HAIIIOTO 3eMJISIKA Ta
nocTiliHoro aBTopa «['ojocy Hapomy»
Onekcu TepeHa, YPOIKEHLIST
YrnaukiBuiB — MelkaHusl bopiiesa.
li, gx wHecmomiBaHWii JAapyHOK,
MOLIHYBaB XYIOXHUK 31 CBITOBUM
iMmeHeM IBaH Mapuyk, sSIKOMy aBTOp
npe3eHTyBaB npuMipHUK. «Ille it nBa
Bip11Ii MEHi MPUCBSYEHi, — HATOJIOCUB
Maiictep neHsns. — Jdgakyto, 3emisiye!
Hoit, Onekco, nodpe!» — BinNoBiB B
YHICOH 10 TeKcTypu BipiuiB. Ha 1o
n. Onekca He CTpUMAaB 3aXOIJICHHSI:
«XynoxHMK IBaH Mapuyk, Hall

[BrONOC]

3EMJISIK 3 .HaHOBe‘I‘-II/IHI/I, OJIH 3i CTa BCECBITHBO BHU3HAHUX
T€H11B, 110 >KMBYTb CbOI'OAHI Ha IUIaHeTi!».

MaricTepcsKuit KoHuepT

IBaHa
BoaByaa
«Memu,
wog wicwel»
8 rpyama 2021 p.
14:00 roa.

AxTo8a 3aN2
THNY im.B. MaTiorg

«Jletn, Mos micue!»
Ille omyH TamaHT — pogoM 3i 3BUHSYA,

YA UUIIX Yy BEJIMKE  MMUCTEITBO
JIIIE TIOYMHAETHCSI, KOMIIO3UTOP Ta
BUKOHaBellb IBaH BonByn y comiaabHUX
Mepexax IIMpPO  3allpOCHUB  CBOIX
NPUXWIBHUKIB ~ Ha  MariCTepChbKUit
KoHIepT «Jletn, Mos micHe!» 1O CBOEI
alma-mater - TepHoMinbECHKOTO
HaIliOHAJILHOTO TeIarorivHoro
yHiBepcuteTy iMm. B.['HaTioka, abu

CTaTW CBiIKAMM IIiKaBOI aKajeMiyHOi
Ta aBTOPCHKOI mporpamu. Ta mozmist Bxe
Majia Miclie BUopa.

I 3HOBY — MHCTeNbKi I0CATHEHHS

Ha CTOPiHII Ipynu
«YopTKiBChbKi OTOJIOIIEHHST»
y  Facebook iimeTtbcs  mpo
TTOCSITHEHHS BHKJIAMAYOK
BillIiICHHST «My3uyHe
MUCTELITBO» YopTKiBCbKOTO
ryMaHiTapHO-MEeAarorivHoro
Kkonemxy im. O.bapBiHCbKOTO
~ Omeci  [em’sHiB Ta  Bipn
. Hoxak, ki B3suim yyacth B
MixHapogHOMY KOHKYpCi-
¢ ¢ectuBani  TBopuocti  «Pro-

Fest», 110 mpoxoauB min erizoro

MinictepcTBa KynbTypu YKpaiHu Ta Acoliallii Ais4iB €CTpagHOTO
mucrenrBa M. Kuepa. I moBepHyJmcs i3 3acnykeHUMM Bif3HaKaMu!

Bedyua pyopuku Anna BJIAZKEHKO

10 rpygHA. Tpusanictb gHA — 8.07. Cxip — 7.47. 3axig — 15.54. IMeHVHU cBATKYE AKiB
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«TBOpiMO 10OpO pa3om!»

Came mix Takol0 Ha3BOI MHHYJIOI Heili, msToro rpyaus, B Llentpi Kyastypaux nocayr iM. K.Pyouakosoi M. HopTkis Bin0OyBcs Onmaropniiinuii 3axin 3 Haroau /IHs BosioHTEpA.

B iM’s mobpa i musocepnst 3rypTyBajucs
0JaromiitHMKM, CTBOPUBILM Ha YOpPTKiBIIMHI
MOTYXHY BOJIOHTEPCHKY KOMaHIY.

«l — BoOJOHTEp!» — TaK TOPAO MOXYThb
cKasaTu Tpo cebe Joau 100poi Boji. Amke
BOJIOHTEPCTBO — 11€ PO3Mip Iy, 1ie BiTuyTT,
KOJIM pajinii MOAIUTUCS OY/Ib-UMM: YCMIIIKOIO,
CMIIKYBaHHSIM, TEIJIOM CBOTO CepIs; 1€
OaxaHHSI BUTPATUTH CBOI CWJIM, Yac i TaIaHT Ha
KOPUCTb CYCIJIbCTBY UM KOHKPETHiil JIIOAMHI,
HE YeKarouy 3a 1ie BUHAropojiu.

AKTHBHA BOJIOHTEPCHKA TisITIbHICTD
posropHyta Ha YopTKiBIIMHI T0OPOBiIBHONO

TYMaHiTapHol0 opraHizauielo «ToBapucTBO
YepsoHoro Xpecras.

Ilpu  bywanpkiit emapxii  YI'KL[ g
nmarpoHatoM  [IpeocBsamienHoro  Brmammxkum
Humutpiss [puropaka B YOpTKOBi MHilOTH
KiJIbKa O1arofliitHMX opraHizartiii.

Lentp mosimns «Kapitac» — IlpoekT

BilBiZyIOTH MoOJIOAI JitoAM BikoM Big 18
POKiB, $IKi MaloTb pPO3YMOBI Ta (Pi3MYHO-
nicuxosoriuHi Baay. TyT MPoOBOASTH TPEHIHTH 3
colliabHOI ajamnTallii, 10moMaratoTh MoaoJaTu
HACJIIIKM KPU3W BiTUyXKeHHS, HECTIPUIHSITTS,
HATIOBHIOIOYM CepLIsl MOJIOI HAMi€l0 i TETIOM.
bnaropiitna ciyx6a munocepns «Kapirac» —
MPUXUCTOK VIS JIIOJEH MOXUJIOTO BiKY, IKUMU
nbaiinmBo omikyeTbest otetib ['puropiin Kanak
pa3oM i3 KOMaHIO0I0 cecTep MUIOCEPIs.

«[lim Mustocepais» —y 3aTUIIHOMY JIOMi, /1€
3aBXIM TaHye aypa MHUPOTBOPEHHS, JIOOOBI,
mMpocTi, nobpa i JacKu, TPOXUBAKOTh,
HaBYalOTbCs, MPOXOAATh peadiliTallilo MTKU i

JOPOCIi 3 0COOIMBUMU MOTPeOAMHU.

Ille 3 O6iTbLIO CHUIOK BOJOHTEPCTBO
AKTUBYBAJIOCS, KOJIM HaJl YKpaiHOIO HaaBUCIA
3arpo3a BTpaTH He3aJeXHOCTi: IOHiBEUeHO
OaxaHHs Beryny B €C i 3a3ixaHHs Ha YKpaiHy
«cTapuioro Opara» — Pocii. €BpomaiiaH...
Pesomontist  T'imHocti... Maiinan... HeQecna
CorHs... AHekcist Kpumy... [lon6ac... BIMHA!

Bonontepu Bci cBOi cuim cripaMyBaiu Ha
JIOTIOMOTY apMil, MOTEePIiJIOMY HaCeJIeHHIO Ha
cxoni Ykpainu. Pana arpapiis YopTkiBiiuHu,
ovyonmoBaHa Bacunem ['pamoBum, @ypamu
BillIpaBIisiia BOJIOHTEPKY Ha ¢poHT. | 3apas
arpapHi MiAMpPUEMCTBA HAIIOTO Kpalo (3arajioM
i KOXEH 30KpeMa) HaalTh BaromMy MiATPUMKY
BOiHAM-3aXUCHUKAM.

Ha dponti Hemae npionuis! Bce — Ha Bary
3os0tal A OnaroniiiHukiB Ha YopTkiBUIMHI —
MOTYXHa cua; arpapii, OparctBo c¢B. Mocuda
(mwo mpu cobopi Bepx. Amm. Ilerpa i [laBna
M. YopTKiB), OCBITSIHM, TIPUBATHI TiINPUEMIII,
JKMTeN MicTa it paitoHy (yxke 00’€aHaHOro) —
JIOIM, B CEpLSAX SKUX TUIOMEHilOTh JII000B i
nobpora. Jlapyiite, Bcix i He nepeniuutu. [Ipote
aBTop 1€l myOikaiii (KypHaiicT-BOJIOHTED)
3aBIlle Ha ImaabTax raetd «lomoc Hapomy»
BiI3HAYa€ TMOIMEHHO THUX, XTO OyIb-SIKUM
YMHOM JIOMYYA€ETHCS 10 BOJIOHTEPCHKOI CIIPaBH.

VY BectuOyni LleHTpy KyJbTYpHUX TMOCTYT

PO3rOpHYJIHCS: OstarofidHuit SIpPMapoK
«[Tominucnb TenyioM ayui» (BCe, IO CTBOPEHO
pykamMM  0coOmMBMX  JiTeil),  BMCTaBKa

BIMICBKOBOi aMyHillii Ta (oTo 3 ¢GpOoHTY,
MaiicTep-Kiac 3 IUIETIHHS — MACKyBalbHOI

CITKM ISl IOHMX <«IUTacTyHiB» HarioHanbHOT
cKayTchKoi opraizamii Ykpainu (CraHuis
YopTKiB).

Cui ckasat, y XOfi CBITKOBOI MpOrpamu
OyB TIpOBEACHWI  ayKI[iOH:  3aciayXXeHWii
Maiictep  HapoAHOI  TBOPYOCTI  YKpaiHu
Bononumup [Hepcriii BUCTaBUB Ha
OnarogiiiHicTh HamucaHy HUM iKoHy «CpsTa
boropoaus 3naiineHHs 3arubaux». Topr OyB
3aB34THM, MOYAaTKOBA CyMa 11[0pa3y 3pocTaia
(m0 cmoBa, BMpYYEHi KOIITM 3 ayKIiOHY
MiayTh Ha NpUAOAHHS TOTPIOHOTO LIS BOSIKIB
pEeMaHEeHTYy, aJLKe B CKOPIiM Yaci BOJIOHTEPChKa
KomaHna YopTkoBa BUPYIIUTH Ha (POHT).
QiHaibHy KpamnKy B TOprax, Tak OM MOBHTH,
MOCTaBMB  MelleHaT, JOCTO  TMOIIAHHUIA
no6poniit — nupextop [TAIT «/I3BiH» Bacuib
I'pamoBuit. Cnin 3akueHTyBatH, iKoHy «CBsTa
boroponuus 3HaiinenHs 3arubaux» Bacuib
CrenaHOBMY TIOJApyBaB JOHEUlli 3arkbJoro
reposi Pycnana Koirtoka — Mapiyii, kortpa
HanepenoaHi BincBATKyBajaa cBoe 11-pivyst.

bararo umpux, Tenmux ciiB Mpo3Byyaso Toro
IHS Ha azapecy OnaromiiiHMKiB, BOJOHTEPIB;
3BOPYILIMBE  TOIIAHYBAHHS  MaTepiB, BB
i miTeit 3arMOaMX BOIHIB; Kpalli 3 Kpallux,
HaWaKTUBHILII 3 aKTUBHIIIMX — Jiofiell 100pol
BOJIi Oy/IM BiI3HAUYEHi Pi3HOTO POy HarOpOIAMMU.
[Mpu KoxHOMY XyT0KHBOMY HOMEpi KOHIIEPTHOI
Mporpamu, Hampapay, 3aja TO 3aTaMOBYBala
MOAMX, TO TJHIManacs B MOBYA3HI IaHi, TO
3puBajacs OypXIMBUMM oruieckamu. J1o cizHoro
IIeMY, JI0 TPEMETHOI 3BOPYILTMBOCTI 3 CONOAKUM
NMpUCMAaKOM  BiIpamy  Disgadi — crpuiiManu
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KOXEH BHUCTYI, 30KpeMa: BUXOBaHIIB «Jlomy
muiocepas», BokamicTiB  Imonm  Ilymak i
3opssHM  3amyXJIsiK, BipTYO3HOTO aKOpPAEOHiCTa
Jmutpa ®pankeBuua, CaMOJIisIbBHOTO
BOKAJIbHOTO 40JI0BiYOTO rypty 3i c. [lanaiiska;
TIOBTOTPUBATUMU arIofAMCMEHTaMK
IJISIAUTBO  00NAPOBYBAIO MAHCTPiB CLEHU —
xopeorpadiyHuii KonektuB TepeOOoBISTHCHKOTO
(haxoBOTO KOMEIKY KYJIBTYPU i MUCTEIITB.
Bononrepu YopTKiBIMHYM 1MPO # YKIIHHO
ISKYIOTh 3a THATPUMKY, JIOTIOMOTY BCiM-BCIM
HeOaiinyxum — Jroaam mo6poi Bomi. Oxpema
BOsuHicTh  KepiBHuMKY III1  «Arpo-CroekTp»
Mapii Top0anb, [liani Copoli Ta KOJeKTHBY
Lentpy KyaprypHux mocayr im. K.PybyakoBoi 3a
JIOMOMOTY B TIPOBEAeHHI 0J1arofiifHOro 3axomy.
HactynHoro jHs, 1IocToro TpymHs, Y
Llentpi kynpTypHux mociyr iM. K.PyGuakoBoi
BiIOY/IMCS  ypPOUMCTOCTI 3 HAroau IOBiJEl0
— 30-piuust 36poitHuX cua  Ykpainu. Bci
OXOYi MajM 3MOTy BiIaTH 4YecTb i MIaHy
HammM BilicbkoBUM. KOHIEPTHY mporpamy
MPEACTABMIN  MAaCTUTI MAWCTpU CHEHU —
nyxoBuit opkecTp TepeOoBITHCHKOTO (haXoBOIo
KOJIEIDKY KYJIBTYpUM Ta MUCTEUTB i KOJEKTUBU
TepHomibCbKOI 00J1acHOi (inapMoHii.
Cromuit pik BIMHA! [lonomora HeoOxinHa
HamuM 3axucHyKam! Tox XTo 1ie He 3 Hamu
— [MPUEAHYUTECH!
(emanvriwe yumaiime ma nepeeasoaiime
obinbue pomoepacpiii Ha Hawomy caumi Yopmkis.

City)
Temsana JIAKYIII,
¢omo Maxcuma OIT'OPOJJHHKA

11 rpygHa. Tpusanictb AHA — 8.06. Cxip — 7.48. 3axig — 15.54. ImeHuHn cBATKye CTenaH
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YKpamCLKa XyCTKa — 00epir poauHu

Munynoi Hemini momitHa Ha YopTKiBuwmHi

CBOIMH HAPOJ03HABYHMH CIPOMOraMu
3aBimyBauka Oi0mioTexku-giziary c. 3BHHAY
Tamna [lIkprbaiino B3sna ta i 3amycTiia Ha
CTOpIHIi KHUro30ipHi B COMiaJbHEX Mepexax
OHJIAIH-YeIeHK «YKpaiHCcbKa XycTKa — o0epir
pomunm». [Ipuyomy Bapyre — mepumii 0yB TopiK.

(Jocrepko

Ha 3amuranHg 1po MeTy BidmoBija
MMOETUYHOIO CTPODOIO:
A xycmka 6 Hac 3a8xcou 6yia
6 nowani
Y aimuio cneky i aromi xon00u.
Ix eapro mak 3amomyeanu nai,
Sk tiwau do uepkeu,
6doma ma i 3a8xcou.

A aimHI0 XycmKy yacmo

sumuBanl,

1llo6 eapHoro Ha 204106i 6y/za.

1 xycmka a00am wedpo dapysana

Csiil 3axucmox

6i0 conys i menaa.

IlpucBsita uyeneHmXy, K i TOpiK, —
BcecBiTHbOMY MHIO YKPaiHCBhKOI XYCTKH,
110 BuUIagae Ha 7 rpyaHs, Ha KatepuHu.
Topik, po3noBigae n. 'ajuHa, y HbOMY
B35UJIO YYaCTh JIECh /IO COTHI MIPeICTaBHUIIb
KiHouTBa Kpato. Ta il Temep, MaOyThb,
Oyme He MeHire. «XyCTKM 3[aBHa
yCMixXalMcsl  KBiTamMu,  IiAMOPrYyBaIu
TaEMHUYMMU oOpHaMeHTamMu. Ochb Taka
BOHAa — 3BUYallHA XyCTKa, POIAUHHUMI
o0epir, Kpaca YKpaiHCbKOTO Hapojy.
bapBucri, sIK cag HaBeCHi, MEPEXTIMBI, SIK
CBITaHKM HaJ PiuKOlO, Pi3Hi 3a 3MiCTOM
Ta Bi3epyHKaMH, Hallli pigHi YKpaiHChbKi
XYCTKM 3aJIIIAIOTBCS B CepIli  KOXHOI
YKpaiHKW», — TIOTBEPIXKYE TOCIOAMHS
KHUTO30ipHi, 1110, Ha 11 IyMKY, HEOAMIHHO
Ma€ OyTU U JO3BILUIEBUM LIEHTPOM.

Uu He Haiimepmia CBiTJIMHA 110

YeJIeH/KY — 3BUHSIIIBKOTO CaMOlisUIbHOTO
BOKaJIbHOro aHcambio «QO0epir». A 1ie
B uMciai mepmiux — (OTo ax YOTUPHOX
MOKOJIiHb poauHu boiikiB, MapiliHiBuX,
JwkyHis. | 111e, i 111e: 10pOCIUX Ta MAIUX,
3aMHUCIIEHUX 1 BeCeJnX.

Anna BJIIAZKEHKO

Exo-etHo FASHION DAY:
MiCTOYOK B MaiiOyTHE?

Bauute? Iloamiym, sk Ha crnpaB:KkHbOMY MOKa3i Mold. B odyikyBaHHi — BXKe aBaHCOM

3axoIieHi rasggaui B mepequyTTi HeaOuskoi BTixu. Tak BoHO ¥ OyJo: BapTo JMII
pauBuTHCA B omi cBimumHH. Exo-etHo FASHION DAY: BuxoBaHui IOIIKiJLHOTO

HaBYAJIbHOrO 3aKknaxy Ne 1

NN E—

31a€ThCS, KPeaTMB OCTATOYHO W Ha3aBXIU
3aMeIlkaB y 1IMX CTiHaX. bo inew aupekTopku
saknany Paicu  OOmiapcbkoi — JIOAMHH 3
HaJ3BMYaiiHO  0araTol  TBOPYOK  HATYPOIO
AKTUBHO MIATPMMAIU HE JUIIE WIEHKU TBOPYOI
rpynu «KosbopoBi ofiBLIi», a BCi 0e3 BUHSATKY
npauiBHuky. «Hasz0upanu niByata aech 3 IIiB
MeTOoIKa0iHEeTy Halipi3HOMAHITHILIINX TPUPOTHUX
MartepianiB — JUISI 03100M CYKOHb Ta KOCTIOMIB
HAILIMX MOJIeJIei, — BCE 11ie 3aXOTIEHO PO3MOBINaE
n. Paica. — A moTiM B3sMCS 3a MOIIMTTS —

«30J10Ta pUOKA» MPE3EHTYIOTh YHIKAJbHY KOJIEKIiI0 OATy!

BUKIIIOYHO 3 HATYpaIbHUX TKAHMH:
JbOHY, Miwkosumu. [ledimoBamy Ha Homiymi
JIBAHAILIATEPO MOJIE/ICH — BUXOBAHKH CEPEeIHbOI

CUTLIO,

rpynu. A XJOMUi-IAgAayi, MOLiHOBYBaYi Tiel
KpacH, K MaiiOyTHi Iu3aiiHepH TeX mepeOyBaIu
KOXEH B CBOEMY 00pasi».

o Ty Tinpku He OyJI0 3adisHE 3 TOro, YUM

iHOIi 3a1I00KM MuyeMocs, a 6yBae — MOCIiXoM
MMHAEMO. 3HaliIeHe 1e AeCh JUCTI Ayba uu
KJIeHa, TPOHA KaJIMHW Ta TOPOOMHU, IIUIIKH,
MOX, TUIOYKM JIO3M, KayaHU KyKYpyasu...
«[Ty4HicTh B HaiibiIbII 3aTpeOyBaHUX peyax
BJIAQIHO 3aIOJIOHMIA HABKOJMIIHIA MPOCTip —
pesioMye TocnofuHsi «30/10T0i pubku». — He
craté 0 i HAIIUM MOYYTTIM LITYYHUMMU: SIKpa3
Ha 1opi 3actepertu Toii npotec. Eko-eTHo — Te,

110 OMM3bKe HaM I10 ZyXy i mpuponHe. XTO3Ha,
a MOXe, 3rojloM 1Ie i CTaHe BU3HAYAJIbHUM Y
fashion- u-myCTpu? SIK mim yac n01<a3y Ha HallKuX
JMTCAIKiBCbKUX MOIHHMIISIX. .
Alma BIIA’KEHKO
Domo 3i cmopinku Yopmrkiecvioi
micvkoi padu y Facebook
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UI,OTenHo

_ Bin Pomana
10 Uopnany: Tpammiii
He3a0yTuXx npeakis

- Yac Bxke, Kyme, IOYHHATH.
KoxeH fieHb MaEMO CBATO!
Bix Pomana 710 IBana - ykpainchka paMananal
Baerpa, Pomka izem BitaTu.
. Naui mo Mapii.

A tozi, 5o KaTepHEH - Ta TOCTHTH BMi€E.
o Aruppis, 0 Mukomu i o Taspzi - kumi.
A tam, HoBuii pik 3ycrpinem,

BCE TaK, AK FOAWTHCA.

Bin Pizasa ;o Bacwna mifeM 3 Koasazoro.
Oxo0J10HEM B ononorm;i, na Mopaans 3 T06010
Baxe Tozi, mpuiifiem AoxoMy.

Oro HaM 3pamm'

Mao0yTb, HiXTO He YeKa€ TAK IUKIY
HOBOPIYHO-PI3ABIHUX CBAT, SIK MM,
ykpainui. I 3po3ymino, domy: amke
B HAC «pyX Bece/dii 3 Heba MaHMIi».
Toii pyx TpuBa€ aoBIIe, HiXK IiJIHii
micsanb! Yce mounHaerbcs 3 1 rpynns,
a 3aBepmyerbes ax 19 ciung. Tomy
il kaxyrtb: «Bin Pomana no Mopaany
— ykpaiHcekuii Pamanan». Ilpuuomy
CBATKYBAHHS BiIOyBa€eTbhcd y Kpalux
TPAIUIisgX i 000B’SA3K0BO 3 BiIMOBIIIIO
HA BUpiIIEHHS OyIb-SIKOr0 MHUTAHHS:
«Oii, Bce Bxe micasa cBgat!..». Och Tak!

(ll.lo 6 ue 3Hauuno?

Crapa ka3ka
HA HOBMHA JIaJ

Ocb Take MipKyBaHHS 3 NPHBOAY
nooaveHoro Ha (potTo, 3aNMPONOHOBAHOTO
g0 posraaku «Illo 6 we 3HAUMIO?»,
BMicTHB JMCT 10 peaakuii. IIpukpo
Juine, o aBTop (-Ka) He Ha3BaB
(-n1a) moBHOro imeni. A Bipm cmpasmi
JOTENMHUIA TAa JyKe [IOpeYHHil B

JUTSYOMY BapiaHTi.

— Kizonvka
Mos arba.
Kizonvio
MOsL Muaa,
Yu mu ina,
uyu mu nunra?
— Tak, didycro,
A 8dxce cuma,
Jlsena mpoxu
gionouumu
1Tio depesuyem
y caoky,
Y saminky,
8 X0400K).
Moi mani
Ko3eHama
Llecoy Giearoms K00 xamiu,
A babyca ix nace,
Illocv cmaunenvke im Hece.
H.BFOPTHIIK, c. Ilacmyue

Huni xx — HoBa dorozaraaka. Och Taka.

Hywmo, BMUKamTe

BUTAKY!

Hamnpyxyure HIyMKY,
®omo Maxcuma OI'OPOJTHHUKA

Bedyua cmopinku Auna bJIAZKEHKO

12 rpypHa. Tpusanictb gHA — 8.05. Cxig — 7.49. 3axig - 15.54
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IIlo MokHA OYMCTHTH
3a IONMOMOTIOI0 COJIi

Y » Ipuca. Cymiw coni
& 3 JUMOHHUM  COKOM
yu  ouymom  donomaeae
sudarumu naamu  ipiici.
Hanecimo AUMOHHULL
Cik Ha naamy i 36epxy
nocunme Cinan.
3anuwims Ha nie eo0duHu
i eumpimb MKAHUHOK).
Abo 3miwatime cinb 3i CMOA0B0I0 N0ICKOI OUmy i HaHecimo
cymiut Ha ipacy. Yepes deskuil wac eudanims nasmy wimxor.

* Banuanuii naaim. Ilocunme noaosuny aumoua ciniro
i Hampimb Xpomoeawui yu MiOHi noeepxHi Ha Aitiyi dyuty 4u
KpaHi, 0e € 8anHAHUL HAAIM.

o Ilaamu 6i0 nomy. 3 Heseauxow Kinvkicmrwo coai ma
menaoi 600U MOJCHA 8UOGAUMU NASMU 8i0 NOMY HA 003I.
Smiwatime womupu cmoao8i 10J4cKu coni 3 AIMpom mennoi
600u i 3anypme 6 Hei 00se. Ilomim cnosochims — i 6ce eapazo!

* Jlowxa oas napizanns. O6poOHi 0ouKY MONCYMb CUNABHO
3a6pyonumucs, mum Oirvlue, KW 1idemobcss NPo O0epee sHi.
IIpocmo nocunme 06pobHy dowky cirito ma Hampime
aumornom. Tak eudarsiiomvcs HaAGIMb HAUCMIIKIWE HASMU.

* Haaim 6i0d kaeu ma uaro na wawxax. IIpocmo nacunme
MpoXu coAl Ha 60402y MKAHUHY MA NPOMPIMb Helo HAAIM HA
cminkax kpyycku. Yawku 3108y csaoms!

* Budaase naamu. Cinv éudanse nasmu i dobpe ébupac ix.
Bu woce npoaunu na kuaum? lleudxo nocunme nasmy ciraro!
Lle nonecuums sudanenus nasam.

SAKi Kpynu noTpioHo MUTH
nepea BapiHHAM, a SIKi MOXKHA CHIIATH
0ZIpa3y B KacCTpy.Jixo

Hacnpapai Bce 3ajexurb Bin BUIy Kpymu, a
He cnoco0y mpurotyBaHHs. He3Baxkawoud Ha Te,
M0 CYYACHI TEXHOJOTii J03BOJIAIOTh 3a0€3MeYnuTH
NOTPUMaHHA TirieHiYHuX HopM mnpu dacyBaHHi
NMPOAYKIii, TBepAi 3epHa Tpeda MHUTH.

Hasitb He  BapTto
3aMUCITIOBATUCS B
TOMY BUMAJKYy, SKIIO
BU roTyeTe puc,
TPEUKy, MILOHO i
MEPIOBKY, a  TaKOX
TOpOX, COYEBMIIIO, HYT.
[MoHo, puc, ropox Taka

nmpoleaypa  IMo30aBsie
OOPOLTHUCTOCTI,  MiCs
MIPOMUBAHHSI BOHU

HE 3JIUMHYTHCS, a Ha

MOBEPXHi He 3'IBUThCA TMiHa. Jlo peui, TOpox i KBacosmo, puc i
MepJIOBKY HE 3a0yabTe 3aMOYMTH Tiepe]l MPUTOTYBaHHsAM. Puc
i MIIOHO Kpallle MUTH B XOJIOAHiiA BOMi, a IPEUKy, MEPIOBKY
Ta TIIEHUYHY Kpyry — B TEIJIii, 10 HoroMarae 1mo30yTucs
JIETKOI TipKOTH.

[MozbaBneHa BCSIKOTO CEHCY Taka MPoLeaypa, SKIIO HAEThCS
MpO MaHKY i BiBCSHI a00 TepKy/ecoBi miacTiBii. binbiie Toro,
e He rnependauyeHo TEXHONOTIYHO: TPOAYKT MUTTEBO MOYHE
BOMpaTU BOJIOTY i TpMiifie B HEMpPUIATHICTb. Byaryp Tex He
MOTPIOHO MUTH, TOMY IO Kpyra BXe MpOMIIa TONepesHio
00poOKy i Juist i MPUrOTYBAaHHS MOCTaTHHO JIMILE TOPIIii
okpory. Kyc-kyc (TimeHMYHMH TPOAYKT i3 KPYIMUHKAMU
10 1 MM) TeX He Cllil MUTH Ta 3aMouyBaTH. JIOCUTb TIPOCTO
nepebpat Ta BUAAIMTU AOMIilIKM. Takox He mependayeHo
MIPOMUBAHHS JUIS1 KYKYPYA3SIHOI Ta ST4HOI Kpynu. BoHu mpocto
OYHMILAIOTBCS Bifl CMITTS 3a JOTIOMOTOI0 CHTA UM BPYYHY.
N

AK mBUIKO OYHUCTUTH KOH(OPKH
ra3oBoi ILINTH

YumeHHs cJaix movyaTd 3 rpar Oird mIMTH Ta
yapyHHuX miggoHiB. i npeameTn 6axkano mokaacTu
B PAKOBHHY 4M MMCKY 3 OkpomoMm. I'apsya Bonma 3
COJIOI0 PO3YMHHUTH BCi CKYMYEHHSI KMpY.

omo xoH(pOpPOK, TO
iX He MOXHa YMCTUTHU
COI010 200 MOPOIIKOM.
Lle HEraTuBHO
MO3HAUUTHCS HA CTaHi.
PexoMeHnyeTbcs
3HATUM 3  TaJbHUKIB
KPUILKK Ta MPOMAPUTH
iX Ha BOJfHINA OaHi.
Ile moromoxe IT030aBUTHUCSI HAaBiTh HaNCKIIATHIIINX
3a0pygHeHb. [ 1IbOro MOTPIOHO HAJUTH y BEJIUKY
KacTpyjio BOMy, MONATU PiAVHY UISI MUTTS TOCYILy Ta
MOCTAaBUTU CYMilll HAa BOTOHb. 3aJUIIKU 3a0pyaHEHb
MOXHa JIETKO BUIQJIUTH 32 TOTIOMOTOI0 MPOCTO1 IyOKU.
MoxHa 3aMOYUTH KPUILIKUM KOH(POPOK Yy BOMSIHOMY
PO34MHI 3 TOCMOAAPCHKOro MUJa. 3aJTUIIUTH 1X Y PiIMHI
PEeKOMEHIYETbCS Ha MiB TOOWHU, a IIOTIM IIpeaMeTu
MOTPIOHO MPOTEPTU PYLIHUKOM abo ryoKolo.

rosoc [/}

Ilopadu ¢ nunimnvomy «Iliasumeani» — uiakoeumo dopobok
wupoeo npuxuavHuxa ma npuamean «loaocy napody»
uopmkie’anuna Ilempa 3axapoea. bo ueii 81-piunuii

40406IK pemeabHO HAKONUYYE Ui peuenmu HapooHoi
Meluuunu, i KOPUCHI nopadu nepeoycim 20cnooapcovKoi

| memamuku 6 ceoemy nopmeoaio 6 couiarvnux mepexcax. I
_ 3a4100Ku diaumsca Humu 3 ycima oxoxumu. bo arodamnicmo
i 0obpoma, 3unaueicmo ma O6aA3CAHHA 00NOMOSMU KOMYCb
— Mo eu3Ha4aavHi pucu io2o eda4i. 3pewimoro, iHUWO Il He
Modxce Oymu ar00uHa, saKa 6i00aHoO MoBaApuUULYE 3 0aieueM-
Maarosuem, AKUM Meopumsy HenoemopHi KapMuHKU micma
Hao Cepemom, w0 cmaao 041 Hb020 PIOHUM BNPOO0BIHC
noHao nieeikoso2o npoxcueanus ¢ Yopmroei.

PomamkoBuii 4aii 3 JJaBpOBUM JIMCTAM

Leii yaii 3MiHIOE iMyHiTET, JONMOMAra€ mpM 3acTyli a00 rpumi i mojinumye sKicTb CHY.

P\

POMaLLIKa Oarata Ha (UAaBOHOIAM, SIKi BOJIOHIOTb
AHTUOKCUIAHTHUMM BJIACTUBOCTIMH. BOHUM moromaraiorb
3HU3UTU KPOB’STHUI TUCK, PETYJIIOBATU PiBeHb XOJECTEPUHY

i 3amo0irTu  cepleBMM  3axBoploBaHHsSM. Powmaiika
TaKOX BiTOMa THM, 1110 TIOKPAIIYE TPaBJIEHHS i 3HUXKYE
PU3MK  JIeSIKMX  3aXBOPIOBaHb  LITYHKOBO-KHUIIKOBOTO
TpakTy. EKCTpakT poMaliky MoxXe 3aXUCTUTH Bim miapei
3aBASKM CBOIM MPOTU3aNaJbHUM BJIACTUBOCTSIM. JIaBpoBe
JINCTSI TaKOX KOpUCHE sl 310poB’s. BoHo MicTuth
€BreHOJI, IOMITHUII MPOTU3aNaJbHOI [Ii€I0, OCOOJMBO
it cyrno6iB. KpiM 11,010, B HapoAHill MemuiMHI oro
BUKOPUCTOBYIOTh, 11100 peryaioBaTd KpoOBOOOIir Ta
BUBUIBHSITM HEPBOBi iMIyJbcu. BrummB jaBpoBOro JMCTS
Ha Hauy iMYHHY cucTeMy ayxe Beiaukuil. Ile 3aBasiku
€BI€HOJIY B JIABPOBOMY JIUCTI, SIKUI i€ SIK aHTUOKCUIAHT.

IHrpenienT: 3 naBpOBi JIMCTKM, 2 CTOJIOBI JIOXKH
CyILIEHOI poMallKM, | CTOJIoBa JIOXKKA CYILIECHOI M SITH,
1 vaitHa noxka wmemy, 250 mu Boau. IlpuroryBaHHSI:
TOKJIACTH Y CKJISTHKY JIaBPOBOTO JIMCTAa, POMAIIKY, M’SITY
i 3amutu okporoM. Jlatm moctoatd 10 XBWIMH, IOTIM
MPOLIIATYA ¥ AOJATU YailHYy JIOXKY Memdy.

3a0yTuii HapoaHMiA penenT BiJ XBOpPOO cepud,

CY/JUH, IEeYiHKH,

HUPOK, NLIYHKY

Buau tak 3BaHMX (pepMEHTOBAHMX MPOAYKTIB 3aBXKIW BBAXKAJINCH HEBiI’€MHOI0 CKJAIOBOI0 HAPOIHOL

MeIUIMHA 0araTboX HAPOIB.

3rigHo 3 moCHimkKeHHIMHU, (pepMEHTOBaHUI OYpsIK He
TUIBKM JIIKyE BHYTPIIIIHI OpTaHU, a I YHEMOKJIMBIIIOE
BUHUKHEHHST OHKOJIOTii. A BCe 3aBOSIKA TOMY, 110 caMe
el OUBO-TIPOAYKT 3OAaTHUM 3alyCKaTW pereHepalliio
opra”iamy. Sk mnpueMHuii OOHYC — OypsK ycCyBae
3aKpeny Ta iHII mpoOyieMu, TTOB’SI3aHi i3 TPaBICHHSIM.

VY HapomHiii MeIuIMHI CiK epMeHTOBaHOTO OypsiKa
3aCTOCOBYIOTh SIK LIUTIOIIMI 3aci0 Bil aTepocKieposy,
BapuKO3y Ta MiABUILIEHOIO TUCKY. BinMiHHO ciyrye 1ieit
HaIIii i Ipy OYMIIEHHI OpraHi3My Ta BiTHOBJICHHI ITiCJIST
xiMioTeparii. | BapTiCTh LILOTO «JIiKapChKOI0 3aCO0y» 10
CMIIIIHOTO HHU3bKa!

IIlo 3nadobumoca?

3-mitpoBa Oanka; 700 r Oypska; 200 r uykpy; 2
IIMAaTKM XKUTHBOTO XJ1i6a; 100 T poa3uHOK.

Hx npucomyeamu?

Kpok mnepmuii — HapizaeMoO KOMIOHEHTH Ta BCe
3aCUIIAEMO 10 OaHKU.

Kpok npyruii — 3a1MBaEMO OXOJIOAXEHOIO, alie
paHillle KWIT'STYCHOI0 BOMOI0 i PEeTeIbHO 300BTYEMO
BMicT O0aHKU. BigMiHHO CcTUMYyJIO€ (epMeHTallilo CiK
KaITyCTH.

He 3abyBaeMo mepeMilllyBaTM KOMIIOHEHTH ABidi Ha
IeHb. 3a HEOOXiMHOCTIi BMIAJIIEMO IIIHKY 3 ITOBEPXHi

coky. | yepe3 THXIEHb IMPOIYCKAEMO TOTOBUI Harmiit
4yepes3 CUTO.

CroxXuBaTl peKOMEHIYEThCS 10 3-4 CT. J1. TpU4i Ha
JIeHb, Mepel OCHOBHMMHU mpuiloMamu ixi. 30epiratu
BapTo y XoJoauiabHuUKy. IIpoBogmmo Takuii Kypc

JIIKyBaHHSI i3 iHTepBaJlaMd y Tpu Micsui. MoxiuBe
BMHUKHEHHSI TUMYacoBOI JHiapel — II¢ O3Haka, IIOo
MpolieC 3amylieHo.

Brim, BapTO OyTH 00€peXHUMU, SIKILIO Y BAC HU3bKUI
TMcK. Tomy HeoOXimHO OOroBOPUTH  MOAPOOMIL
JIIKyBaHHS i3 JliKapeMm.

3aci0, mo mo30aBUTh BiIIYTTS BUKPYYYBAHHS,
BAXKKOCTi Ta MedYiHHS B HOrax

Binb B Horax, 10 He JA€ CIATH, MOXKHA 3HATH AyXKe IMPOCTHM cnocodoom. /lomoMoxke BaHHA )i Hir Ha
OCHOBi HATYpPaJIbHUX KOMIIOHEHTIB.

3HanoouThest 2 J1 BOAM, TOCIIOAAPCHKE MUJIO, KMEHS
MOPCBKOI CcoJli, 3kMeHsT conu, 10 Kpareib iomy.

Y BaHHOUKY JISI HIT HaJIWKTE 2 J Teruloi BOAM Ta
po3MuabTe MO, JlomaiiTe comy Ta Cijib i mepeMilyiiTe
0 TIOBHOTO po3uuMHeHHs. JlonuiiTe 11e JITp Tapsyoi
BOAM, #OJ Ta peTeabHO MepeMilnaiite. 3aHypTe B
po3uuH Horu Ha 15 xBuiauH wMakcumym! Butpith
M’SIKUM DPYIIHMKOM Ta 3MacTiTb MacaXHUMHU pyXaMu
JIIKyBaJIbHUM resieM. Ha Hiu BASITHITH TeTUTi IIKapIieTKu.

BukopucToByBaTH MPUTOTOBaHUI PO3YMH MOXHA 3
pas3u, MIAirpiBalouy Ta JOJAI0YM IOopa3y PO3YMH HOmy.
ITicns 12-tv mpolieayp HENPUEMHI BiTUyTTSl 3HUKHYTb.

Mo «Llinumens» 3a3upanra Auna BJIAZKEHKO

13 rpyaHa. TpmBanictb AHA — 8.04. Cxig — 7.50. 3axig — 15.54. AHapia [NepBo3BaHHOroO
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1#1
06.30, 07.10, 08.10, 09.10
«CHinaHok 3 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesisiitHa
cnyx6a HoBIHY
09.25, 10.20 «XKuTT8 Bigomux
nogen 2021»
11.15, 12.20, 14.15 «Tsiit AEHb»
14.45 «OppyxeHHs Haocnin»
17.10 T/c «BennuHe croniTTs.
PokconaHa»
20.43 «[TpocnopT»
20.45,21.10 Tlc
«PisHuug y BiLli» (12+)
21.45T/c «Cratny
22.45 «TBilt Bevip»
23.45 «TCH:
10 Bpaxaroumx nogii AHs»
23.55 X/ «1+1» (16+)

IHTEP
04.00, 10.05, 18.00, 19.00 Tok-
woy «CToCyeTbCS KOKHOMO»
04.05, 04.45 «Mynbtchinbm»
05.00 «Tenemarasut»
05.15, 22.05 «Cnigctso Benu...
3 JleoHigom KaneBcbkum»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HoBuHK
07.10, 08.10 «PaHok 3 IHTEPom»
09.20 PaHok 3 IHTEPom
12.25 Xl «KoxaHHst YakmyHku»
14.35 «Peypok»
16.05 «Yekait Ha meHe. YkpaiHay
20.00, 01.50 «Mogpobuui»
21.00 «Peypok. Benuka cnpasay
23.50 X/ab «BipsiHa pika» (16+)

TV-4
07.00 MpogiHwiitHi BicTi. TwxaEHb
08.00, 21.00 €auHa kpaika
08.30 3aBtpa-choroaHi
09.00, 17.00 Apeso
09.55, 22.35 LliHy# cnpaBxHe
10.00, 14.00, 16.00, 19.00, 22.00,
00.30, 03.30 MMpoBiHLiiHi BICTI
10.30, 18.00 T/c «PoacninyBaHHsi
Mepnoka»
11.15 Shift. XutTs B Uundpi
11.30 Ycima wupotamu
12.00, 02.30 XiT-napaz
12.45 Cnig
14.10 Mexa npasau
15.00 ®opmyna 3g0poB's
17.30 Mpo Hac
19.30 Hauwi BiTaHHs
20.00 Ha konTponi
21.30 CinbCbkuit kanenzap
22.40 X/ «[locTkaTch
10 Hebecy 16+
00.15 Yac-Taim

ICTV
06.25 akT THXKHS
08.45 dakTu. PaHok
09.10, 19.20 Hap3ByaitHi HOBUHM
10.05 MpomapsHcbka 06opoHa
10.15, 13.25 X/db «MontoBaHHst Ha
3nopiis» 16+
12.45, 15.45, 18.45 dakTy. [leHb
13.50, 16.15 T/c «IMec» 16+
17.45 Tlc «QinbHu4Hmi
31BP3-2» 16+
20.10 XT0 X04e cTatv
MinbiioHepom? IrpoBe Loy
21.10 ®akTu. Bevip
21.30 T/c «Mec-6» 16+
22.50 Coboga cnosa
00.10 X/dp «IMec Ha naHuory» 18+
02.00 MpuxoeaHa HeGeaneka
02.55 A1 3HsB!

CTb
08.55, 11.50 «Macrepllled
Mpodecionanuy 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-
HoBuHI»
12.00, 14.50 T/c «Cninax» 12+
15.40, 18.05 T/c «Cnig» 16+
19.05 «CynepMamay 12+
20.15,22.50 Tlc
«3 4MCTOrO NUCTay
01.10 T/c «HikoHos i Ko» 16+

HOBUU KAHAN
06.00, 07.15 «Kids time»
06.05 «Mynbtchinem»
06.15 Midp
«Tom i [xeppi: PobiH ya Ta
Muiua-CmixoTyHKa»
07.20 «Oper i peLuka»
09.30 T/c «Haanpupoare» 16+
12.15 X/ «3Hakuy» 16+
14.40 X/th «30psiHuil fecaHT»
17.00 «XT0 3BepXy?» 12+
19.00 «[MekenbHa kyxHs»
21.00 X/ «11 ppy3is OyweHa»
23.35 Xlab «3akngri waxpai» 16+
01.35 X/ap «YueHb MepniHay 16+
02.30 «Cnyx6a
PO3LLYKY AT
02.35 «30Ha Houi»

TPK «YKPAIHA»
06.30, 07.10, 08.15
PaHok 3 YkpaiHoto
07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00
CboroaHi
09.00 MucnmBLi 3a avBamu
10.00 ArenTv cnpasesnueocTi 12+
14.10, 15.30, 17.00 Tlc
«[UTS4MIA OXOPOHELbY
20.10 Tok-Luoy
«[oBopuTb YkpaiHay
21.00 T/c «A1 3abepy TBOW Cimito»
23.10 T/c «Hikonu He byBae
ni3HO»

11
06.30, 07.10, 08.10, 09.10
«CHimaHok 3 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesisiliHa
cnyx6a HOBUH
09.25, 10.20 «XKuTTs Binommx
niopeit 2021»
11.15, 12.20, 14.15 «TBil AEHLY
14.45 «OppyxeHHs Haocniny
17.10 Tlc «Bennuxe
cToniTTs. PokconaHa»
20.43 «[pocnopt»
20.45,21.10 Tlc
«PiaHuug y BiLi» (12+)
21.45 T/c «Caatu»
22.45 «TBil Bevip»
23.45 «TCH:
10 Bpaxarounx nogii gHs»
23.55 X/
«PomaH 3 kameHem» (16+)

IHTEP
05.30, 22.05 «CnipcTBo Ben...
3 JleoHigom KaHeBcbkumy»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HoBuHu
07.10, 08.10, 09.20
«PaHok 3 IHTEPom»
10.00, 11.00 «KopucHa nporpamay
12.25 Xt «[lBoe
Le 3aHagro» (16+)
14.50, 15.50 «Peypok»
16.30 «Peynok. Ocobnueuit BUNagoKk»
18.00, 19.00, 04.15 Tok-Luoy
«CTOCYETLCS KOKHOrO»
20.00, 02.05 «Mogpobuui»
21.00 «Peynok. Benuka cnpasa»
23.50 X/h «Cyuuar (16+)

TV-4
07.00, 10.00, 14.00, 16.00, 19.00,
22.00, 00.30 MpoBiHLiiHi BiCTi
07.35 Cinbcbkuit kanexap
08.00 Ha koHTponi
09.00, 00.15 Yac-Taitm
10.30, 15.00, 18.00 T/c
«Po3acnigysanHs Mepgoka»
11.15 YkpaiHcbki Tpaguuii
11.30 €avHa kpaiHa
12.00, 21.20 LliHy#t cnpaBxHe
12.05, 02.30 Xit-napag
14.10, 21.30 MawwHa yacy
14.30, 20.00 BigkpuTa 30Ha
17.00 Opeso
17.30 NMpoObpa3
3 Hatankoto ®iumy
19.30 Hawwi BiTaHHs
20.30 Epomakc
21.00 Ycima wupotamu
22.35, 04.00 X/
«3amepani» 16+
01.00 X/db «Y nouykax
yacy» 16+

ICTV
06.30 PaHok
Y BEMUKOMY MICTi
08.45 ®akTy. PaHok
09.15, 19.20 Han3suyaiHi HOBUHN
10.10, 20.20 MpomagsHcbka
o6opoHa
11.05, 13.25 X/
«Mopgexaity 16+
12.45, 15.45 GakTn. [leHb
13.50, 16.15 T/c «[ecy» 16+
17.45 Tlc «[inbHU4HmiA
3 [1BP3 - 2» 16+
18.45, 21.05 Gaky. Beuip
21.20 T/c «Mec-6» 16+
22.35 T/c «Mec-2» 16+
23.40 Tlc «3aknsri gpysi» 16+
02.55 A1 3HsB!

CTb
08.30, 11.50 «Macrepllledy
MpodecioHanuy 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
«BikHa-HoBuHM»
12.05, 14.50 T/c «Cnina» 12+
15.40, 18.05 T/c «Cnig» 16+
19.05 «CynepMama» 12+
20.15, 22.50 Tlc «/Mobos 3
apomatom kasuy 12+
01.00 T/c «HikoHoB i Koy 16+

HOBMUM KAHAN
06.05 Mich «Panb - pyiHiBHuK»
08.05 «Open i peLukay
10.00 T/c «HapnpupogHe» 16+
12.40 «CynepiHTyiLjiay
14.40 X/ «lepesara» 16+
17.00 «XT0 3BepXy?» 12+
19.00 «Ekcu» 16+
21.00 X/ «12 gpyais OyLueHa»
23.40 Xl
«MucTeuTBO 0BMaHy» 16+
01.45 X/
«YyeHb MepniHa» 16+
02.40 «Bap'aTv HailkpaLue» 12+
02.45 «30Ha Houiy

TPK «YKPAiHA»
06.30, 07.10, 08.15
PaHok 3 YkpaiHoto
07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00
CboropHi
09.00 MucnmBui
3a mBamm
10.00 AreHTi cnpasegnmBocTi 12+
14.10, 15.30,17.00 T/c
«[UTAYMIA OXOPOHELY
20.10 Tok-Luoy
«[oBopuTb Ykpaia»
21.00 T/c «A 3abepy
TBO CiMito»
23.10 T/c «Hikonm
He OyBae ni3Ho»

11
05.30 «XKuTT9 Binomux ntoaeity
06.30, 07.10, 08.10, 09.10
«CHigaHok 3 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH: «TenesisiitHa
cnyx6a HOBUHY
09.25, 10.20 «XKuttst
Bigomux nroper 2021»
11.15, 12.20, 14.15 «TBiit AeHbY
14.45 «OppyxeHHs Haocniny
17.10 T/c «Bennune
croniTTs. PokconaHa»
20.43 «[pocnopT»
20.45,21.10 Tle
«PiaHmnug y Biui» (12+)
21.45T/c «Ceatu»
22.45 «TBil Bevip»
23.45 «TCH:
10 Bpaxarounx nogi gHs»
23.55 X/ «[NepnmHa Hiny» (16+)
02.00 X/ «Cnapok
BnyaHmui» (18+)

IHTEP
05.30, 22.00 «CriacTso Benw...
3 JleoHigom KaHeBcbkumy»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HoBuHm
07.10, 08.10, 09.20 «PaHok 3
IHTEPom»
10.00, 11.00 «KopucHa nporpaman
12.25 Xl «IHCTpyKUii He
popatoTbesy (16+)
14.50, 15.50 «Peypok»
16.30 «Peynok. Ocobnueiit BUNamok»
18.00, 19.00, 03.50 Tok-Luoy
«CTOCYETLCS KOKHOTO»
20.00, 01.55 «Mogpobuui»
21.00 «Peypok. Benmka cnpasa»
23.45 Xl «[eHb npavi» (16+)

TV-4
07.00, 10.00, 14.00, 16.00, 19.00,
22.00, 00.30 MpoBiHLiiHi BICTI
07.35, 14.30 BigkpuTa 30Ha
08.00 €Bpomakc
08.30, 17.00 [ipeso
09.00, 00.15 Yac-Taiim
10.30, 15.00, 18.00 T/c
«Po3cnigysanHs Mepgoka»
11.15 Shift. utTsi B Uncpi
11.30, 21.00 Ycima wupotamm
12.00, 02.30 Xit-napag
14.10, 21.30 MawwHa yacy
17.30 YkpaiHcbki Tpaguuii
18.45, 22.30 Micbka paga
iHbopmye
19.30 Hawwi BiTaHHs
20.00 dopmyna 3m0poB's
22.40 X/ «Anren ans Meii»
01.00 X/d «HopreHrepcbke
abbatcTBo»

ICTV
06.30 PaHok y Benmkomy MicTi
08.45 dakTy. PaHok
09.15, 19.20 Hap3BuyaiiHi HoBUHM
10.10 MpomapasHcska 06opoHa
10.45, 13.25 X/dp «lpa» 16+
12.45, 15.45 GakTi. [leHb
13.55, 16.25 T/c «Iec» 16+
17.45 Tlc «QinbHnynmi 3 IBP3 -
2» 16+
18.45, 21.10 dakn. Bevip
20.10 X70 xove cTa
MinbioHepoM? IrpoBe Loy
21.25 T/c «Mec-6» 16+
22.40 T/c «Mec-2» 16+
23.45 Tlc «3aknsi gpy3in 16+
02.50 AA 3HsB!

CTB
05.15 T/c «Konm mu Bgoman
06.05 T/c «Komicap Pexcy»
09.05, 11.50 «Macrepllled
MpodpecioHanny 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00 «BikHa-
HoBuHm»
12.05, 14.50 T/c «Cnina» 12+
15.40, 18.05 T/c «Cnig» 16+
19.05 «CynepMaman 12+
20.15,22.50 Tl
«MpusiT, TaTy!» 12+
01.10 T/c «HikoHos i Ko» 16+

HOBWUMU KAHAN
06.00, 07.15 «Kids time»
06.05 «M/C Tom i xeppi»
07.20 «Open i peLukay
09.30 T/c «HagnpupoaHe» 16+
12.05 «CynepiHTyiLjisy
14.05 X/cp «[epiuomy rpasLio
npurotysatucsy 12+
17.00 «XT0 3BepxXy?» 12+
19.00 «fitvt npoTL 3ipoK»
20.40 X/
«13 gpysia OywweHa»
23.05 X/db «Adpepa Onisepa
TeicTa» 12+
01.00 X/ «YueHb Mepnina» 16+
02.50 «Cnyx6a posLuyky fiTei»
02.55 «30Ha Houi»

TPK «YKPAiHA»
06.30, 07.10, 08.15
PaHok 3 YkpaiHoto
07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00
CborogHi
09.00 Mucrmsi 3a avBamm
10.00 AreHTv cnpasegnmBocTi 12+
14.10, 15.30, 17.00 T/c
«[MTS4uit OXOpOHELb»
20.10 Tok-Luoy
«[oBopuTb YkpaiHa»
21.00 T/c «A 3abepy
TBOIO CiMito»
23.10 Tlc «1 He Bipto»

11
06.00 «XKuUTTS BigoMUX nioaein»
06.30, 07.10, 08.10, 09.10
«CHinaHok 3 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH
09.25, 10.20 «XutTs
Bigomux nogent 2021»
11.15, 12.20, 14.15 «TBiil AEHbY
14.45 «OppyxeHHs Haocniny
17.10 T/c «BenmuyHe cronitTs.
PokconaHa»
20.33 «[TpocnopT»
20.35 «Yuctonews 2021»
20.40,21.05Tlc
«Pi3Hnua y Bii» (12+)
21.45 «[pago Ha Bnapy 2021»
00.45 «TCH:
10 Bpaxarouux nogin AHs»
00.55 X/db «BiltHa noppyxs
Poyaig» (16+)
03.10 X/ «3anosit
OnyaHuui» (18+)

IHTEP
05.35, 22.05 «Crigctso Benu...
3 JleoHigom KaHeBCcbkum»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 17.40
HoBuHK
07.10, 08.10, 09.20
«PaHok 3 IHTEPom»
10.00, 11.00 «KopucHa nporpaman
12.25 Xidh «[Tiobuit GpeHkin
14.40, 15.35 «Peynok»
16.25 «Peypok. Ocobnmamit
BINagoK»
18.00, 19.00, 02.55 Tok-Loy
«CTOCYETHCA KOKHOTON
20.00, 02.00 «MoapoGuui»
21.00 «Peypok. Benuka cnpasa»
23.50 X/ «Crykaun (16+)

TV-4
07.00, 10.00, 14.00, 16.00, 19.00,
22.00, 00.30 MpoBiHLiHi BiCTi
07.35 ®opmyna 380poB's
08.30, 17.00 peso
09.00, 00.15 Yac-Taiim
10.30, 15.00, 18.00 T/c
«PoacnipyBanHs Meproka»
11.15, 21.00 MpoObpas 3
Harankoto ®iumy
11.30, 20.30 Ycima wupotamu
12.00, 02.30 Xit-napag
14.10, 21.30 MawwmHa yacy
14.30 BigkpuTa 30Ha
15.45, 19.55 LliHyit cnpaBxHe
17.30 EBpomakc
19.30 Hawvi BiTaHHs
20.00 3aBTpa-choroaHi
22.35, 04.00 X/db «Onipr 3i 3ipom»
16+
01.00 X/ «Anekc i Emma» 16+

ICTV
06.30 PaHok y Benukomy MmicTi
08.45 ®akTu. PaHok
09.15, 19.20 Hap3BuyaiiHi HOBUHM
10.10 MpomapsHcbka 06opoHa
11.35, 13.25 X/
«Micsiup 2112"y 16+
12.45, 15.45 daktn. leHb
14.00, 16.25 T/c «Iec» 16+
16.50 Tle
«[linbHu4Hmit 3 ABP3 - 2» 16+
18.45, 21.05 daki. Bevip
20.20 AHTn-30M6i
21.20 T/c «Mec-6» 16+
22.45 Tlc «Mec-2» 16+
23.50 T/c «3aknsi apysi» 16+
01.55 X/ «Mopgekaity 16+
03.50 A 3HsB!

CTB
05.15 T/c «Konwm mu Bomay
06.00 T/c «Komicap Pekcy»
09.00, 11.50 «MacreplLled
MpodecioHanmy 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
«BikHa-HouHI»
12.05, 14.50 T/c «Cnina» 12+
15.40, 18.05 T/c «Cnig» 16+
19.05 «CynepMama» 12+
20.15,22.50 Tlc
«Miit koxaHuit gpyr» 12+
01.45 T/c «HikoHoB i Ko» 16+

HOBUU KAHAN
06.00, 07.15 «Kids time»
06.05 «M/C Tom i Axeppix
07.20 «Open i petuka»
09.25 Tle
«HagnpupogHe» 16+
13.00 «CynepiHTyiLjis»
15.00 X/¢h «BigbMuHa ropax»
17.00, 19.00 «XT0 3BepXy?» 12+
21.00 X/ab «8 noppyr Oywera» 12+
23.30 X/
«bap «bpuakuit koot 16+
01.30 X/db «Kpyri Bipaxi»

TPK «YKPAiHA»
06.30, 07.10, 08.15
PaHok 3 YkpaiHoto
07.00, 08.00, 15.00, 19.00, 23.00
CborogHi
09.00 MucnmBui 3a ayBamu
10.00 AreHTi
cnpasennmBocCTi 12+
14.10, 15.30, 17.00 Tlc
«[uTAYMI OXOPOHELbY
20.10 Tok-Luoy
«oBopuTh YkpaiHa»
21.00 T/c «1 3abepy
TBOHO CiMito»
23.10 Crinamv HaLjioHanbHoi
Gesnexu
23.50, 02.15 T/c «5 He Bipto»

lporpama Tenenepenau

1#1
06.05 «XKuTTa BigOMUX NoOei»
06.30, 07.10, 08.10, 09.10
«CHipaHok 3 1+1»
07.00, 08.00, 09.00, 12.00, 14.00,
16.45, 19.30 TCH
09.25, 10.20 «XKutTs Binomux
niopei 2021»
11.15, 12.20, 14.15 «Tsiit AeHb»
14.45 «OppyxeHHs Haocniny
17.10 T/c «BenuyHe cTonitTs.
PokconaHa»
20.13 «[pocnopT»
20.15 «Yuctonews 2021»
20.20 X/db «Ckap6m Hauii»
23.10 X/op «Ckapbu Hauji: Knura
TaEMHNLbY (16+)
01.30 X/db «Kog goctyny
«KeiintayH"» (16+)
03.50 X/ «Binpma
Ta OcmaH» (16+)

IHTEP
05.15, 23.25 «CnincTeo Benw...
3 JleoHifom KaHeBcbkum»
07.00 Mapadpor «[Iuso
MOYUHAETHCAY
10.00, 11.00 «KopucHa nporpaman
12.00, 17.40 HoBuHK
12.25 X/dh «Hoenb»
14.25, 15.25, 01.05 «Peypok»
16.25 «Peynok. Ocobnueuit
BUNaOK»
18.00 Tok-wwoy «CrocyeTbcs
KOXHOTO»
20.00, 03.05 «Moapobuui»
21.00 X/dp «Cim'stHUH»
03.40 «JlerenpapHi 3amky Ykpaidu»
05.10 «Open i Peka.
Mepe3aBaHTakeHHs»

TV-4
06.45, 09.15, 10.15 3a cnopt
07.00, 10.00, 14.00, 16.00, 19.00,
22.00, 00.30 MpoBiHLiiHi BiCTi
07.35 3aBTpa-ChoropHi
08.00 Y chokyci €spona
08.30, 17.00 peso
09.00, 00.15 Yac-Taitm
10.30, 15.00, 18.00 T/c
«PoscnipysaHHst Mepgoka»
11.15 Shift. utTs 8 undpi
11.30, 20.40 Ycima
LuMpoTamu
12.00, 02.30 Xir-napag
14.10 MawwwmHa vacy
14.30 BigkpuTa 30Ha
17.30 MpoObpa3
3 Harankoto ®iupy
19.30 Hauvi BiTaHHs
20.00 3YHY NEWS
20.10 CinbCbkui
kanexgap
21.10 YkpaiHcbki Tpaguuii
21.20 Ljjnytt cnpaBxHe
21.30 €ayHa kpaika
22.35, 04.00 X/cp «OpHoro pasy y
OpaHuii» 16+
01.00 X/ch «Tak BoHa 3HaWLLna
MeHey» 12+

ICTV
04.45 T/c «Po3tH nokaxe» 16+
06.30 PaHok y Benmkomy MmicTi
08.45 dakTy. PaHok
09.15, 19.20 Hap3snyaiiHi HOBUHM
10.10, 20.05, 21.30
[usenb-woy 12+
11.45, 13.25, 17.35, 23.00, 01.45
Ckety-woy «Ha tpbox» 16+
12.45, 15.45 GakTy. [leHb
13.50, 16.15 T/c «IMec» 16+
18.45 ®aktn. Bevip
02.45 A 3Hs8!

CTb
05.15 T/c «Konm mu Booman»
06.45 «Xonoctsauka 3nata
OrHeBiu» 12+
10.50, 11.50, 14.50, 18.05
Tlc «Cnina» 12+
11.30, 14.30, 17.30, 22.00
«BikHa-HoBuHM»
20.20,22.50 T/e
«KoxaHux He 3pikaitTecb»
01.25 «butBa excTpaceHcisy 16+

HOBUU KAHAN
06.00, 07.10 «Kids time»
06.05 «M/C Tom i xeppi»
07.15 «Open i peLuka»
09.25 «[MekenbHa kyxHs»
11.30 «Excuy» 16+
13.30 «[liTn npot 3ipok»
15.00 X/ch «Acbepa Onisepa
TaicTa» 12+
17.00 X/cp «MeTpo» 16+
19.10 X/dp «®okycr 16+
21.40 X/cp «[lexa Bio» 16+
00.05 X/d «Mama i Tato» 16+
01.50 «Bap'atu» 12+
02.55 «Cnyxba
PO3LLYKY ATei»

TPK «YKPAIHA»
06.30, 07.10, 08.15
PaHok 3 YkpaiHoto
07.00, 08.00, 15.00, 19.00 Cboroghi
09.00 3ipkoBuii LWNSiX.
Hoswit cesoH
10.20, 04.30 T/c «Komm
TOBEPTAETHCS MUHYTIEN
14.20, 15.30 T/c «AaHTiopa»
20.10 Tok-Luoy «ToBopuTb YkpaiHay
21.00 Coboza crosa
Casika Lycrepa
00.00, 02.00 T/c «[uTsaumit
OXOPOHELb»
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1+1
08.00 «CHinaHok. BuxigHuit»
10.00 «CBiT HaBuBOPITY
17.30, 18.30 «Cait
HaBuBOpIT - 13. EkBagop»
19.30 TCH
20.13 «[Mpocnop»
20.15 «Yucronews 2021»
20.20 «BedipHili kBapTan»
22.15 «KiHoumit
ksaptan 2021»
23.40 «CaiTcbke
KuTTS. 2021»
00.50 X/ «MoniHa i TaeMHULS
KiHoCTYyZi»
02.50 X/cb «Mich»

IHTEP
07.00 X/cp «ManeHbkuit MpuHL»
09.00 «ToTyemo pasom.
[JlomaLLHs KyXHsi»
10.00 «Bce ans Tebex»
11.00 X/ob «Irpatukar
12.55 X/
«CHiroa koponesan»
14.30 X/t «Tam, Ha HeBiZOMUX
[LOpiKKax»
15.55, 03.55 X/d
«®IHICT - ACHMI cokiny
17.30,20.30 Tlc
«li yonogiku» (12+)
20.00, 02.50 «[Moppobuui»
22.35 «LWoy Harauwi Koponbosoi
«frigka»

TV-4
07.00 MpoBiHuiiHi BiCTi
07.35, 10.30 MMpo Hac
08.00, 19.00 €anHa kpaiHa
08.30, 03.30 3aBTpa-CborogHi
09.00 Yac-Tarim
11.00 Ha koHTponi
12.00 MpoObpa3s
3 Harankoto ®iuny
12.30, 00.30 X/dp
«MvpHuit BoiH» 16+
16.30 Te, Lo Nnio6uLL
17.00, 02.30 Xir-napag
17.50 3YHY NEWS
18.00 Haui BiTaHHs
19.30 Y chokyci €spona
20.10 Nerenpa.
Magno 3ibpos
21.50 X/ «Heobaurmity 16+
23.30 Epomarc
00.10 BikHo B Amepuky

ICTV
07.50 X0 X04e cTatn
MinbitoHepom? IrpoBe Loy
09.50 MpomagsHcbka 0bopoHa
10.45, 13.00 X/
«TepmiHatop-3: MoBCTaHHs
MaLLmHy 16+
12.45 daktu. [leHb
13.10 X/
«TepmiHatop: ®arym» 16+
15.45 X/t «TpaHcdopmepu:
OcTaHHiit nuuap» 16+
18.45 daktn. Bevip
19.10 X/cp «bambnGi» 12+
21.35 X/
«TpaHcchopmepu» 16+
00.25 X/cp «Cabotax» 16+

CTb
05.20 X/ch «YecHa
KypTusanka» 16+
07.45, 10.55 T/c «KoxaHux
He 3pikainTecb»
07.50 «HeitmoBipHa
npaega
npo 3ipoKk»
14.50 T/c «3 umcToro nuctan
19.00 «YkpaiHa Mae TanaHT»
22.00 «Macreplled» 12+

HOBUU KAHAN
08.00, 10.00 «Kids time»
08.05 Xich «l'epbi:
LLlaneHi neperoxu»
10.05 «Open i petuka.
3emnsHmy
11.00 «Open i peLuka.
Yyneca cBiTY»
12.10 «XT0 3Bepxy?» 12+
14.20 X/t «101 ganmatuHeLb»
16.30 M/db «LLinuryHm
nig NPUKPUTTAMY
18.40 X/dp «Into3ist obmaHy» 16+
20.50 X/dp «Intosist obmaHy 2» 12+
23.35 X/dp «3poxHuy» 18+
01.45 «Bap'atu» 12+
02.20 «30Ha Hovi»

TPK «YKPAiHA»
07.00, 15.00, 19.00 CboroaHi
07.30 T/c «Komm
TOBEPTAETHCS MUAHYNEN
08.30 3ipkoBuit LWNSsIX.
HoBuit ce3oH
10.25 T/c «Hikonm He 3naBaiics»
14.25, 15.20 T/c «CykHs 3
MaprapuToK»
20.00 lonosHa Tema
21.00 Woy Macka - 2
23.20 KoHuepr «[epLue 3umose
Loy»

11
07.00 «XKuta
BiIOMUX Ntoaei»
08.00 «CHinaHok. BuxigHuity
10.00 «CBiT HaBWBOpIT»
16.30, 17.30 «MaHapy# ykpaiHow
3 [1. Komaposum»
18.30 «Caitcbke xuTTs. 2021»
19.30, 04.50 «TCH-TuxaeHb»
21.00 X/dh «81, poGoT»
23.10 X/dp «Mpuroam Cesitoro
Mukonasi»
00.50 X/dp «besoaHs»

IHTEP
05.30 X/dp «Tpu 'aBkaTepu»
07.05 X/db «lrpatuka»
09.00 «loTyemo pasom»
10.00, 11.00, 12.00 «IHLLe XuTTS»
13.00 «Peypok.
Benuka cnpasa»
17.30 X/t «Cim'sHuH»
20.00 «MoapobuLli TiKHSI»
22.00 X/dh «Hoenb»
23.55 Xlp «3aHypeHHs» (16+)

TV-4
07.40, 01.00 X/dp
«QcTaHHiit repoit»
09.30, 21.00 Eanna kpaina
10.00 Mpsima TpaHcnsLis
BoxectenHoi Caatoi [liTyprii 3
ApxukatenpanbHoro Cobopy YKL
M.TepHorons
11.40 Te, wwo nobuww
14.00 Mornsin 36nmu3bka
14.30 Gopmyna 300poB's
15.30 Shift. XXutta B Unpi
16.00 MawwwuHa yacy
16.30 €Bpomakc
17.00 BikHo B Amepuky
17.30, 20.30 Mpo Hac
18.00 Hawwi BiTaHHs
19.00, 00.00, 03.30 MpoBiHLjiAHi
BicTi. TWxaeHb
20.00, 03.00 Ornap
CBITOBMX MOAii
21.45, 04.15 X/d «He 3abysait
MEHe, 3apaau BCiX CBATUX» 16+
23.30 Y dokyci €spona

ICTV
04.25 Cxapb Hawyii
04.40 Espuxa!
04.50 dakTu
05.15 MpuxoBaHa Hebesneka
07.10 Xto xo4e cratn
MinblioHepom?
IrpoBe Loy
08.10 MomapsHcbka 06opoHa
09.10 X/db «Tepminatop-4: Hexait
npuiiae cnacutensy 16+
11.30, 13.00 X/ «Tepminatop-5:
[eHesar 16+
12.45 ®aktu. [leHb
14.10 Tlc «[ec» 16+
18.45 GakT TKHS
20.55 X/ch «TpaHcdopmepm-4:
Yac BummpaHHsy 16+
00.05 X/dp «MontoBaHHs Ha
3noaiisy 16+
02.55 A 3HsB!

CTb
05.20 T/c «Min
KoxaHuiA apyr» 12+
09.50 «Macreplled» 12+
13.45 «CynepMama» 12+
18.40 «butBa
ekcTpaceHcisy 16+
21.00 «Opuu i
3a BCix» 16+
22.10 «TaeMHuLi
[OHK» 16+
23.20 «YkpaiHa
Mag TanaH

HOBUU KAHAN
06.00, 23.50 «Bap'atu» 12+
06.25, 08.40 «Kids time»
06.30 M/ab «LLinuryhm nig
MPUKPUTTAM
08.45 X/d «11 gpy3is OyLueHa»
11.05 X/
«12 apy3ie OylweHa»
13.45 Xl
«13 apysis Oylera»
16.10 X/d
«8 nogpyr Oylexay 12+
18.40 X/
«Baprtosi lanakTukuy 16+
21.00 X/ «Baprosi
TanakTukm 2» 12+
02.50 «30Ha Houi»

TPK «YKPAiHA»
05.50 CboropHi
06.50, 04.20 PeanbHa
MicTuka
08.25 T/c «A 3abepy
TBOK) CiMito»
17.00,21.00 T/c
«[Nepeknap He noTpideH»
19.00 CboropHi.
Nipcymkun
3 Onerom laHioTol
23.00,02.00 T/e
«bini TposiHAW Hagii»

Al IIpaniBHuku

T CilbCbKOT paay Ta AeMyTaTChKHii KOPITYC
17 BUCIIOBIIOIOTh LIMPIi CIIBYYTTS AETyTaTy
" BUTOGOXHUIIBKOI CiUIbCBbKOI paau IBaHy
bormanoBuuy boiiky 3 mpuBogy TsSKKOL
BTpaTU — CMEPTi HOro daThbka.
Hexaii dywa nokitinoeo cnouusae 3 boeom.

bino6oxHubKo1
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Konexmue npauisnuxie Yopmiiecvkoeo
Medu1H020 (haxos020 K0aedNcy WUpo
simac 3 ginetinum JHem HapoocenHs
npauieHuyo Koaeoicy
Taauny Ieanieny KYXAP.
[MpuiimiTe Bim mymi
Hallli IIMpi BiTaHHS,
Xait 30ynyTbes Bci Bai
TUIaHM i GaxaHHs!
KutTa xaii 1apye uynoBi Mpe3eHTH,
SlckpaBi eMollii, 11aCTsS MOMEHTH.
1106 nuxo 1o xatu Kopory
HE 3HaJo,
A nmons Bam panictb
3aBXIM JapyBaja! j

~
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Konexkmue npayienuxie
Yopmkiecvkoeo meduuHo2o (paxogoeo
K0.1€02cy Wupo 8imae 3 108ineluHuUM

Jlnem HapoOicerHs
npayieHuyio Koaeoxncy
Mapito Mukoaaisny I1YVKAU.
Bin mmporo cepiist
OakaeM 310pOB’S,
be3 HbOrO HE MU HisIKi fina.
B 3m0poB’i — GararcTBo i pamicTh,
| GinblIoro 1MACTS HA CBITI HeMa.
Xait Matip boxa 6epexe Bac Bcioau,
Hexaii manyoTh 100pi Jtoau,
Hexaii o6MrHaOThH
BCi OoJti i1 TpUBOTH,
Xaii 1oBroto
Oyze KUTTEBA J0pora.

/

(BBamaTu HefiNnCHUMM:

BilicbkoBuit kBuToK cepii MK 3a N 6494935,
BUgaHui [YCATMHCBKMM  BiliCBKKOMAaTOM Ha
iM's: CACKA Anppiii fIpociaBosuy.

MOCBIMYEHHST YYacHMKA OOHOBMX miil cepii
MB 3a No 067186, Bumane 6 sortoro 2020 p.
lonoBHuM ympaeniHHsAM HauioHanbHoi rBapaii
Vxpainu Ha iM's: TYCAK Borgan IsanoBmy.

kaptky Bomiss UADO0000089807001, Bumany
OIT  «JlepxaprotpancH/IImpoekT» Ha  iM's:
T'OJIOBATHUMA Irop.

(OronomeHHﬂ

Hacipancoka ciavcoka pada
02010UY€ KOHKYPC HA 3aMIiUjeHHA
GAKAHMHUX NOCAOD: HAYAAbHUKA
2YMAHIMapnozo 6ioodity

Hacipancovkoi ciavcoroi paou,
ropucma Hazipancvkoi ciavcovkoi padu

Konkypc Bindoyaetbest 12 ciuns 2022 poky
o 10-i1 rox. 3a anmpecoro: TepHoOITiJIbChbKa
obnactb, YopTKiBCbKUII paiioH, CeIulle
Haripsinka, Byn. O.KoOunsiHebKOi, 3,
HaripsiHcbKa cinbcbKa paza.

Bumoeu do kandudamis:

* IPOMAaASIHCTBO YKpaiHu;

BMIIIa OCBiTa 3a OCBITHbO-KBa-
JidikauiiHUM piBHEM creliaiicta ado
Maricrpa;

cTax poboTu 3a (axoM He MeHIle
TPHOX POKIB ab0 (poOOTM Ha KepiBHUX
rnmocanax) B HaBYAJIbHMX 3akjagax s
HayaJbHUMKA TyMaHIiTapHOTO BiIily He
MEHIIE I'ITU POKIiB;

BiJIbHE BOJIOJIHHS JEPKaBHOIO MO-
BO10, KOMIT IOTEPOM.

s ynacmi 8 KoHKypci HeoOXiOHo nodamu
HacmynHi doKymenmu:
MUCbMOBY 3asiBy TIpO Y4YacTb B
KOHKYPCi;
3all0BHEHY 0CO0OBY KapTky (c¢opma
[1-21C) 3 BinmoBiZHMMU AOJATKAMMU:
+ JBi (DOTOKAPTKU PO3MipoM 4 X 6 cM;
* KOITil TOKYMEHTIB IIPO OCBITY;

- aBToOiorpadiro;
KOMil0 IIepIlol Ta JIPyroi CTOPiHOK
rmacriopta rpomaisiHUHa YKpaiHu Ta
MPOIUCKMU;

KOITiI0 peecTpaliifHOl KapTKU TiiaT-

HUKa IMOJaTKiB;

* IIMCHMOBY 3asIBy Ha 30ip Ta 0OpOOKy
MePCOHAIbHUX JaHUX;

- E-nmeximaparito 3a 2021 pik (kaHaumaT
Ha 1ocany).

TepMiH npuiHATTS JAOKyMeHTiB — 30
IIHIB 3 IHSI OIMyOJIiKyBaHHSI OrOJIOLLIEHHS

JIOKyMEHTH TIOfaBaTh 3a aIpecoro:
TepHominbcbka o06sacTb, YOPTKiBChKMIA
paiioH, cenuiie HaripsiHka, Byauus
Onbru KoOunsiHebkoOi, 5, HaripsHcbka
CiJIbChbKa paja.

Jist  oTpuMaHHS  OiblI  JAeTajJbHOI
iHdopMallil 3Bepraiitech 3a TenehOHOM:
096-396-80-39.

MATHULUA
10 rpyAHa

IIPOTHO3
IIOFOAU :
HA THOKAEHD g % *

-~

Hatikpawy y ceimi doneuxy,
KOXAHY OPYICUHY, NH00AHY MAMYCHo,
mypbomaugy 6a6ycro, 00poeeHbKY
cecmpuuky

Oxcany Spocaasieny MOCTOBHY
3i ¢. Haeipsanka
8IMAEMO 3 NPEKPACHUM HBINCEM —
45-piuusm,
aKull 6oHa ceamiysamume 10 epyous.
Bitaemo Tebe, - 1
JIOPOTEHbKA,
3 IOBiJIEEM.
baxaemo
3I0POB'sI,
1IACTS
i moopa,
J1000BI,
HIXKHOCTI, P
Teria.
VY HeGecHiM
MPOCTOPI,
JI€ CBITSATBCS
30pi,
e micsaub
CepraHKOM IIJIMBE,
Xait Marip lNocriogHst
3i CBoiMm CHHOYKOM
Hece ToGi 1mactst 3eMHe.
Xait nons gacte To6i
Oe3JTiv JIT 1acINBUX,
3uMa gapye CBOIO pamicThb i Kpacy,
Xait AHresa yapiBHi Kpuia
I3 BoxXuX pyK — 300pOB'SI IPUHECYTh.
[IIo6 KoOXeH IeHb 3IaBaBCs
IUBHUM CHOM, skuii poouB Tebe 1ie
LIACAMUBILIOLO,
[Ilo6 Tu Oyza oToYeHAa  TEILUIOM
HaUOMIKYMX, HAMTOPOXYMX, HAUPITHIIINX.
Jliobuit Icyce — momo i Omaraio:
MiITHOTO 30POB'SI JIsI JOHI TTpoXaro.
ke byap 61arocinosenHa borom.
"-“LM} 3 410606 10 — mama, 40406iK,
©%¢  Oimu, onyku, 6pamu i3 cim'amu
\_ i 6ca eeauxa poduuay

KYILIIO ITAU
JOPOTIO.
Ha tepuropii KomMmHix
YopTKiBCHKOTO
i Byyanpbkoro paiioHis.
Joomnara, Ao
0e3 J10roBOpy OpeHIH.

Ten. 098-691-03-67.

Axicno YUCTUMO KPUHUIII
MEXAHIYHIM CIOCO00M
097-50-74-396
066-59-01-477

(Tsoptle KoJo

( Mopyu 3 Hamu

ronoc [[/l[]

Ta, mo miekae «I1o3uTHBYHKIB»:
HOMiHAHTKa Ha BoaonTepchky npemiio 2021

MuHyJIOT0 TOHEAIIKA,

Bimpa3zy micag 5

IrpyaHsa, KoJu BiI3HAYAETHCSA

Mixnapoanuii 1eHb BoJIoHTepa, aupekTopka YoprkiBecbkoro MKII koMmieKcHOT
peabixitamii ocio 3 inBaminHicTIO «/lopora B kuTTS» IpnHa I'puropam BUKIaNa B

comiabHIX MepeKax TAKUIA MMOCT:

«BigrpumiB  JeHb BONOHTEpa, IPO3BYYANIO
0araTo BiTaHb, PO3Mald HAropoau. A 4YacoM
BOJIOHTEPCTBO OYBA€ THXMM, HEMOMITHHM, ajie
JyXe-IyXe BaXIuBUM... B Oymp-sKy moromy
i mopy poky maHi MapuHa BXe He OIMH pPiK
IIBiYi HA TWXKIAEHb MUYMTbH IO HAIIUX OCOOJMBUX
BUXOBAHILIB, 11100 JapyBaTH iM XBUJIMHKY PAIOCTI
i pO3BUBATU iXHi My3W4Hi TajaHTU. HeBTOMHO,
Teprisiue, Oe3komToBHO. YacoMm He Mae
MOJIMBOCTI HaBiTh MOMUTH KaBH, MOCMiXHEThCS
HaM i JIeTUTh Ha CBOW0 oOQiliiiHy poboTy B
My3uyHy 1kony. baxaio Bam, mani MapuHo,
otpuMary oQilliifHy HAaropoay i BOJOHTEPCHKY
npeMito Bin «E€Bpomaitnan SOS». Bu 3aciyxunu,
K Majio XTo. A HeodilliitHa Haropoja 3aBXau 3
Bamu — Hamia 11000B, BASYHICTb 1 BUSHAHHSI».

I T1yr xe posmictuna mnyOmikauiio 3
o(iliiiHOI CTOPiHKM BOJOHTEPCHKOI iHilliaTUBU
«€Bpomaitnan  SOS», 110  KOOPAMHYETHCS
«Ilentpom I'pomansHebkux CBobon». Taxk or, 11
CTIbHOTA HOMiHYyBaia 4OpPTKiB'SHKY Mapuny
Kopanbuyk Ha 3100yT1T BoOnoHTepchKoi mpemit
2021, npo 10 HAEThCS B PO3MIILIEHIN HIXYe
ny6aikaii «['onocy Hopoay».

3perTolo, BMICTUTH OCh TaKMil Matepian Ha
ra3eTHill MInmaibTi aKTUBHO MOOX0UYyBaJa L€ OHA
Halia yurauka — J00pe 3HaHa B TPOMAJICHKUX
Kojax aupektopka I'O «barbku miteii i ocié 3
iHBasTiaHICTIO Ta ocib 3 iHBanminHicTIO «/lebensiTas

lanuna Kpok. )
«Mapuna Kosambuyk / Destimara Des-
ma — BXe ABa POKU BojoHTepka LleHTpy

peabinitanii oci6 3 iHBanigHicTio <«/lopora B
KUTTS», — WAETBCS B MyOJIiKallil BOJIOHTEPChKOL
inimiatuBn  «€Bpomaiiman  SOS». Kinka
MPOBOIUTL MY3MYHi 3aHATTS A TMiIOMiYHMX
Lentpy. Buxopanumi Mapunn 3aiiMaloThest
CMiBOM, BMpaBaMM Ha JMXaHHS, BMBYAIOTH
MiCHi, clyXalThb KiIacuyHi TBOpU. Takox 3
iHiliaTuBM MapuHu OyB CTBOpPEHMIT KONEKTHB
«[lo3uTMBYMKM», 3 SKMM BHCTYMalOTh Ha
Pi3HOMAHITHUX MiCbKUX 3axofdaX Ta B iHILMX
MicTax YkpaiHu.

— 3a JBa poKM MOEI pobOOTH KOJEKTUB
«[lozutBYMKM» OpaB ydyacTb y Pi3HOMAHITHUX
KOHKypcax 1o Bcili Ykpaini. Cepen 3m00yTKiB
MAa€eMO yJacTb y BceykpaiHChKOMY BilgOIPOEKTi
«JluTngHmis», a  TakoX 3HOMKM Yy  IMKII
NOKyMeHTaTbHUX (BibMiB «Oco0aMBI MUTLI Bij
TepukoHiB 10 Kapmnat». [loctiiiHo Gepemo yuyacTb
y KOHIIEpPTax SIK B PiTHOMY MiCTi, TaK i B IHIIMX
MicTax YkpaiHu. Buctymaemo sIK KOJEKTHUBOM,
TaK i coficramu. Oco0MMBO MUILAKOCS CONTICTKOO
Map'aHoio Cemuyk, fKa € JlaypeaTKow Ta

HOMIHAHTKA
BOJIOHTEPCbKOI
MNPEMII

IWIUIOMAHTKOI0O  Oaratbox  (pecTHBaIiB
KOHKYPCIiB, — IIMTbCS 3100yTKaMu MapuHa.

— BononTepowm s crana BunankoBo. CrioyaTky
JI0 MEHe IpMMIIIIa MaMa OfHi€l MiBUMHKU, 1100
s HaByaja ii cmiBy. 3romoMm $ Ji3Hazjacs, IO
BoHa BimBinye lLlentp peaOGimitamii. exinbka
pa3iB moOyBaja Ha iXHiX CBfTax Ta I00OaumiIa
IHIMX [iTedl. I mocTymoBo moyana momomaraTu
3 MY3UYHMMH HOMEpPaMHU ISl Pi3HUX 3aXOfliB, a
3a JIBa POKM YTBOPMBCS TaKMil c0Oi BOKaJIbHMIA
KOJNIEKTUBYMK «[103UTUBUMKWY, SIKMI Ha NaHMii
yac € MOCTIiHUM YJaCHUKOM BCiX MipOIPHEMCTB
B HamIOMy MicTi, a JeKoiu i B oOnacti, —
PO3IOBiAaE HOMiHAHTKA.

HanmuxnyBimch pesybTaTaMu CBOET
BOJIOHTEPCbKOI  MisSUIbHOCTI, Hapaszi MapuHa
IUIAHY€E CTBOpPeHHS TBOpYOro IEHTPY IS OCi0
3 iHBaJIAHICTIO Y pimHOMY MicTeuky YopTKiB Ta
CTIPSIMOBYE BCi CBOI CHJIM Ha MOIIYKN CTOPOHHBOT
MIATPUMKY [JIs1 BTUIGHHS TIPOEKTY».

Hlo x Take BomoHtepcbka Tpemis?
BusiBnsieTbest, BoHa Oyia 3acHoBaHa B 2014 porii,
11100 MiATPMMATH 3BUYANHUX TN, SIKi poOJIsATh
Ham3BUyaliHi pevi. BoHa cTaBuTh 3a MeTy
BiI3BHAYMTH POOOTY BOJIOHTEPIB, SIKi MPALOIOTh
y pisHux cgepax. [Ipemis € He rpolIoBoIO i
MOKJIMKAHA TIATPUMATH BOJOHTEPCHKUI pyX B
VKpaiHi, moKa3aTu CYCIiIbCTBY HOr0 BaXJIUBICTh
Ta Pi3HOMAHITHICTb, @ TAKOX 3a0XOTHTH iHILIMX
mopeil 10 cycminbHo-KopucHoi mpami. Came
TOMY BiI3HaUa€ BCiX 0e3 BMHSTKY BOJIOHTEpIB,
gKkux Oyao HomiHoBaHO Ha Ilpemiio, a Xypi
TIOJIATKOBO 00MPAE KiTbKOX Jlaypearis.

Ta

«Hadm3uBmmcy, 10 Heda»

Y noroxy 3umMoBy AHuHYy 4 TpynHsi y 0i0jioreni micta YopTKoBa 3i0pasucsi aBTOPHW i MOLIHOBYBAaYi TBOPYOTO CJIOBA.
O3nauennii 3axin JgirepatypHoro 06’eqHanHs «CoHsiaHe rpoHO» oTpuMAaB Ha3By «HaOam3uBummch 10 He6a», OCKIIbKH MU
MaJii OHOBJIeHHit opmar i po3ramyBanHsa. A me — 0yno 10-piuusi oHOB/IeHUX 3i0paHb y4aCHUKIB-TIDOMEHIB JiTepaTypHOi

CHiIbHOTH.

OT1oxX, Maau IOBiICITHY Haromy
MpUrafgaTi Haui pi3HOMAaHITHI  3i0paHHs
BITPOJIOBX JIECATH POKiB. 3ramaay IaaeKux

i OMM3bKMX TOCTei — JApY3iB-KOJIET «I10
mepy i knasiatypi»: Jlecio I'enuk, Haramio
JaHumoxk, Miny  ®paHuk, BiTanito

CaBuenko, Anenb CranicmaBcbKy i Okcany
[Tponrok i3 DpankismuaK, [HHY [aBprmok
i3 XmenpHuIbKOro, 3iHoBig  Kinubimy,
bornmana Kymnipuka, Jlo0y Maneusky,
SpocnaBy [lekamok, Opecra Yososiuka,

CYBOTA HEQINA
11 rpyaHa 12 rpyaHs
._:-Jf,-
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Bikropa

Mariikypy, K
Pycnana Cramocs 3 TepHomoins, FOpis 3asusa
ta Hanito Kyi 3i 36apaxuunu, bormana

Hacumnanoro, Bonomumupa
Tapaca  KomapuHcbkoro i

Mantoka 3 Iligraiuis, I'anny Ha3zapkis
3 Kososu, IBana KymHipa 3 f6myHoBa,
Muxaiina Tapabisa, Boromummpa Yxaua Ta
Anppist Credanus 3 Konuuunuis, Mukony
baziga i Jlio0y Ileuinky (Ilatapy badiro)
3 I'ycatHa Ta iHIOMX; HAIOUX 3€MJISIKiB-
YOPTKIiB'SIH — THUX, XTO OOJYYMBCS OO Hac

MOHEQUIOK BIBTOPOK
13 rpyaHna 14 rpygHsa
sl 2l
B i S5 0..42
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== [1aBHO i HemaBHO, XTO y HaIIOMy Kpai i 3a

KOpmoHOM, HoHaimnepie: Paicy O01apchbKy,
Haranito KnuwmiB, Hanito Tunbny, Brama
KonoBanosa, Map’aay Marery, Hataniio
Maremtox, fpocnmaBa CBUCTYHA, a TaKOX
THX, KOTO BX€ HEMAaE B 3eMHOMY OYTTi.

TBopue 3i0paHHSI ypi3HOMaHITHIOBAIU
ABTOPCHbKUMU noesisimMu, YPUBKOM
HoOBeM, iH(pOpMAIli€E Tpo JiTepaTypHi
HOBMHKM 1 CYCHiIIbHO-TPOMAICHKi MoOmil
iCTOPUYHOTO pakypcy W ChOTOIEHHS:
Amnacraciss Tpuin (mmpe3eHTyBajla KHUTY
noesii Ta Tpo3u «MaHIpiBHI ecKi3u»),
IBan mutpuk, Bomomumup Illepcriii,
Onekcanap Mensauk, Poman Kopob,
Hazap Konwuk, IlaBno BoBk, Bmamucias
KyiuHip Ta aBTOp LMX PSIAKIB — TOET i
croiBBeayuuii. JIsIKkyeMo aBTOpaM i rOCTSIM,
SKi CIPUNHSUIM IIMPICTh HAIMX CJIiB,
IUpeKToplli Oibmiorexku i moereci IpuHi
bpynni Tta cmiBBemyuwiii OnekcaHapi
HakoHeuHili 3a MO3UTMBHI  €MOIIi,
atMocdepy 3aTUIIKY @ HaOJMKEHHS [0
Heba, 3Binku i 6eperbes [loesis.

SApocaas J[3ICAK,
cnigopeawnizamop 3ycmpiui
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