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×èòàéòå
ó íîìåð³:

2 ñòîð.
 "Ñâ³ò ëîâèâ ìåíå,

òà íå ñï³éìàâ": âîëå-
ëþáíèé ²ëëÿ Íà-
ñàäþê.

3 ñòîð.
 "Ó íàøîìó æèòò³ º

ò³ëüêè äâ³ äàòè: íà-
ðîäæåííÿ ³ çàãèáåëü"
- çóñòð³÷ ç ðîäèíàìè.

 Â³í ³øîâ ñëóæèòè,
ùîá ìè ìîãëè æèòè:
íà ùèò³ Â³êòîð Àãººâ.

4 ñòîð.
 Áóä³âíèöòâî ñòàí-

ö³¿ çâ'ÿçêó íà Àáðèêî-
ñîâ³é âèêëèêàëî ñïðî-
òèâ æèòåë³â.

 Òóðí³ð íà ïðèçè
ãàçåòè "Çëàòîêðàé":
Ñóáîòí³ ³ãðè ï³ä³ðâàëè
âïåâíåí³ñòü êîìàíä,
íåä³ëüí³ - äîäàëè.

 Ó Çîëîòîíîø³ ïå-
ðåéìåíóâàëè äâà òî-
ïîí³ìè.

5 ñòîð.
 Òà, ÿêà íå ïîáîÿ-

ëàñÿ ïîâ³ðèòè â ñåáå:
³ñòîð³ÿ çîëîòîí³ñüêî¿
ï³äïðèºìèö³.

 Çîëîòîí³ñüêà òàåê-
âîíäèñòêà ïðåäñòà-
âèòü Óêðà¿íó íà ×åì-
ï³îíàò³ ªâðîïè.

6 ñòîð.
 Î÷èìà ìîëîä³: ì³ñ-

òî ç òåëåôîíîì ó ðó-
ö³.

 Ðåöåïòè äî ÷àñó:
ï³ñíèé ïèð³ã ç ïå÷åðè-
öÿìè.

7 ñòîð.
 "Òàê ïî÷àëàñÿ ìîÿ

â³éíà" - ñïîãàäè î÷å-
âèäö³â.

 Ñâÿòêîâ³ âèõ³äí³
ï³ä ÷àñ â³éíè: ùî ïðî-
ïîíóþòü ó ïàðëàìåíò³
³ ÿê ðåàãóþòü çîëîòî-
í³ñö³.

 Ïîðàäè äî ÷àñó:
ÿê ïðàâèëüíî ñóøèòè
âçóòòÿ.

4 ðîêè
12-ë³òíüî¿ â³éíè,

ÿêà òðèâàº
íå îäíå ñòîë³òòÿ
24 ëþòîãî 2026 ðîêó

ìèíóëî ÷îòèðè ðîêè â³ä
ïî÷àòêó ïîâíîìàñøòàá-
íîãî çëî÷èííîãî çáðîé-
íîãî âòîðãíåííÿ ðîñ³¿ â
Óêðà¿íó. ×îòèðè ðîêè
â³äêðèòî¿, æîðñòîêî¿ ôà-
çè â³éíè, ÿêà íàñïðàâä³
òðèâàº íå îäíå ñòîë³òòÿ
- â³ä çíèùåííÿ óêðà¿íñü-
êî¿ äåðæàâíîñò³,   ìîâè
é êóëüòóðè äî ñó÷àñíèõ
ðàêåòíèõ óäàð³â ³ ñïðîá
ñòåðòè íàñ ³ç ìàïè ñâ³òó.

24 ëþòîãî 2022 ðîêó
ñâ³ò ïðîêèíóâñÿ â³ä âè-
áóõ³â. Óêðà¿íà - â³ä áî-
ëþ. Ðîñ³ÿ ðîçïî÷àëà ìà-
ñîâå çíèùåííÿ óêðà¿íñü-
êèõ ì³ñò ³ ñ³ë, óáèâñòâà
ìèðíîãî íàñåëåííÿ,
ðóéíóâàííÿ ³íôðàñòðóê-
òóðè. Ö³ ðîêè ñòàëè äëÿ
íàñ ðîêàìè âòðàò, ñë³ç ³

ÖÈÔÐÀ ÒÈÆÍß:ÖÈÔÐÀ ÒÈÆÍß:ÖÈÔÐÀ ÒÈÆÍß:ÖÈÔÐÀ ÒÈÆÍß:ÖÈÔÐÀ ÒÈÆÍß:
ñòðàæäàíü. Àëå âîäíî-
÷àñ - ðîêàìè áåçïðåöå-
äåíòíî¿ ºäíîñò³, â³ðè,
ã³äíîñò³ òà ãåðî¿çìó.

Óêðà¿íö³ äîâåëè: íàñ
íåìîæëèâî çëàìàòè. Íà
ôðîíò³ é ó òèëó, ó âîëîí-
òåðñüêèõ øòàáàõ ³ ë³êàð-
íÿõ, ó øêîëàõ ³ íà ï³äïðè-
ºìñòâàõ - êîæåí ñòàâ
÷àñòèíîþ âåëèêîãî
ñïðîòèâó. Â³éíà îãîëèëà
á³ëü, àëå é ïîêàçàëà
ñïðàâæíþ ñèëó íàö³¿.

Ìîëèòâà
çà ïåðåìîãó

òà âøàíóâàííÿ
ïàì'ÿò³ ïîëåãëèõ
Öüîãîð³÷ ó ÷åòâåðòó ð³÷-

íèöþ âåëèêî¿ â³éíè ó
Ñâÿòî-Óñïåíñüêîìó ñî-
áîð³ Çîëîòîíîø³ â³äñëó-
æèëè ìîëåáåíü çà ïåðå-
ìîãó Óêðà¿íè íàä æîð-
ñòîêèì ³ ï³äñòóïíèì âî-
ðîãîì òà çà ñïðàâåäëè-
âèé ìèð. Äóõîâåíñòâî ³
â³ðÿíè ï³äíîñèëè ïîñè-

ëåí³ ìîëèòâè çà óêðà-
¿íñüêå â³éñüêî - íàøèõ
çàõèñíèê³â ³ çàõèñíèöü,
çà âëàäó òà çà âåñü óê-
ðà¿íñüêèé íàðîä.
Ïðîñèëè ó Ãîñïîäà

çâ³ëüíåííÿ óêðà¿íñüêî¿
çåìë³ â³ä ðîñ³éñüêèõ îêó-
ïàíò³â, äàðóâàííÿ ïåðå-
ìîãè é äîâãîî÷³êóâàíî-
ãî ìèðó. Ó ñï³ëüí³é ìî-
ëèòâ³ çâó÷àëà íå ëèøå
ñêîðáîòà, à é íåïîõèòíà
â³ðà: ïðàâäà - íà áîö³
Óêðà¿íè.
Êâ³òàìè âøàíóâàëè ïà-

ì'ÿòü ïîëåãëèõ çàõèñíè-
ê³â íà Öåíòðàëüíîìó êëà-
äîâèù³. Â³÷íà ñëàâà íå-
ñêîðåíèì àíãåëàì!

Ïàì'ÿòü, ùî ñòàëà
ôóíäàìåíòîì

ñïðîòèâó
20 ëþòîãî Óêðà¿íà

âøàíîâóº Ãåðî¿â Íåáåñ-
íî¿ Ñîòí³ - 107 çàãèáëèõ
ó÷àñíèê³â ïðîòåñò³â ï³ä
÷àñ Ðåâîëþö³ÿ Ã³äíîñò³.
Ñàìå 20 ëþòîãî 2014 ðî-
êó â öåíòð³ Êèºâà â³äáó-

ëèñÿ íàéêðèâàâ³ø³ ïîä³¿
ïðîòèñòîÿííÿ. Òîãî äíÿ
çàãèíóëî 48 ïðîòåñòó-
âàëüíèê³â.
Ðàçîì ç ³íøèìè àêòè-

â³ñòàìè, ñìåðòåëüíî ïî-
ðàíåíèìè âçèìêó 2013-
2014 ðîê³â, âîíè ñòàëè
ñèìâîëîì íåçëàìíîñò³
óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà. Íàçâà "Íåáåñíà
Ñîòíÿ" âèíèêëà ï³ä ÷àñ
ïðîùàííÿ ³ç çàãèáëèìè
íà Ìàéäàí Íåçàëåæíîñ-
ò³ òà íàçàâæäè çàêàðáó-
âàëàñÿ â ³ñòîð³¿.
Ó Çîëîòîíîø³ öüîãî

äíÿ ì³ñòÿíè ç³áðàëèñÿ,
àáè ïîêëàñòè êâ³òè òà çà-
ïàëèòè ñâ³÷êè ïàì'ÿò³.
Õâèëèíîþ ìîâ÷àííÿ
âøàíóâàëè òèõ, õòî ñòàâ
ïåðøèìè ãåðîÿìè ñó-
÷àñíî¿ áîðîòüáè. ¯õí³é
ïîäâèã ñòàâ ìîðàëüíèì
ôóíäàìåíòîì ïîäàëü-
øîãî ñïðîòèâó ðîñ³éñü-
ê³é àãðåñ³¿.

(Ïðîäîâæåííÿ
íà 2-³é ñòîð.)

24 ËÞÒÎÃÎ – ×ÅÒÂÅÐÒÀ Ð²×ÍÈÖß ÏÎÂÍÎÌÀÑØÒÀÁÍÎÃÎ ÂÒÎÐÃÍÅÍÍßðåêëàìà

135 ñâî¿õ êðàùèõ ñè-
í³â ³ äîíüîê âòðàòèëà Çî-
ëîòîí³ñüêà ãðîìàäà çà 12
ðîê³â â³éíè - 14 â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â çàãèíóëè çà
÷àñ ïðîâåäåííÿ àíòèòåðî-
ðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿ ³ 121
- çà 4 ðîêè ïîâíîìàñ-
øòàáíîãî âòîðãíåííÿ.



26 ëþòîãî 2026 ð.2 ñòîð.

Ïðî ²ëëþ Íàñàäþêà ñï³ëêóºìîñÿ ç
éîãî ìàìîþ Îêñàíîþ Ãðèãîð³âíîþ.

- Òå, ùî ó ìåíå íàðîäèòüñÿ ñèí, ÿ çíà-
ëà çàçäàëåã³äü, - ðîçïîâ³äàº. - Áåç áóäü-
ÿêèõ ÓÇÄ. Íà ð³âí³ ï³äñâ³äîìîñò³. Òîìó é
³ì'ÿ îáðàëà - Í³ê³òà. Àëå ÷îëîâ³ê ç áàáó-
ñåþ íàïîëÿãëè, ùîá íàçâàëè  ²ëëÿ. Áó-
ëî òðîõè îáðàçëèâî: íîñèëà ÿ, ðîäèëà
ÿ, íàçâàëà íå ÿ. Íàðîäèâñÿ ï³ä çíàêîì
Òåðåç³â - 28 âåðåñíÿ 1998 ðîêó. Ìàáóòü,
ñàìå òîìó éîìó ïðèòàìàííà âèâàæåí³ñòü,
ðîçñóäëèâ³ñòü, ãàðìîí³ÿ, áàëàíñ, ñïðà-
âåäëèâ³ñòü.

Ð³ñ äóæå äîïèòëèâèì. Ó 1,5-ð³÷íîìó â³ö³
íàéá³ëüøå ëþáèâ ñëóõàòè ðîçïîâ³ä³ ç á³î-
ëîã³¿ ç ï³äðó÷íèêà äëÿ 6 êëàñó. Éîãî ö³-
êàâèëî æèòòÿ ÷åðâ'ÿ÷ê³â, æó÷ê³â, æèòòº-
âèé öèêë ìåòåëèê³â. Á³ëüøå áóâ ñõèëü-
íèé äî ãóìàí³òàðíèõ íàóê. Àíãë³éñüêó
çàñâî¿â ç äèòÿ÷èõ ìóëüòèê³â ³íîçåìíîþ,
ìàâ áàãàòèé ñëîâíèêîâèé çàïàñ.

- Ó ìåíå ç íèì çìàëêó
íå áóëî àáñîëþòíî í³ÿ-
êèõ ïðîáëåì, - ç³çíàºòü-
ñÿ æ³íêà. - Â³í ì³ã ñàìîñ-
ò³éíî ïîãóëÿòè ó äâîð³,
äîêè ÿ çâ³ëüíþñÿ ç õàòí³-
ìè ðîáîòàìè. Êîïèðñàâñÿ
ó çåìë³, ùîñü äóìàâ, ñïîñ-
òåð³ãàâ, à ïîò³ì ö³êàâèâñÿ.
ßêîñü ï³äíÿâ ñâî¿ î÷åíÿ-
òà ³ çàïèòàâ: "Ìàìî, à ÷î-
ìó ÿ íå Í³ê³òà?" Éîìó áó-
ëî 4.

Ñïî÷àòêó ²ëëþøà â³äâ³äó-
âàâ ñàäî÷îê "Áåð³çêà", à
ïîò³ì, êîëè ñ³ì'ÿ ïåðå¿õà-
ëà ó 5-ïîâåðõ³âêó íàâïðî-
òè Ñîáîðó, ïåðåéøîâ ó
äîøê³ëüíèé çàêëàä "Êà-
ëèíêó". Çà â³êîì õëîï÷èê
ïîâèíåí áóâ â³äâ³äóâàòè
ìîëîäøó, àëå âèõîâàòåë³
ï³ñëÿ ñï³ëêóâàííÿ ç äèòè-
íîþ çàïèñàëè éîãî äî ñå-

ðåäíüî¿: "Éîìó ç ìàëèìè áóäå íå ö³êà-
âî". Ó ñâî¿ íåïîâí³ 6 ðîê³â ñ³â çà ïàðòó
øêîëè ¹3.

- Äîñòàòíüî áóëî ïåðåâåñòè éîãî,
5-ð³÷íîãî, ÷åðåç äîðîãó, à äàë³ â³í ñàì,
- ïðèãàäóº ïàí³ Îêñàíà. - Áóâ çìàëêó ñà-
ìîñò³éíèì.

ßêîñü ìàòåð³ çàòåëåôîíóâàëè ³ç øêî-
ëè, ùî ñèí çàï³çíèâñÿ íà óðîêè. Óâå÷å-
ð³ ñòàëè ç'ÿñîâóâàòè, ÿê òàêå ìîãëî ñòà-
òèñÿ.

- Ìàìóñü, ÿ ïî÷óâ, ùî ïëà÷å êîøåíÿ.
Äèâèâñÿ-äèâèâñÿ ³ íå ì³ã çðîçóì³òè çâ³ä-
êè éäå íÿâ÷àííÿ. À ïîò³ì çäîãàäàâñÿ, ùî
ç âîäîñò³÷íî¿ òðóáè. ß éîãî âðÿòóâàâ!

Íó õòî æ ï³ñëÿ òàêîãî ç³çíàííÿ ñâàðè-
òèìå ìàëîãî ðÿò³âíèêà. "Ñèíó, ö³íóþ â
òîá³ äîáðîòó". ßê ðîçïîâ³äàº Îêñàíà
Ãðèãîð³âíà, âîíà âèðîñëà â ñ³ì'¿ â÷èòåëü-
êè ³ ï³ëîòà, äå äèñöèïë³íà áóëà çàë³ç-
íîþ. Òîìó ó âëàñí³é ñ³ì'¿ ïàíóâàëà ö³ë-

êîâèòà äåìîêðàò³ÿ íà
çàñàäàõ äîâ³ðè ³ ðîçó-
ì³ííÿ.

Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ñâ³-
äîöòâà ïðî íåïîâíó
ñåðåäíþ îñâ³òó ²ëëÿ
âñòóïèâ äî Çîëîòî-
í³ñüêîãî ïðîôåñ³éíî-
ãî ë³öåþ. Ëþáèâ
ñïîðò. Çàéìàâñÿ ïàó-
åðë³ôòèíãîì. Âäîìà
òÿãàâ øòàíãó, ãàíòåë³,
âïðàâëÿâñÿ íà òóðí³êó.
Ìàâ ÷óäîâó ô³çè÷íó
ôîðìó. Õîò³â âèâ÷àòè
òåõí³êó, õî÷à â äóø³
éîãî âàáèëè ïðèðîä-
í³ ïðîöåñè. Çàõîïëþ-
âàâñÿ ñèëîþ ãðîìó.
"Ìàìî, äèâèñÿ, ÿêà
ì³öü! ßê ïîòóæíî! Ëþ-
äèíà áåçñèëà!"

Ðîçãëÿäàºìî ìàëþí-
êè ²ëë³, âèêîíàí³

ïðîñòèì îë³âöåì. Âðàæàþ÷å!

- Â³í âñå æèòòÿ áîðîâñÿ ç íåñïðàâåä-
ëèâ³ñòþ! ×åñòü äëÿ íüîãî - öå íå ïðîñòî
ñëîâî, öå ñòèëü æèòòÿ.

Ó ðóêàõ äèïëîì ïðîôë³öåþ. Ñêëàâ çîâ-
í³øíº íåçàëåæíå îö³íþâàííÿ. Äîêóìåí-
òè íàïðàâèëè ó äâà âóçè ñòîëèö³ - Íàö³-
îíàëüíèé àâ³àö³éíèé óí³âåðñèòåò (ä³äóñü
áóâ ï³ëîòîì-âèïðîáîâóâà÷åì âèíèùóâà-
÷³â) òà Íàö³îíàëüíèé òðàíñïîðòíèé óí³-
âåðñèòåò. Ïðîéøîâ â îáèäâà. Îáðàâ
òðàíñïîðòíèé. Ó ïåðøîìó ñåìåñòð³ áó-
ëî äóæå òÿæêî, áî ñåðåä îäíîêóðñíèê³â
- âèïóñêíèêè ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ ë³öå-
¿â. Íàâ³òü áóëî áàæàííÿ çàëèøèòè íàâ-
÷àííÿ. Òèì á³ëüøå, ùî ìàâ ì³ñöå, äå ñòó-
äåíò ï³äðîáëÿâñÿ ï³ñëÿ ïàð, - "Íîâà
ïîøòà". Àëå ñåðåä âèêëàäà÷³â êîðèñòó-
âàâñÿ ïîâàãîþ çà íåîð-
äèíàðíó ôîðìó ìèñ-
ëåííÿ. ßêîñü ï³ä ÷àñ
çäà÷³ ñåñ³¿ äî íüîãî
ïðèñ³êàâñÿ ñòðîãèé âèê-
ëàäà÷. "Çâ³äêè òè âçÿâ
ö³ ðîçðàõóíêè? ßêèìè
ôîðìóëàìè êîðèñòó-
âàâñÿ? Çâ³äêè òè ¿õ óçÿâ,
ÿêùî ÿ âàì ¿õ íå äàâàâ?"
²ëëÿ âæå ïñ³õîíóâ: "Òà
ñòàâòå âæå äâà! Áî ó
ãðàô³êó ïîìèëêà!". "Òà
í³, - ñêàçàâ âèêëàäà÷, -
òè ñàìîñò³éíî øóêàâ ð³-
øåííÿ, âèêîðèñòàâ äî-
äàòêîâ³ äæåðåëà. 100
áàë³â!"

- Ç 14 ðîê³â ñèí ìàâ
âëàñí³ ãðîø³, â³í ï³ä-
ðîáëÿâñÿ íà áóä³âíèöòâ³, áóâ ï³äñîáíè-
êîì ó ìàéñòð³â, - ðîçïîâ³äàº ìàòè. -
Ñïîñòåð³ãàâ çà öèêëîì áóäí³â ðîá³òíè-
ê³â ³ çàäàâàâñÿ ô³ëîñîôñüêèì ïèòàííÿì:
"Ó ÷îìó çì³ñò æèòòÿ?"

Çàê³í÷èâ óí³âåðñèòåò. Éîãî ðîâåñíèêè
âæå â³äñëóæèëè ñòðîêîâó. ²ëëþ ïðèçâà-
ëè ó æîâòí³ 2021 ðîêó. Â³í ïðîéøîâ ï³ä-
ãîòîâêó ó íàâ÷àëüíîìó öåíòð³ Âàñèëüêî-
âà. Ó ãðóäí³ ïðèéíÿâ ïðèñÿãó. Éîãî íå
âëàøòîâóâàëî ñîëäàòñüêå ãðîøîâå çà-
áåçïå÷åííÿ. Òîìó ïðèéíÿâ ð³øåííÿ ï³ä-
ïèñàòè êîíòðàêò íà â³éñüêîâó ñëóæáó. Öå
áóëî 15 ëþòîãî 2022 ðîêó.

17 ëþòîãî ï³äðîçä³ë ²ëë³ Íàñàäþêà âè-
¿õàâ ç ÷àñòèíè íà íàâ÷àííÿ, ùî ïðîõî-
äèëî íà ×åðí³ã³âùèí³.

- Ìè ç íèì ñï³ëêóâàëèñÿ 23 ëþòîãî. Ãî-
ëîñ ñèíà áóâ òðèâîæíèé, - ïðèãàäóº ïà-
í³ Îêñàíà. - À 24-ãî, î 5-³é ðàíêó íàïè-
ñàâ: "Ìàìà, äèâèñü íîâèíè". ß ùå ïî-
äóìàëà: "×îãî òîá³ íå ñïèòüñÿ!" Àëå çà
ìèòü íàä ì³ñòîì ïðîëåò³ëà ðàêåòà ³ ÿ âñå
çðîçóì³ëà. Âðàíö³ 25-ãî â³ä íüîãî ùå áó-
ëî ñïîâ³ùåííÿ, à âå÷åð³ éîãî âæå íå áó-
ëî â æèâèõ. Îáñòð³ë. Õî÷à ìåíå çàïåâ-
íÿëè, ùî â³í 300-òèé.

"Ñâ³ò ëîâèâ ìåíå, òà íå ñï³éìàâ":
âîëåëþáíèé ²ëëÿ Íàñàäþê

ÃÅÐÎ¯ ÍÅ ÂÌÈÐÀÞÒÜ

Îêñàíà Ãðèãîð³âíà çà îñâ³òîþ ìåäèê.
Ï³ñëÿ ó÷èëèùà òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü ïî÷è-
íàëà â îíêîäèñïàíñåð³ - õ³ì³îòåðàï³ÿ,
ïðàöþâàëà ó ã³íåêîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³
Çîëîòîíîø³, ó 22 ðîêè - íà ïîñàä³ ñòàð-
øî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ñòàíö³¿ ïåðåëèâàí-
íÿ êðîâ³. "Ïàïåðè - öå íå äëÿ ìåíå, ÿ
çâèêëà ïðàöþâàòè ç ëþäüìè". Ïåðåâå-
ëàñÿ â ³íôåêö³éíå â³ää³ëåííÿ, íà ïåíñ³þ
çà âèñëóãîþ ðîê³â çâ³ëüíÿëàñÿ ç äèòÿ÷î-
ãî ³íôåêö³éíîãî â³ää³ëåííÿ Çîëîòîí³ñü-
êî¿ áàãàòîïðîô³ëüíî¿ ë³êàðí³.

28 ëþòîãî 2022 ðîêó Îêñàíà Íàñàäþê
áóëà ó â³éñüêêîìàò³. Äîáðîâ³ëüíà ìîá³-
ë³çàö³ÿ. Ìåòà ºäèíà - ä³çíàòèñÿ îáñòàâè-
íè çàãèáåë³ ºäèíîãî ñèíà, â³äñë³äêóâàòè
øëÿõ éîãî ï³äðîçä³ëó ³ çðîçóì³òè: ÷îìó
òàê ñòàëîñÿ. ² âîíà äîêîïàëàñÿ äî ïðàâ-

äè, ç ÿêîþ òåïåð æèâå.

Ï³âòîðà ðîêó Îêñàíà
Ãðèãîð³âíà â³ääàëà
â³éñüêîâ³é ñëóæá³ ó áî-
éîâîìó ï³äðîçä³ë³ 157
Çîëîòîí³ñüêîãî áàòàëü-
éîíó òåðèòîð³àëüíî¿
îáîðîíè. Ñòàá³ë³çîâàí³
ïîðàíåíåí³, ñîòí³ âðÿ-
òîâàíèõ, ³ ùå á³ëüøå
âòðà÷åíèõ...

Çàðàç ìàòè - ÷ëåí Çî-
ëîòîí³ñüêî¿ ñï³ëêè âåòå-
ðàí³â. Âîíà äîïîìàãàº
ñîö³àë³çóâàòèñÿ òèì, êî-
ìó ï³ñëÿ ôðîíòó âàæêî
àäàïòóâàòèñÿ ó ìèðíî-
ìó æèòò³. Æ³íêà ñàìà
çäîëàëà öåé øëÿõ ïî-
âåðíåííÿ äî ñîö³óìó, ¿é

íå òðåáà ï³äáèðàòè ñëîâà, ¿¿ îñîáèñòèé
ïðèêëàä ïåðåêîíóº ÷îëîâ³ê³â.
8 êâ³òíÿ 2022 ðîêó çà îñîáèñòó ìóæ-

í³ñòü ³ ñàìîâ³ääàí³ñòü ó çàõèñò³ äåðæàâ-
íîãî ñóâåðåí³òåòó ³ òåðèòîð³àëüíî¿ ö³ë³ñ-
íîñò³ Óêðà¿íè, â³ðí³ñòü â³éñüêîâ³é ïðèñÿ-
ç³ âîä³é-çàïðàâíèê â³ää³ëåííÿ ìàòåð³àëü-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ çåí³òíîãî ðàêåòíîãî
ïîëêó ²ëëÿ Íàñàäþê íàãîðîäæåíèé ìå-
äàëëþ "Çàõèñíèêó Â³ò÷èçíè" (ïîñìåð-
òíî).
"Ñâ³ò ëîâèâ ìåíå, òà íå ñï³éìàâ" - öå

çíàìåíèòà åï³òàô³ÿ óêðà¿íñüêîãî ô³ëî-
ñîôà Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè. ßê íà ìåíå,
âîíà  íàéâëó÷í³øå  â³äîáðàæàº æèòòºâå
êðåäî ²ëë³ - áóòè â³ëüíèì â³ä ñëàâè, áà-
ãàòñòâà òà êàð'ºðè, çàëèøàþ÷èñü â³ðíèì
ñîá³, âëàñíèì ö³ííîñòÿì, ñâîáîä³ òà áó-
òè íåçàëåæíèì â³ä ñïîêóñ ìàòåð³àëüíî-
ãî ñâ³òó.

25 ëþòîãî - 4-à ð³÷íèöÿ çàãèáåë³
çîëîòîí³ñüêîãî âîëåëþáíîãî þíàêà.
Ñëàâà Ãåðîþ!

(Ðîçïîâ³ä³ ïðî Ïàâëà Äåðåí÷óêà
òà  Â³òàë³ÿ Êîçþðó -

÷èòàéòå ó íàñòóïíîìó íîìåð³).
Àëëà ÊÀÏËß.

 Â³éñüêîâîñëóæáîâö³ - 20-ð³÷-
íèé Ïàâëî Äåðåí÷óê, 23-ð³÷í³ -
Â³òàë³é Êîçþðà òà ²ëëÿ Íàñàäþê
ñëóæèëè â çåí³òíîìó ðàêåòíîìó
ïîëêó. Âîíè ïîòðàïèëè ï³ä îáñ-
òð³ëè íà äðóãèé äåíü ïîâíîìàñ-
øòàáíî¿ â³éíè - 25 ëþòîãî 2022
ðîêó ï³ä Í³æèíîì íà ×åðí³ã³âùè-
í³. Ñüîãîäí³ - 4-à ð³÷íèöÿ ç äíÿ
çàãèáåë³ íàøèõ çåìëÿê³â, ÿê³ íà-
â³÷íî çàëèøàòüñÿ ìîëîäèìè.
Íàøà ïàì'ÿòü -  íàéâèùèé ïðî-

ÿâ ïîâàãè òà âøàíóâàííÿ.
ßê çðîñòàëè ö³ þíàêè, ÿêèìè

âóëè÷êàìè Çîëîòîíîø³ á³ãàëè,
ùî ïîëþáëÿëè, ÷èì çàõîïëþâà-
ëèñÿ, ïðî ùî ìð³ÿëè ³ ÷îãî âñòèã-
ëè äîñÿãòè çà 2 äåñÿòèë³òòÿ ñâî-
ãî êîðîòêîãî æèòòÿ - ó íàøîìó
ìàòåð³àë³.

Êóëüòóðà ÿê çáðîÿ
³ ï³äòðèìêà

19 ëþòîãî ó Ì³ñüêîìó áóäèíêó
êóëüòóðè â³äáóâñÿ ï³çíàâàëüíî-
áëàãîä³éíèé êîíöåðò "Óêðà¿íñü-
ê³ ñèìâîëè. Õî÷ó çíàòè á³ëüøå".
Ïîä³ÿ ïîºäíàëà ìóçèêó, ³ñòîð³þ
òà äîáðó ñïðàâó - ï³ä ÷àñ çàõî-
äó âäàëîñÿ ç³áðàòè 4820 ãðèâåíü
íà ï³äòðèìêó Âàëåíòèíà Íî-
ñåíêà.
Ïðîãðàìà ñòàëà ñïðàâæí³ì ïëå-

òèâîì ³ñòîðè÷íèõ ôàêò³â ³ ìóçè÷-
íèõ íîìåð³â. Ãëÿäà÷³ çàìèñëþ-
âàëèñÿ íàä ñèìâîë³êîþ óêðà-
¿íñüêîãî ãåðáà: ùî îçíà÷àº òðè-
çóá? ×è öå Ñîê³ë-Ðîä, ßê³ð-

Õðåñò, ÷è, ìîæëèâî, çàøèôðî-
âàíå ñëîâî "ÂÎËß"? Ïîäàðóíîê
êè¿âñüêèõ êíÿç³â ÷è ñïàäùèíà
òðèï³ëüñüêî¿ êóëüòóðè?

Óïðîäîâæ âå÷îðà çâó÷àëè ð³ç-
í³ âåðñ³¿ ïîõîäæåííÿ íàö³îíàëü-
íîãî ñèìâîëó, ëóíàëè ï³ñí³, ùî
äîäàâàëè çàõîäó ãëèáèíè é ïàò-
ð³îòè÷íîãî çâó÷àííÿ. Îñîáëèâî
ö³ííî, ùî çàõ³ä ìàâ áëàãîä³éíó
ìåòó - êîæíà ãðèâíÿ ñòàëà âíåñ-
êîì ó ï³äòðèìêó òèõ, õòî ïîòðå-
áóº äîïîìîãè.

Îðãàí³çàòîðè ïîäÿêóâàëè âñ³ì,
õòî äîëó÷èâñÿ: ðîäèíàì ³ç ä³òü-
ìè, äðóçÿì, ñóñ³äàì. Áî íàâ³òü
ó ÷àñ â³éíè êóëüòóðà æèâå. Âî-
íà íàäèõàº, îá'ºäíóº ³ äîïîìà-
ãàº.

ðåêëàìà

×îòèðè ðîêè ïîâíîìàñøòàáíî¿
â³éíè - öå ëèøå îäèí ³ç åòàï³â
áàãàòîâ³êîâî¿ áîðîòüáè çà ïðàâî
áóòè ñîáîþ. Óêðà¿íà âèñòîÿëà ó
2014-ìó. Âèñòîÿëà ó 2022-ìó.
Ñòî¿òü ñüîãîäí³.

Òàê, ðîñ³ÿ âêðàëà ó íàñ âæå
äâàíàäöÿòü ðîê³â ìèðíîãî æèò-
òÿ. Çàáðàëà ð³äíèõ. Ðîç'ºäíàëà
ñ³ì'¿. Âáèëà íàéñì³ëèâ³øèõ.
Âèãíàëà ì³ëüéîíè çà êîðäîí,
çàëèøèëà ïîðîæí³ äîì³âêè é íå-
çàïàëåí³ ñâ³òëîì â³êíà. Çðóéíó-
âàëà áàòüê³âñüê³ õàòè, äèòÿ÷³ ñïî-
ãàäè, ïëàíè íà ìàéáóòíº. Â³äòÿ-
ëà ÷àñòèíó òåðèòîð³é - ³ íàìàãà-
ëàñÿ â³äòÿòè ÷àñòèíó íàøî¿ äóø³.

Àëå ¿é íå âäàëîñÿ ãîëîâíîãî -
çàáðàòè íàøó ã³äí³ñòü.

Íàì áîëèòü. Ìè ïëà÷åìî. Ìè
âòîìëþºìîñÿ. Òà ìè íå ñòàºìî
íà êîë³íà. Áî ïàì'ÿòàºìî, çà ùî
ñòîÿëè Ãåðî¿ Íåáåñíî¿ Ñîòí³. Áî
çíàºìî, çà ùî âîþþòü íàø³ çà-
õèñíèêè. Áî ðîçóì³ºìî: ñâîáî-
äà íå äàºòüñÿ íàçàâæäè - ¿¿ âè-
áîðþþòü.

Ïàì'ÿòàéìî ïîëåãëèõ. Ï³äòðè-
ìóéìî æèâèõ. ªäíàéìîñÿ ó â³ð³,
ïðàö³ é ëþáîâ³ äî ñâîº¿ çåìë³.
² áîð³ìîñÿ - ïîïðè âñå.
² ïîêè æèâå ïàì'ÿòü, çâó÷èòü

ìîëèòâà ³ ëóíàº óêðà¿íñüêà
ï³ñíÿ - æèâå é Óêðà¿íà.

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

(Ïðîäîâæåííÿ.
Ïî÷àòîê íà 1-³é ñòîð.)
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Ñóìàðí³ îð³ºíòîâí³ âòðàòè îêóïàíò³â íà 1463-é äåíü â³éíè:

Óæå ïîíàä 2 ðîêè ëþäè, êîò-
ð³ âòðàòèëè íàéð³äí³øèõ, îá'ºä-
íàëèñÿ â ãðîìàäñüêó îðãàí³çà-
ö³þ "Çàãèáë³ Ãåðî¿ Çîëîòîí³ùè-
íè", ÿêó äîâ³ðèëè î÷îëèòè ìà-
òåð³ çàãèáëîãî - Ë³ä³¿ Ìèðîíî-
â³é-Ãàëü÷åíêî.

Íàéïåðøèì ïðîõàííÿì äî êå-
ð³âíèöòâà ì³ñòà áóëî: çàòâåðäè-
òè ì³ñüêèé ïðîòîêîë ïðîâåäåí-
íÿ ùîäåííî¿ õâèëèíè ìîâ÷àí-
íÿ, ïîìèíàëüíèõ çàõîä³â, àêö³é
ðîäèí çíèêëèõ áåçâ³ñòè òîùî.

- Íàì, ð³äíèì, äóæå áîëÿ÷å
áà÷èòè áàéäóæ³ñòü ëþäåé, - ñêà-
çàëà î÷³ëüíèöÿ îðãàí³çàö³¿. -
Ñòî¿òü ëàíöþã íà àêö³¿ çíèêëèõ
áåçâ³ñòè, à íàïðîòè - õîäÿòü ïå-
ðåõîæ³, çóïèíÿþòüñÿ àâòî ³ âè-
ñàäæóþòü ïàñàæèð³â... Óñ³ì äî
íàñ áàéäóæå. Àëå æ âè æèâåòå
çà ðàõóíîê òèõ, õòî âæå íå ç
íàìè, àáî õòî òðèìàº ïåðå-
äîâó!

Ïåíñ³¿ ï³äâèùàòü
àâòîìàòè÷íî,
àëå íå âñ³ì

Ç ïðåäñòàâëåíèõ ãîñòåé ïåð-
øîþ âçÿëà ñëîâî î÷³ëüíèöÿ
Ñåðâ³ñíîãî öåíòðó Ïåíñ³éíîãî
ôîíäó Óêðà¿íè Â³êòîð³ÿ
Êàðàñüîâà. Âîíà äîíåñëà, ùî
Ïîñòàíîâà Êàáì³íó â³ä 5 ëþòîãî
2026 ðîêó ùîäî âñòàíîâëåííÿ
ì³í³ìàëüíèõ ðîçì³ð³â ïåíñ³éíèõ

âèïëàò ÷ëåíàì ñ³ìåé çàãèáëèõ
ùå íå íàáðàëà ÷èííîñò³. Äîêó-
ìåíò ïåðåäáà÷àº çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ðó ì³í³ìàëüíî¿ ïåíñ³éíî¿
âèïëàòè äî 12800 ãðèâåíü. ßê-
ùî ïåíñ³ÿ ïî âòðàò³ ãîäóâàëü-
íèêà ïðèçíà÷åíà íà äâîõ óòðè-
ìàíö³â, òî ¿¿ ñóìà ìîæå ñòàíî-
âèòè 10 òèñÿ÷ íà êîæíó îñîáó.
Îäíàê, öå íå ñòîñóºòüñÿ âèïàä-
ê³â, êîëè ïåíñ³ÿ ïðèçíà÷àºòüñÿ
íà áàòüê³â àáî äðóæèíó.
- Öåé ïåðåðàõóíîê áóäå ïðî-

âåäåíî àâòîìàòè÷íî, çà ìàòå-
ð³àëàìè ïåíñ³éíèõ ñïðàâ, - äî-
äàëà Â³êòîð³ÿ Îëåêñ³¿âíà. - Í³ÿ-
êèõ äîêóìåíò³â äîäàòêîâî ïðè-
íîñèòè íå òðåáà.
Ùîäî ïåíñ³¿ ïî çíèêëèõ áåç-

â³ñòè, òî âîíà ïðèçíà÷àºòüñÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî çàêîíó "Ïðî çàãàëü-
íå ïåíñ³éíå äåðæàâíå ñòðàõó-
âàííÿ" íà çàãàëüíèõ ï³äñòàâàõ ³
ñòîñóºòüñÿ òèõ, õòî ìàº ïîñâ³ä-
÷åííÿ ÷ëåíà ñ³ì'¿ çàãèáëîãî.

Ïðî äîãëÿä âäîìà
³ ïàòðîíàæ

Ôàõ³âö³ Öåíòðó íàäàííÿ ñîö³-
àëüíèõ ïîñëóã Îëüãà Ñòðîêàíü
òà Âàëåíòèíà Ìèêèò÷óê ðîçïî-
â³ëè, ÿêèìè ïîñëóãàìè ìîæóòü
ñêîðèñòàòèñÿ ñàìîòí³ ÷ëåíè ðî-
äèí çàãèáëèõ. Çà ñëîâàìè ïàí³
Îëüãè, íàðàç³ íà îáñëóãîâóâàí-
í³ Öåíòðó ïåðåáóâàº 5 îñ³á ç ö³º¿
êàòåãîð³¿ ëþäåé òà ç ÷èñëà òèõ,
÷è¿ ð³äí³ âîþþòü.

- ßêùî ó âàñ º ïîòðåáà - çâåð-
òàéòåñÿ, ìè ãîòîâ³ äîïîìîãòè âàì
âèð³øèòè âàø³ ïðîáëåìè, - çà-
ïåâíèëè ôàõ³âö³.

Ñåêðåòàð ì³ñüêî¿ ðàäè Íàòàë³ÿ
Ñüîìàê ðîçïîâ³ëà ïðî ïàòðî-
íàæ, ÿê îäíó ç ïîñëóã ñîö³àëü-
íîãî ñóïðîâîäó. Ïàòðîíàæ ñïðÿ-
ìîâàíèé íà ïðîô³ëàêòèêó çàõ-
âîðþâàíü, â÷àñíå âèÿâëåííÿ
ïðîáëåì òà íàäàííÿ íåîáõ³äíî¿
ï³äòðèìêè áåç íåîáõ³äíîñò³ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ àáî â³çèòó äî óñòàíî-
âè.

- Âàì ïðîñòî òðåáà çâåðíóòè-
ñÿ äî íàøîãî Öåíòðó, à ôàõ³âö³
âæå âèçíà÷àòü ïîñëóãó â³äïîâ³ä-
íî äî âàøèõ çàïèò³â, - ïîïðî-
ñèëà ïðèñóòí³õ.

Õòî ï³äëÿãàº
îòðèìàííþ ñòàòóñà

"Äèòèíà â³éíè"
Íà÷àëüíèöÿ ñëóæáè ó ñïðàâàõ

ä³òåé, ñ³ì'¿, ìîëîä³ ³ ñïîðòó Í³-
íà Çàñåíêî ïîÿñíèëà, õòî ìî-
æå îòðèìàòè ñòàòóñ, ÿêèé íàðà-
ç³ íå ïåðåäáà÷àº í³ÿêèõ ô³íàí-
ñîâèõ âèïëàò.

- Óñ³ ä³òè çàãèáëèõ òà çíèêëèõ
áåçâ³ñòè ìàþòü ïðàâî íà îòðè-
ìàííÿ ñòàòóñó äèòèíè, ÿêà ïî-
ñòðàæäàëà âíàñë³äîê â³éñüêîâèõ
ä³é òà çáðîéíèõ êîíôë³êò³â, -
ñêàçàëà ïîñàäîâèöÿ. - Öåé ñòà-
òóñ íå ïåðåäáà÷àº âèïëàò ³
ï³ëüã. Àëå ìîæëèâî â ìàéáó-
òíüîìó äåðæàâà çàêëàäå ô³íàí-
ñîâå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ö³º¿ êàòåãî-
ð³¿ îñ³á. Õòî ìàº áàæàííÿ, çâåð-
òàéòåñÿ ó íàøó Ñëóæáó, ìè íà-
äàìî ïåðåë³ê íåîáõ³äíèõ äîêó-
ìåíò³â ³ äîïîìîæåìî îôîðìè-
òè ñòàòóñ âàø³é äèòèí³.

Í³íà Çàñåíêî ðîçïîâ³ëà ïðî
ïåðåì³ùåíó ç Äðóæê³âêè ïðè-

"Ó íàøîìó æèòò³ º ò³ëüêè äâ³ äàòè:
íàðîäæåííÿ ³ çàãèáåëü" - çóñòð³÷ ç ðîäèíàìè

Ó Ì²ÑÜÊ²É ÐÀÄ²ðåêëàìà

 18 ëþòîãî ó ñåñ³éí³é çàë³ Çîëîòîí³ñüêîãî ì³ñü-
êâèêîíêîìó â³äáóëàñÿ ÷åðãîâà çóñòð³÷ êåð³âíèö-
òâà, ôàõ³âö³â ãðîìàäè ³ ÒÖÊ òà ÑÏ ç ÷ëåíàìè
ðîäèí çàãèáëèõ. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ó Çîëîòî-
í³ñüê³é ãðîìàä³ òàê³ ç³áðàííÿ òðàäèö³éí³, âîíè
ïðîõîäÿòü ùîì³ñÿöÿ, àáè òðèìàòè ðîäè÷³â ó êóðñ³
çàêîíîäàâ÷èõ çì³í òà âêîòðå âèÿâèòè çîëîòîí³ñ-
öÿì ñâîþ ïîâàãó ³ øàíó.

Â³êòîð íàðîäèâñÿ 12 áåðåç-
íÿ 1991 ðîêó ó Çîëîòîíîø³.
Íàâ÷àâñÿ ó çîø ¹3. Ó 2006 ðî-
ö³ ïðîäîâæèâ çäîáóâàòè îñâ³òó
ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³-³íòåð-
íàò³ ×åðêàñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè.
Ó 2011 ðîö³ îòðèìàâ íåïîâíó
ñåðåäíþ îñâ³òó, à ó 2013-ìó çà-
ê³í÷èâ äåðæàâíèé íàâ÷àëüíèé
çàêëàä "Êè¿âñüêå âèùå ïðîôå-
ñ³éíå ó÷èëèùå", äå çäîáóâ ïðî-
ôåñ³þ ñëþñàðÿ-åëåêòðèêà ç ðå-
ìîíòó åëåêòðîóñòàòêóâàííÿ.

ìó ñòàí³ íå â ñèë³ ô³çè÷íî äî-
ëàòè ³íñòàíö³¿. Íàâåëè ïðèêëàä
äðóæèíè çàãèáëîãî Âàëåíòèíè
Ãîðáàòþê.

Íàòàë³ÿ Ñüîìàê ïîîá³öÿëà
àäàïòóâàòè ïðîãðàìó, ùî ìàëà
ñïðÿìóâàííÿ äî ïëàíîâîãî, íå
óðãåíòíîãî ë³êóâàííÿ, äî âèìîã
âåòåðàí³â.

Ñòàö³îíàðíå
ë³êóâàííÿ

Íà ïèòàííÿ ùîäî ïðîòîêîëü-
íîãî ë³êóâàííÿ, ïðèäáàííÿ ë³-
ê³â çà ñïèñêîì, íþàíñè ïðîòå-
çóâàííÿ ñóãëîá³â, îðôàíí³ çàõ-
âîðþâàííÿ â³äïîâ³ëà äèðåêòîð-
êà ÊÍÏ "Çîëîòîí³ñüêà áàãàòîï-
ðîô³ëüíà ë³êàðíÿ" Ëàðèñà Íà-
ñàëüñüêà.

Ïðîöåäóðó îòðèìàííÿ íàïðàâ-
ëåííÿ íà óëüòðàçâóêîâå äîñë³ä-
æåííÿ ïîÿñíèâ äèðåêòîð Öåí-
òðó ÏÌÑÄ Ñåðã³é Ïîäîëèííèé.

Íà Öåíòðàëüíîìó êëàäîâèù³
ì³ñòà, çà ï³äòðèìêè äåïóòàò³â
ì³ñüêî¿ ðàäè, ââåäåíî ïîñàäó
äîãëÿäàëüíèêà â³éñüêîâîãî ñåê-
òîðà.

Íà ÷àñòèíó êîíêðåòíèõ ïèòàíü
â³äïîâ³â ìàéîð Ñåðã³é Êîðæ.
Çîêðåìà, ïðî ðîçìåæóâàííÿ
çíà÷åíü "ñ³ðîãî" ³ "÷îðíîãî"
ïîñâ³ä÷åííÿ, ÿêå íå äàº ïðàâà
íà ï³äâèùåííÿ ïåíñ³¿.

Ñ³ðå ïîñâ³ä÷åííÿ âèäàºòüñÿ
ðîäè÷àì, ÿêùî â³éñüêîâèé çàãè-
íóâ ó çâ’ÿçêó ³ç çàõèñòîì Áàòü-
ê³âùèíè àáî âèêîíàííÿì ñëóæ-
áîâèõ îáîâ’ÿçê³â ó çîí³ áîéîâèõ
ä³é. ×îðíå -  äëÿ ðîäèíè â³éñü-
êîâèõ, ÿê³ çàãèíóëè ï³ä ÷àñ ïðî-
õîäæåííÿ â³éñüêîâî¿ ñëóæáè
(çîêðåìà, ó íåáîéîâèõ ñèòóà-
ö³ÿõ).

Ìàòåð³ çàãèáëèõ â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â, ùî íàâ÷àëèñÿ ó çîø
¹3, çâåðíóëèñÿ ç ïðîõàííÿì
âñòàíîâëåííÿ íà ôàñàä³ øêîëè
ìåìîð³àëüíèõ òàáëè÷îê.

Ë³ä³ÿ Ìèðîíîâà-Ãàëü÷åíêî ïî-
äÿêóâàëà çà ìîæëèâ³ñòü ïðîéòè
áåçêîøòîâíå îáñòåæåííÿ çîðó.
Ñåðåä ïðîõàíü - îðãàí³çóâàòè
çóñòð³÷ ç êîì³ñàðîì Çîëîòîí³ñü-
êîãî ÒÖÊ òà ÑÏ, äî ÿêîãî íàç-
áèðàëîñÿ ÷èìàëî ïðåòåíç³é.

- Ìè âèçíà÷àºìî ïðîáëåìè,
ïèòàííÿ, ÿê³ íàñ õâèëþþòü, ³
éäåìî äî âàñ. Äÿêóþ, ùî äîñ-
ëóõàºòåñÿ, âèð³øóºòå, äîïîìà-
ãàºòå.

Àëëà ÊÀÏËß.

éîìíó ñ³ì'þ, ÿêà î÷îëþº ÃÎ
"Ìàéîðè", ñåðåä ïðîºêò³â ÿêî¿
çóñòð³÷³ ç äðóæèíàìè â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â òà îï³êà íàä ä³òü-
ìè ç ïðèéîìíèõ ðîäèí òà äèòÿ-
÷èõ áóäèíê³â ñ³ìåéíîãî òèïó.
Âîíà àíîíñóâàëà çàõ³ä äëÿ ðî-
äèí çàãèáëèõ, ùî â³äáóäåòüñÿ 7
áåðåçíÿ. Éîãî ñï³êåðîì áóäå
Ä³àíà Ìàëþøèíà (ïîçèâíèé
Òàíê) - äðóæèíà çàãèáëîãî ãå-
ðîÿ, ìàòè äâîõ ä³òåé, ãîëîâíå
êðåäî ÿêî¿ "Íàäèõàòè íà æèòòÿ!"

Ìåäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ
âåòåðàí³â ïåðåäáà÷åíå

"Òóðáîòîþ"
Ïðî ìåäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ òà

àäàïòàö³þ âåòåðàí³â ó ðàìêàõ
ì³ñüêî¿ ïðîãðàìè "Òóðáîòà"
ðîçïîâ³ëà íà÷àëüíèöÿ óïðàâë³í-
íÿ ïðàö³ òà ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
íàñåëåííÿ Òåòÿíà Ëóêîìñüêà.

- Â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâñòâà
÷ëåíè ñ³ìåé çàãèáëèõ â³äíîñÿòü-
ñÿ äî âåòåðàí³â, íà ÿêèõ ïîøè-
ðþþòüñÿ ãàðàíò³¿ ñîö³àëüíîãî
çàõèñòó, - óòî÷íèëà Òåòÿíà Åäó-
àðä³âíà.

Ó ì³ñöåâîìó áþäæåò³ íà ïîë³ï-
øåííÿ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ âåòåðàí³â ïåðåäáà÷åíî 60
òèñÿ÷ ãðèâåíü, ç ðîçðàõóíêó 3
òèñÿ÷³ íà 1 îñîáó. Àëå öÿ äîïî-
ìîãà íå íàòóðàë³çîâàíà. Àëãî-
ðèòì: îñîáà çâåðòàºòüñÿ äî ñ³-
ìåéíîãî ë³êàðÿ, çà ïîòðåáè â³í
äàº íàïðàâëåííÿ íà ãîñï³òàë³çà-
ö³þ äî ë³êàðí³, â óïðàâë³ííÿ ïðà-
ö³ òðåáà ïîäàòè çàÿâó ³ îòðèìà-
òè ïóò³âêó äëÿ áåçêîøòîâíîãî
ë³êóâàííÿ ó áàãàòîïðîô³ëüí³é ë³-
êàðí³ Çîëîòîíîø³.

Öåé ìàðøðóò ïðèñóòí³ â çàë³
â³äðàçó çàáðàêóâàëè, ìîòèâó-
âàâøè òèì, ùî ëþäèíà ó òÿæêî-

Îñòàíí³ ø³ñòü ðîê³â Â³êòîð ïðà-
öþâàâ ³ ïðîæèâàâ ó ñòîëèö³. Â³í
áóâ íåîäðóæåíèé, àëå ìàâ êî-
õàíó æ³íêó, ç ÿêîþ ïîâ'ÿçóâàâ
ñâîº ìàéáóòíº.
12 ãðóäíÿ 2025 ðîêó éîãî áó-

ëî ïðèçâàíî íà â³éñüêîâó ñëóæ-
áó Äí³ïðîâñüêèì ðàéîííèì òå-
ðèòîð³àëüíèì öåíòðîì êîì-
ïëåêòóâàííÿ òà ñîö³àëüíî¿ ï³ä-
òðèìêè ì³ñòà Êè¿â. Â³êòîð ïðî-
õîäèâ â³éñüêîâå íàâ÷àííÿ ó
ñêëàä³ â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè À5002

×ÅÑÒÜ ² ØÀÍÀ
ÃÅÐÎßÌ Â³í ³øîâ ñëóæèòè, ùîá ìè ìîãëè æèòè: íà ùèò³ Â³êòîð Àãººâ

24 ëþòîãî Çîëîòîí³ñüêà ãðîìàäà ïðîâåëà â îñòàííþ ïóòü ñâîãî çåìëÿêà - Â³êòîðà Îëåêñàíäðîâè÷à Àãººâà. Ó ñêîðáîò³ òà òèø³
ì³ñòî ïðîùàëîñÿ ³ç ñèíîì, áðàòîì, âî¿íîì, ÿêèé â³ääàâ æèòòÿ, âèêîíóþ÷è îáîâ'ÿçîê ïåðåä Áàòüê³âùèíîþ.

â Ñóìñüê³é îáëàñò³.
14 ëþòîãî 2026 ðîêó éîãî æèò-

òÿ òðàã³÷íî îá³ðâàëîñÿ. Â³êòîð
ïîìåð â ðåàí³ìàö³éíîìó â³ää³-
ëåíí³ ÊÍÏ "Ëåáåäèíñüêà ë³êàð-
íÿ ³ì. Ê. Î. Ç³ëüáåðíèêà" ì³ñòî
Ëåáåäèí Ñóìñüêî¿ îáëàñò³.
Öÿ â³éíà çàáèðàº íàéö³íí³øå -

ëþäñüê³ æèòòÿ. Âîíà ïðèõîäèòü
ó äîì³âêè íå ÿê ã³ñòü, à ÿê íåâè-
ìîâíå ãîðå. Âîíà íå ïèòàº ïðî
â³ê, ìð³¿ ÷è ïëàíè - âîíà ïðîñòî
çàëèøàº á³ëü ó ñåðöÿõ ìàòåð³â,

áðàò³â, ñåñòåð, êîõàíèõ.
Ãðîìàäà âèñëîâëþº ùèð³

ñï³â÷óòòÿ ìàòåð³ - Íàòàë³¿ ²âà-
í³âí³ Àãººâ³é, áðàòîâ³ Ñåðã³þ,
ñåñòðàì - Þë³¿ òà Ëþäìèë³,
à òàêîæ êîõàí³é æ³íö³ Â³êòîðà.
Íåõàé Ãîñïîäü äàñòü ð³äíèì
ñèë ïåðåæèòè öþ òÿæêó
âòðàòó.
Ñâ³òëà ïàì'ÿòü ïðî 34-ð³÷íî-

ãî Â³êòîðà Îëåêñàíäðîâè÷à
Àãººâà íàçàâæäè çàëèøèòüñÿ ó
ñåðöÿõ çåìëÿê³â.



26 ëþòîãî 2026 ð.4 ñòîð.

Íà çàñ³äàíí³ 71-¿ ñåñ³¿ ì³ñüêî¿ ðàäè 13 ëþòîãî
äåïóòàòè îäíîãîëîñíî óõâàëèëè ð³øåííÿ ïðî ïå-
ðåéìåíóâàííÿ äâîõ ïðîâóëê³â - Ìîíàñòèðñüêîãî òà
Ñâåðäëîâà.
Öüîìó ïåðåäóâàëî çâåðíåííÿ ìåøêàíö³â ïðîâóëêó

Ìîíàñòèðñüêèé òà çàãàëüí³ çáîðè ì³ñòÿí, ÿê³ òàì ïðî-
æèâàþòü.

Â³äòåïåð ïðîâóëîê Ìîíàñòèðñüêèé íîñèòü ³ì'ÿ Â'ÿ-
÷åñëàâà Ïàðõîìåíêà, à ïåðøèé ïðîâóëîê Ñâåðäëî-
âà ïåðåéìåíîâàíî íà ïåðøèé ïðîâóëîê Ñêëÿðåíêà.

Ïðîâóëîê Â'ÿ÷åñëàâà Ïàðõîìåíêà -
íà ÷åñòü Ãåðîÿ

Â³í íàðîäèâñÿ 13 ëþòîãî 1997 ðî-
êó, íàâ÷àâñÿ ó ñàíàòîðí³é øêîë³ òà
Çîëîòîí³ñüêîìó ïðîôåñ³éíîìó ë³öå¿,
ïðîõîäèâ ñòðîêîâó ñëóæáó â Îäåñ³.
Ïðàöþâàâ ó ì³ñöåâîìó ÐÅÌ³ òà íà ìà-
øèíîáóä³âíîìó çàâîä³. Ðàçîì ³ç äðó-
æèíîþ Àë³íîþ âèõîâóâàâ äâîð³÷íîãî
ñèíà.
23 ëþòîãî îòðèìàâ ïîâ³ñòêó ³ ñòàâ

íà çàõèñò Óêðà¿íè. Ñëóæèâ ó 30-³é îêðåì³é ìåõàí³çîâà-
í³é áðèãàä³ ³ì. Êîñòÿíòèíà Îñòðîçüêîãî. Â³í ìàâ "çî-
ëîò³ ðóêè" - íà ôðîíò³ ç äâîõ íåñïðàâíèõ ãåíåðàòîð³â
ç³áðàâ îäèí, ÿêèé çàáåçïå÷óâàâ åëåêòðîåíåðã³ºþ ïîá-
ðàòèì³â. Áóâ äóæå äîáðèé, ïîêëàäëèâèé, çàâæäè ãîòî-
âèé ïðèéòè íà äîïîìîãó äî âñ³õ, õòî öüîãî ïîòðåáó-
âàâ.
13 âåðåñíÿ Â'ÿ÷åñëàâ çàãèíóâ ïîáëèçó íàñåëåíîãî

ïóíêòó Ìèêîëà¿âêà Äðóãà Áàõìóòñüêîãî ðàéîíó íà Äî-
íå÷÷èí³ ï³ä ÷àñ øòóðìîâèõ ä³é. Íàãîðîäæåíèé îðäå-
íîì "Çà ìóæí³ñòü" III ñò.
Ñàìå íà ïðîâóëêó Ìîíàñòèðñüêèé 25-ð³÷íèé Ãåðîé

ïðîæèâàâ ðàçîì ³ç ñ³ì'ºþ.
Íà çàñ³äàíí³ òîïîí³ì³÷íî¿ êîì³ñ³¿, ùî â³äáóëîñÿ ó ñ³÷-

í³ öüîãî ðîêó, áóëî óõâàëåíå ð³øåííÿ: ïîñòàâèòè íà
ïàóçó ïåðåéìåíóâàííÿ âóëèöü ó Çîëîòîí³ñüê³é ãðîìàä³.

Àíäð³é ÄÎÐÎØÅÍÊÎ.

Ó Çîëîòîíîø³ ïåðåéìåíóâàëè
äâà òîïîí³ìè

ÆÈÒÒß ÃÐÎÌÀÄÈ

Äëÿ öüîãî Âåðõîâíà
Ðàäà ï³äòðèìàëà çàêîíîï-
ðîºêò ¹9549, çã³äíî ç ïî-
ëîæåííÿìè ÿêîãî ìîá³ëü-
í³ îïåðàòîðè çìîæóòü óä-
â³÷³ øâèäøå îòðèìóâàòè
çåìëþ â îðåíäó äëÿ áó-
ä³âíèöòâà ìåðåæ. ßêùî
ðàí³øå ïðîöåäóðà òðèâà-
ëà áëèçüêî øåñòè ì³ñÿö³â,
òî íèí³ - òðè.
Ïîïèò íà áóä³âíèöòâî áà-

çîâèõ ñòàíö³é çâ'ÿçêó çà-
ëèøàºòüñÿ çíà÷íèì. ¯õ
çâîäÿòü íå ëèøå ñàì³ îïå-
ðàòîðè, à é êîìïàí³¿-çàáó-
äîâíèêè. Ñàìå òàêà êîì-
ïàí³ÿ - UTC (Ukraine
Telecom Company) - çàé-
øëà íà ðèíîê Çîëîòîíî-
ø³, îðåíäóâàâøè äâ³ çå-
ìåëüí³ ä³ëÿíêè íà âóëèöÿõ

Áóä³âíèöòâî ñòàíö³¿ çâ'ÿçêó
íà Àáðèêîñîâ³é âèêëèêàëî
ñïðîòèâ æèòåë³â

ÐÅÇÎÍÀÍÑ

 Ïðîáëåìà ÿê³ñíîãî
ïîêðèòòÿ çâ'ÿçêó ï³ä
÷àñ âèìêíåíü ñâ³òëà (³
íå ëèøå) çíàéîìà áà-
ãàòüîì óêðà¿íöÿì.
Ñòàòèñòè÷íî ââàæà-
ºòüñÿ, ùî îð³ºíòîâíî
90% íàñåëåííÿ Óêðà-
¿íè çàáåçïå÷åíî ìîæ-
ëèâ³ñòþ òåëåôîíóâà-
òè áåç îáìåæåíü, à òà-
êîæ êîðèñòóâàòèñÿ
ïîñëóãàìè ³íòåðíåòó.
Âîäíî÷àñ îäí³ºþ ç
ïð³îðèòåòíèõ ö³ëåé
Ì³í³ñòåðñòâà öèôðî-
âî¿ òðàíñôîðìàö³¿ äî
2030 ðîêó º çàáåçïå-
÷åííÿ 98% íàñåëåííÿ
ÿê³ñíèì ìîá³ëüíèì
çâ'ÿçêîì ó êîæíîìó
êóòî÷êó êðà¿íè.

23-ãî Âåðåñíÿ òà Àáðèêî-
ñîâ³é.
Þðèäè÷íî çàáóäîâíèê

ïðîéøîâ óñþ íåîáõ³äíó
ïðîöåäóðó îôîðìëåííÿ
ä³ëÿíîê ï³ä çàáóäîâó.
Ïðîòå ïðàâîâèé àñïåêò -
íå òå, ùî ïåðøî÷åðãîâî
òóðáóº ìåøêàíö³â âèùå-
çàçíà÷åíèõ âóëèöü. Îñ-
íîâíèé êîíôë³êò âèíèê íà
Àáðèêîñîâ³é, äå æèòåë³ êà-
òåãîðè÷íî âèñòóïàþòü
ïðîòè áóä³âíèöòâà, àïåëþ-
þ÷è äî íåâ³äïîâ³äíîñò³ ñà-
í³òàðíèì íîðìàì.
Â Óêðà¿í³ ä³þòü ÷³òê³ Äåð-

æàâí³ ñàí³òàðí³ íîðìè ³
ïðàâèëà çàõèñòó íàñåëåí-
íÿ â³ä âïëèâó åëåêòðîìàã-
í³òíèõ âèïðîì³íþâàíü. Äî-
êóìåíò âñòàíîâëþº ãðà-
íè÷íî äîïóñòèì³ ð³âí³
åëåêòðîìàãí³òíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ, ïðàâèëà ðîçì³-
ùåííÿ ðàä³îòåõí³÷íèõ
îá'ºêò³â òà ïîðÿäîê êîí-

òðîëþ òàêèõ ð³âí³â. Âîä-
íî÷àñ çðîçóì³ëî, ùî íà
åòàï³ áóä³âíèöòâà ö³ íîð-
ìè âðàõîâóþòüñÿ, àëå áåç-
ïîñåðåäí³é êîíòðîëü ïî-
êàçíèê³â çä³éñíþºòüñÿ âæå
ï³ñëÿ ââåäåííÿ îá'ºêòà â
åêñïëóàòàö³þ.
Ñèòóàö³þ ñòîðîíè êîí-

ôë³êòó ðîçãëÿäàþòü ç ð³ç-
íèõ ïîçèö³é. Ïðåäñòàâíè-
êè çàáóäîâíèêà àïåëþþòü
äî çàãàëüíîäåðæàâíî¿
ïîòðåáè: ÿê³ñíèé ìîá³ëü-
íèé çâ'ÿçîê - öå áàçîâà
ïîñëóãà ñó÷àñíîñò³, îñîá-
ëèâî â óìîâàõ âîºííîãî
ñòàíó òà ðåãóëÿðíèõ â³ä-
êëþ÷åíü åëåêòðîåíåðã³¿.
ßêùî îêðåìèì ìåøêàí-
öÿì â³í íå ïîòð³áåí, öå íå
îçíà÷àº, ùî ³íø³ çîëîòî-
í³ñö³ ïîä³ëÿþòü òàêó äóì-
êó.
Ì³ñöåâ³ æ ìåøêàíö³ äèâ-

ëÿòüñÿ íà ñèòóàö³þ ëîêàëü-
íî: çàáóäîâà, íà ¿õíþ äóì-

êó, ðîçòàøîâàíà íàäòî
áëèçüêî äî æèòëîâèõ áó-
äèíê³â. Ëþäè ïîáîþþòüñÿ
ìîæëèâîãî âïëèâó åëåê-
òðîìàãí³òíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ íà çäîðîâ'ÿ.
Åêñïåðòè â ãàëóç³ òåëå-

êîìóí³êàö³é íàãîëîøóþòü,
ùî áåçïîñåðåäíüî ï³ä áà-
çîâîþ ñòàíö³ºþ âèïðîì³-
íþâàííÿ ïðàêòè÷íî â³ä-
ñóòíº ÷åðåç íóëü ä³àãðà-
ìè ñïðÿìîâàíîñò³ àíòåíè.
Øê³äëèâå âèïðîì³íþâàí-
íÿ ä³º ïðèáëèçíî â ðàä³ó-
ñ³ áëèæíüî¿ çîíè (äî 10
äîâæèí õâèë³), ÿêùî ãîâî-
ðèòè ïðî ÷àñòîòó áëèçüêî
1 ÃÃö, öå îð³ºíòîâíî òðè
ìåòðè.
Âîäíî÷àñ ä³º ³íøèé

ïðèíöèï: ÷èì á³ëüøå áà-
çîâèõ ñòàíö³é, òèì ìåíøà
ïîòóæí³ñòü êîæíî¿ îêðåìî,
à îòæå - íèæ÷èé ð³âåíü íà-
âàíòàæåííÿ. Ïðîòå ðàçîì
âîíè ôîðìóþòü òàê çâàíå
³íòåðôåðåíö³éíå ïîëå,
ÿêå òåîðåòè÷íî ìîæå ìà-
òè âïëèâ, ÿêùî ïåðåâèùå-
íî äîïóñòèì³ íîðìè.
Ôàõ³âö³ òàêîæ ïîÿñíþ-

þòü, ùî ìîá³ëüíèé òåëå-
ôîí ï³ä ÷àñ ñëàáêîãî ñèã-
íàëó ìîæå âèïðîì³íþâà-
òè á³ëüøå, í³æ ñàìà áàçî-
âà ñòàíö³ÿ, àäæå íàìàãà-
ºòüñÿ "äîòÿãíóòèñÿ" äî
â³ääàëåíî¿ âèøêè. Ñàìå
òîìó ðîçâèòîê ìåðåæ³ ÷àñ-
òî ðîçãëÿäàþòü ÿê ñïîñ³á
çìåíøåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-
ãî íàâàíòàæåííÿ íà êîðèñ-
òóâà÷à.

Ó ñóáîòó â³äáóëîñÿ àæ
5 ³ãîð! Óæå ïåðøèé ïîº-
äèíîê âèêëèêàâ øêâàë
åìîö³é. Íà ìàéäàí÷èêó -
ïðåòåíäåíòè íà "çîëîòî"
- ÑÊ "Ãåëüìÿç³â" òà "Áëà-
ãîäàòíå" ç³ ñòàðîñòîþ
Äìèòðîì Øåâ÷åíêîì.
Ðàõóíîê çóñòð³÷³ - 2:1 íà
êîðèñòü ãåëüìÿç³âñüêî¿
êîìàíäè. Îäíàê, áëàãîäàò-
í³âñüêèì âîëåéáîë³ñòàì
îäí³ºþ âèðâàíîþ ïàðò³ºþ
âäàëîñÿ ïîõèòíóòè ïðîã-
íîçè çíàâö³â íà ¿õíº áåç-
çàïåðå÷íå ë³äåðñòâî.
Þíèé "Ïðîô³ñïîðò" (íà

ôîòî) (íàçâà, ùî àñîö³þ-
ºòüñÿ ç ôóòáîëüíèìè áà-
òàë³ÿìè) äåáþòóâàâ íà âî-
ëåéáîëüíèõ çìàãàííÿõ.
Äîêè ìîëîä³ ãðàâö³ íå
âèéøëè íà ìàéäàí÷èê,
âáîë³âàëüíèêè ï³äîçðþâà-

Îêðåìå ïèòàííÿ - êîìó-
í³êàö³ÿ. Ìåøêàíö³ Àáðèêî-
ñîâî¿ õîò³ëè á ïîñï³ëêóâà-
òèñÿ áåçïîñåðåäíüî ç
ïðåäñòàâíèêîì ìîá³ëüíî-
ãî îïåðàòîðà. Ïðîòå çàáó-
äîâíèê çàóâàæèâ, ùî ìåø-
êàíö³ òà ïðåäñòàâíèêè ì³ñ-
öåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ íå
ìàþòü ïðÿìèõ äîãîâ³ðíèõ
â³äíîñèí ³ç îïåðàòîðîì, à
îòæå, îô³ö³éíî êîìóí³êó-
âàòè ìîæóòü ëèøå ç ïðåä-
ñòàâíèêàìè êîìïàí³¿-çàáó-
äîâíèêà.
Ñèòóàö³ÿ ó Çîëîòîíîø³

äåìîíñòðóº òèïîâèé äëÿ
áàãàòüîõ ãðîìàä êîíôë³êò
- ì³æ çàãàëüíîíàö³îíàëü-
íîþ ïîòðåáîþ â ðîçâèòêó
³íôðàñòðóêòóðè òà ëîêàëü-
íèìè ïîáîþâàííÿìè ëþ-
äåé ùîäî áåçïåêè òà êîì-
ôîðòó ïðîæèâàííÿ.
Îêðåìèì ïðåäìåòîì ñó-

ïåðå÷êè ñòàëà â³äñòàíü äî
æèòëîâî¿ çàáóäîâè. Ìåø-
êàíö³ Àáðèêîñîâî¿ ñòâåð-
äæóþòü, ùî â³ä ìàéáóòíüî¿
áàçîâî¿ ñòàíö³¿ äî íàé-
áëèæ÷îãî æèòëîâîãî áó-
äèíêó ëèøå 18 ìåòð³â.
Ïðåäñòàâíèêè çàáóäîâíè-
êà íàòîì³ñòü íàïîëÿãàþòü,
ùî ôàêòè÷íà â³äñòàíü ñòà-
íîâèòèìå 32 ìåòðè.
Ñàìå öÿ ð³çíèöÿ ó öèô-

ðàõ ³ ñòàëà îäí³ºþ ç êëþ-
÷îâèõ òî÷îê íàïðóãè, àä-
æå äëÿ ëþäåé êîæåí ìåòð
ìàº çíà÷åííÿ, êîëè éäåòü-
ñÿ ïðî ðîçì³ùåííÿ ðàä³î-
òåõí³÷íîãî îá'ºêòà ïîáëè-
çó îñåëü. Õî÷à çã³äíî ç
³íôîðìàö³ºþ Kyivstar
Business Hub, òåõíîëîã³ÿ
ïîêðèòòÿ 5G âèêîðèñòîâóº
íå³îí³çóþ÷å ðàä³îìàãí³òíå
âèïðîì³íþâàííÿ, ùî íå-

çäàòíå ðóéíóâàòè êë³òèíè
÷è ïîøêîäæóâàòè ÄÍÊ, íà
â³äì³íó â³ä óëüòðàô³îëåòó,
ðåíòãåí³âñüêèõ àáî ãàììà-
ïðîìåí³â.
Îáãîâîðåííÿ ì³æ ñòîðî-

íàìè, ïîïðè åìîö³éí³ñòü ³
òðèâàë³ñòü, ðåçóëüòàòó ïî-
êè íå äàëî. Çàáóäîâíèê
íàãîëîøóº, ùî ïðîºêò ïå-
ðåíåñòè íåìîæëèâî, îñ-
ê³ëüêè â íüîãî âæå âêëà-
äåíî 340 òèñÿ÷ ãðèâåíü.
Ïîñòàº ïèòàííÿ êîìïåíñà-
ö³¿ - õòî â³äøêîäîâóâàòè-
ìå ö³ âèòðàòè ó ðàç³ çì³íè
ëîêàö³¿.
Ì³ñöåâ³ ìåøêàíö³, ñâîºþ

÷åðãîþ, çàÿâëÿþòü, ùî íå
áà÷àòü ãîòîâíîñò³ äî êîì-
ïðîì³ñó ç áîêó êîìïàí³¿ òà
ïðîäîâæóþòü íàïîëÿãàòè
íà çì³í³ ì³ñöÿ ðîçòàøóâàí-
íÿ ñòàíö³¿ àáî ñêàñóâàíí³
áóä³âíèöòâà ÿê òàêîãî.
Òàêèì ÷èíîì ñèòóàö³ÿ

çàéøëà â ãëóõèé êóò: á³ç-
íåñ àïåëþº äî ô³íàíñîâèõ
çîáîâ'ÿçàíü ³ çàêîííîñò³
ïðîöåäóðè, ãðîìàäà - äî
áåçïåêè òà ÿêîñò³ æèòòÿ.
×è ñòàíå öÿ ³ñòîð³ÿ ïðèê-
ëàäîì ïîøóêó áàëàíñó ì³æ
³íôðàñòðóêòóðíèì ðîçâèò-
êîì ³ ³íòåðåñàìè ëþäåé -
ïîêàæå ïîäàëüøèé ðîçâè-
òîê ïîä³é. ×è âäàñòüñÿ ñòî-
ðîíàì çíàéòè êîìïðîì³ñ
òàêîæ - çàëåæàòèìå â³ä
ïðîçîðîñò³ ïðîöåäóð, ãî-
òîâíîñò³ äî ä³àëîãó òà â³ä-
êðèòîñò³ ðåçóëüòàò³â âèì³-
ðþâàíü ï³ñëÿ âñòàíîâëåí-
íÿ îáëàäíàííÿ. Àäæå ïè-
òàííÿ çâ'ÿçêó ñüîãîäí³ - öå
íå ëèøå ïðî çðó÷í³ñòü, à
é ïðî áåçïåêó òà ñò³éê³ñòü
êðà¿íè â óìîâàõ â³éíè.

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

ÁËÀÃÎÄ²ÉÍ² ÇÌÀÃÀÍÍß

Ñóáîòí³ ³ãðè ï³ä³ðâàëè
âïåâíåí³ñòü êîìàíä,
íåä³ëüí³ - äîäàëè

 21 ³ 22 ëþòîãî ó ñïîðòèâíîìó çàë³ øêîëè ¹3
òðèâàëè çóñòð³÷³ âîëåéáîë³ñò³â 13-îãî òóðí³ðó íà
ïðèçè ãàçåòè "Çëàòîêðàé".

ëè, ùî îðãàí³çàòîðè ùîñü
íàïëóòàëè â àíîíñ³. Àëå
ëèìîííà ôîðìà ³ ïîÿâà
òðåíåðà Â³òàë³ÿ Ëàñò³âêè
âñå ïîñòàâèëè íà ñâî¿ ì³ñ-
öÿ. Ó ñêëàä³ êîìàíäè -
â÷îðàøí³ âèïóñêíèêè çî-
ëîòîí³ñüêèõ øê³ë, ÿê³ â
ïåðø³é æå ãð³ ïðîòèñòîÿ-
ëè çóáðàì òóðí³ðó - ÑÊ
"Ãåëüìÿç³â". Ïðîãíîçîâà-
íèé ðàõóíîê - 3:0 - çà ôà-
âîðèòàìè. Àëå ìàéáóòí³
çîëîòîí³ñüê³ ç³ðêè âîëåé-
áîëó - äåáþòàíòè òóðí³ðó
çìîãëè ïîêàçàòè äîñòîéíó
ãðó ³ ïðîãðàòè ç ÷åñòþ, ïî-
êàçàâøè çóáè äîñâ³ä÷å-
íèì.
Ç ³äåíòè÷íèì ðàõóíêîì

3:0 òðè ïóíêòè äî ñâîãî
àêòèâó äîäàëà êîìàíäà
Îëåêñàíäðà Ðóäÿ - "Ñòà-
òóñ", çóñòð³÷àþ÷èñü ³ç äðó-
ãîþ ãåëüìÿç³âñüêîþ

êîìàíäîþ. Ïðèì³òíî, ùî
ó çá³ðí³é óñï³øíî ïðîé-
øëà çì³íà ïîêîë³íü. Çà 13
ðîê³â ïðîâåäåííÿ òóðí³ðó
ó Çîëîòîíîø³ âèðîñëè é
ïåðåéíÿëè äîñâ³ä áàòüê³â
ñèíè - ðàçîì ç Îëåêñ³ºì
×åðêàñîì âæå ãðàº éîãî
íàùàäîê Ðîìàí çðîñòîì
2 ìåòðè ³ 3 ñàíòèìåòðè.
Ùå òðè î÷êè ó òóðí³ð³ ìàº
"Ñòàòóñ", ùî îá³ãðàâ
"Ïðîô³ñïîðò".
Ñóáîòà - íå ¿õí³é äåíü.

Òàê ìîæíà ñòâåðäæóâàòè
ïðî þíó êîìàíäó ç Ãåëü-
ìÿçîâà. Íó õëîïöÿì ÿâíî
íå âèñòà÷àëî ôàðòó. ² ïåð-
øó ïàðò³þ âåëè íà ïî÷àò-
êó 4 ïóíêòè òà âòðàòèëè, ³
äðóãó ïåðåâàæàëè äî ðà-
õóíêó 9:7. À ïîò³ì òàêè ïî-
ñèïàëèñÿ ïåðåä ñâ³æåíü-
êèì "Ìàÿêîì" Îëåêñ³ÿ
Ðèáàëêè, ÿêèé 21 ëþòîãî

ãðàâ ëèøå îäíó çóñòð³÷.
Ðîçáèâøè óñ³ íàä³¿ ³ ñïî-
ä³âàííÿ, ãðà çàâåðøèëàñÿ
3:0 íà êîðèñòü ï³ùàíö³â.
Íåä³ëÿ - ç³ðêîâèé ÷àñ äëÿ

ãîñòåé ç ×îðíîáà¿âùèíè.
Êîìàíäà "Âåëèêà Áóð³ì-
êà" ïðîâåëà äâ³ çóñòð³÷³ -
³ç "Ñòàòóñ-þí³îð" Ãðèãî-
ð³ÿ ²ëëÿøåíêà òà "Ïðîô³ñ-
ïîðò". Îáèäâ³ çàê³í÷èëè-
ñÿ íà êîðèñòü ÷îðíîáà¿â-
ö³â - 3:0.
Òîæ ï³ñëÿ òðüîõ çìàãàëü-

íèõ äí³â ë³äèðóº "Âåëèêà
Áóð³ìêà", ÿêà íå ïîñòóïè-
ëàñÿ â æîäí³é ãð³ ³ æîäí³é
ïàðò³¿. ×îðíîáà¿âñüê³ âî-
ëåéáîë³ñòè ï³ñëÿ 3 ³ãîð ìà-
þòü 9 î÷ê³â. Âîíè é î÷î-
ëþþòü òóðí³ðíó òàáëèöþ.
11 î÷îê â àêòèâ³ ÑÊ "Ãåëü-
ìÿç³â", àëå ó íèõ óæå 4
ãðè. "Ñòàòóñ"  - 8 î÷îê ï³ñ-
ëÿ 3-õ ³ãîð, "Áëàãîäàòíå"
- 4 (ï³ñëÿ 2-õ). "Ïðîô³-
ñïîðò" òà "Ãåëüìÿç³â" ùå
íå ìàþòü çäîáóòèõ î÷ê³â.
Â³ðèìî, ùî öå òèì÷àñîâî.
Ãðàâö³ òà ÷èñëåíí³ âáî-

ë³âàëüíèêè çàäîíàòèëè
äëÿ 110 áðèãàäè 1-ãî áà-
òàëüéîíó áåçï³ëîòíèõ ñèñ-
òåì, äå ñëóæèòü íàø çî-
ëîòîí³ñåöü Ìèõàéëî Ëüî-
âà, 3 òèñÿ÷³ 800 ãðèâåíü
çà äâà äí³. Çà òðè ³ãðîâ³
äí³ íà áëàãîä³éíîìó òóð-
í³ð³ çàäîíàòèëè 7 òèñÿ÷
800 ãðèâåíü.

Àëëà ÊÀÏËß.

ðåêëàìà

ðåêëàìà
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Ïîíàä 11 ðîê³â Íàòàëÿ Ñóïðóí ðàäî â³òàëà â³äâ³-
äóâà÷³â â îäíîìó ³ç ÒÖ íàøîãî ì³ñòà. ¯¿ ô³ðìîâà ïîñ-
ì³øêà â³äîìà áàãàòüîì. Íàâ³òü ÿ ïðèãàäóþ, ÿê âïåðøå
êóïèëà òàì âàë³çó, êîëè ¿õàëà íà íàâ÷àííÿ ï³ñëÿ çàâåð-
øåííÿ øêîëè. Ñêëàäíî óÿâèòè, ñê³ëüêè òàêèõ ³ñòîð³é
áåðåæå ãåðî¿íÿ íàøîãî ìàòåð³àëó. Àëå âîíà ïàì'ÿòàº
íàâ³òü äð³áíèö³.

Òà â³éíà çì³íèëà íå ëèøå ðèòì êðà¿íè - âîíà çì³íèëà
³ ðèòì ìàëîãî á³çíåñó. Êîæåí ðàíîê äëÿ ï³äïðèºìö³â
ïî÷èíàºòüñÿ íå ëèøå ç êàâè, à é ç íîâèí, òðèâîã, ïå-
ðåâ³ðêè ñâ³òëà é ïîñòà÷àíü. Ó íåâåëèêîìó ì³ñò³ öå â³ä-
÷óâàºòüñÿ îñîáëèâî ãîñòðî: ìåíøå ëþäåé íà âóëèöÿõ,
îáåðåæí³ø³ âèòðàòè, ñêëàäí³øà ëîã³ñòèêà.

Ïîïðè óñ³ ö³ òðóäíîù³ Íàòàëÿ çóñòð³ëà ìåíå ³ç óñì³ø-
êîþ òà ñïîìèíîì, ùî ÿ ëþáëþ ñóìêè ïåâíî¿ ìàðêè ³
çàâæäè ¿õ øóêàëà íà ïðèëàâêàõ (ÿê âîíà öå çàïàì'ÿòà-
ëà!?). Òà íàâ³òü ïåðåêèíóòèñü äåê³ëüêîìà ñëîâàìè âè-
ÿâèëîñü íå ëåãêî, ùîðàçó ðèïàëè äâåð³ ³ çàõîäèâ õòîñü
íîâèé ³ç â³äâ³äóâà÷³â. ² íå äàðìà, àäæå íà ïîëèöÿõ ÷å-
êàëè ñóìêè - âåëèê³ é ìàëåíüê³, ñòðîã³ é çóõâàë³. Íà
ñòåëàæàõ - øàïêè âñ³õ êîëüîð³â çèìè: ãëèáîêèé áîð-
äî, òåïëèé ã³ð÷è÷íèé, ñïîê³éíèé ãðàô³ò. À òðîõè äàë³ -
ïîñóä, ÿêèé óì³º ðîçïîâ³äàòè ³ñòîð³¿: ÷àøêè äëÿ ðàíêî-
âî¿ êàâè, òàð³ëêè äëÿ ñ³ìåéíèõ îá³ä³â, êåëèõè äëÿ òè-
õèõ âå÷îð³â.

Êîæíà ð³÷ ïðîéøëà Íàòàë÷èí â³äá³ð. Ñï³âïðàöþº ïå-
ðåâàæíî ç óêðà¿íñüêèìè âèðîáíèêàìè - Ð³âíå, Ëóöüê,
Õàðê³â, íåùîäàâíî äîäàëèñÿ ùå é Áðîâàðè. Âîíà íå
ïðîäàº òîãî, ùî íå ìîãëà á íîñèòè ñàìà. Í³êîëè á íå
ïîñòàâèëà íà â³òðèíó òîãî, ùî íå çàõîò³ëà á ïîñòàâèòè
ó âëàñí³é êóõí³.

Êîëèñü âîíà áîÿëàñÿ öüîãî êðîêó. Ïðî òîðã³âëþ íà-
â³òü íå ìð³ÿëà. Àëå ðîê³â 15 òîìó ïîïóëÿðíîñò³ íàáè-
ðàëà îíëàéí-òîðã³âëÿ:

- ² ÿ âèð³øèëà ñïðîáóâàòè, ÿê äîäàòêîâèé çàðîá³òîê.
ßêîñü ïðèäáàëà ó ð³âíåíñüê³é ô³ðì³ ñóìêó äëÿ ñåáå.
Ìåí³ ñïîäîáàëàñü ¿õíÿ ÿê³ñòü. ß êóïèëà ùå äåê³ëüêà,
âèñòàâèëà îãîëîøåííÿ ó ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ ïðî ïðî-
äàæ ³ ÷åêàëà íà ïîêóïö³â. Àëå â ìåíå í³÷îãî íå
âèéøëî. Ëèøèëîñü â³ä ö³º¿ àâàíòþðè ò³ëüêè 30 ñóìî-
÷îê.

Ñüîãîäí³ ðèçèêè çíà÷íî âèù³. Êóïèòè ïàðò³þ òîâàðó -
îçíà÷àº âêëàñòè êîøòè áåç ãàðàíò³¿ øâèäêîãî ïîâåð-
íåííÿ. Ëþäè íàñàìïåðåä äîíàòÿòü, äîïîìàãàþòü â³éñü-
êîâèì, ï³äòðèìóþòü ð³äíèõ. ² öå ïðàâèëüíî. Àëå äëÿ
ìàëîãî á³çíåñó êîæíà ãðèâíÿ ïîêóïöÿ - ïèòàííÿ âèæè-
âàííÿ.

×åñíî êàæó÷è, íàâ³òü íå íàìàãàëàñÿ çàïèòàòè â Íàòà-
ë³, ÿê âîíà â òîé ìîìåíò íå çäàëàñÿ, íå çàêèíóëà ³äåþ
â äàëåêèé êóò ì³æ ùîäåííèìè òóðáîòàìè, âàæëèâ³øè-
ìè ñïðàâàìè é îáåðåæíèìè "à ðàïòîì íå âèéäå çíî-
âó?". Àäæå â ö³é êîìóí³êàáåëüí³é æ³íö³ çäàâàëîñÿ á í³
íà éîòó ñóìí³â³â ÷è òðèâîæíîñò³, ëèø âïåâíåí³ ä³¿ òà
âèâ³ðåí³ êðîêè.

- Òàê áóëî íå çàâæäè, - âñì³õàºòüñÿ Íàòàëÿ. - Ðàí³øå
ÿ áóëà äîâîë³ çàìêíåíîþ ³ íå éøëà òàê ëåãêî íà êîí-
òàêò. Öå çàðàç äî ìåíå ïðèõîäÿòü ëþäè ³ ¿ì òðåáà ùîñü
ïîðàäèòè, ÷àñîì âèñëóõàòè ¿õí³ ³ñòîð³¿, çðîçóì³òè (÷è
íàâ³òü â³ä÷óòè) ùî âîíè øóêàþòü. Âñå çì³íèëîñü, êîëè
ÿ ïî÷àëà ïðàöþâàòè êàñèðîì ó ×åðêàñàõ. Ìåíå äóæå
ï³äòðèìàëà àäì³í³ñòðàòîðêà çàêëàäó, êóäè ÿ âëàøòóâà-
ëàñü íà ðîáîòó. Íàö³ëþâàëà ìåíå, â÷èëà ³ ÿ "ðîçãîâî-
ðèëàñü".

² ñïðàâä³, ÷àñîì ó íàøîìó æèòò³ áóâàþòü ³ íå òàê³
äîëåíîñí³ çóñòð³÷³, àäæå íàâ³òü ïåðøèé ñâ³é ñòàö³î-
íàðíèé ìàãàçèí÷èê Íàòàëÿ â³äêðèëà ç ïðîïîçèö³¿ ïîä-
ðóãè.

- Âîíà çàïðîïîíóâàëà ìåí³ çàéíÿòè íåâåëèêèé êóòîê
ó ïðèì³ùåíí³ á³ëÿ ñàëîíó êðàñè. ß òîä³ â³äæàðòóâà-
ëàñü, ùî îò ñàìå òóäè ÿ ç³ ñâî¿ìè òðèäöÿòüìà ñóìêàìè
³ ïåðå¿äó. À ïîäðóãà ñåðéîçíî çàóâàæèëà: "À òè ïîäó-

ìàé". Îò ÿ äîðîãîþ äîäîìó ³ âèð³øèëà, ùî òàêè ñïðî-
áóþ.

Ñïåðøó öå áóâ íåâåëèêèé êóòîê - ê³ëüêà ñóìîê, ê³ëü-
êà êîðîáîê ³ç òîâàðîì ³ âåëèêà íàä³ÿ. Ïîò³ì ç'ÿâèëèñÿ
ïåðø³ ïîêóïö³. Æ³íêà, ÿêà äîâãî ïðèì³ðÿëà ÷îðíó ñóì-
êó é, íàðåøò³, óñì³õíóëàñÿ äî ñâîãî â³äîáðàæåííÿ.
Ä³â÷èíà, ùî îáèðàëà íîâèé àêñåñóàð ïåðåä ïîáà÷åí-
íÿì. ×îëîâ³ê, ÿêèé îáåðåæíî âèáèðàâ ïîäàðóíîê äëÿ
ìàìè.

Íàòàëÿ ùå òîä³ çðîçóì³ëà: âîíà ïðîäàº íå ðå÷³. Âîíà
ïðîäàº âïåâíåí³ñòü. Òåïëî. Òóðáîòó.

Ìàëåíüêå ì³ñòî ìàº ñâîþ îñîáëèâó ïðàâäó - òóò íå-
ìîæëèâî ñõîâàòèñÿ çà ÿñêðàâîþ ðåêëàìîþ. Òóò óñå òðè-
ìàºòüñÿ íà äîâ³ð³. ßêùî ïîìèëèøñÿ - ïðî öå ãîâîðè-
òèìóòü. ßêùî áóäåø ÷åñíîþ - ïîâåðíóòüñÿ. ² âîíè ïî-
âåðòàëèñÿ.

- Äåÿê³ ïîêóïö³ ó ìåíå ùå ç òîãî ÷àñó, ìàéæå 12
ðîê³â çàõîäÿòü ³ êóïóþòü ðå÷³ ñàìå ó íàøîìó ìàãàçèí³.
Ç ÷àñîì ÿ âæå ïåðå¿õàëà äî ÒÖ. Ìåíå ï³äòðèìóâàëè
áàòüêè. Òàòî, Ìèõàéëî Âàñèëüîâè÷, äîïîìàãàâ çáè-
ðàòè ïîëè÷êè, ðîçáèðàòèñÿ ç óñ³ìà òåõí³÷íèìè ïèòàí-
íÿìè. Ìàìà, Ë³ä³ÿ Âîëîäèìèð³âíà, ðàäèëà ÿê âåñòè
ñïðàâè, àäæå âîíà âñå æèòòÿ ó òîðã³âë³.

Ðîêè ìèíàëè, à Íàòàëÿ ëîâèëà ñåáå íà äóìö³, ùî ¿¿
ìàãàçèí - öå ¿¿ äðóãå ñåðöå. Âîíî á'ºòüñÿ ðàçîì ³ç ì³ñ-
òîì: øâèäøå - ïåðåä ñâÿòàìè, ïîâ³ëüí³øå - â áóäí³.
Âîíî ðàä³º, êîëè õòîñü âèõîäèòü ³ç ïàêåòîì ³ ùàñëè-
âîþ óñì³øêîþ. ² òðîõè ñóìóº, êîëè äåíü ìèíàº òèõî.

- ßêîñü ó ñ³ìåéí³é ðîçìîâ³ ì³é ÷îëîâ³ê Áîãäàí ïîðà-
äèâ ìåí³ ðîçøèðèòè ìàãàçèí. Ó ÒÖ òîä³ áóëà ùå îäíà
â³ëüíà çîíà äëÿ òîðã³âë³. ² ÿ âèð³øèëà ñïðîáóâàòè. Çíà-
ºòå, ÿêîþ á ñèëüíîþ òà âïåâíåíîþ â ñîá³ íå áóëà æ³í-
êà, ³ ñê³ëüêè á âîíà íå ãîâîðèëà: "ß âñå çìîæó ñàìà!".
Êîæí³é ³ç íàñ ïîòð³áíà ï³äòðèìêà, êîæíà õî÷å áóòè êî-
õàíîþ òà â³ä÷óâàòè êîõàííÿ ó ñâîºìó ñåðö³! Áåçìåæíî
âäÿ÷íà Áîãó çà ìîãî ÷îëîâ³êà. Â³í - ìî¿ êðèëà òà íàä³é-
íà îïîðà ó æèòò³!

Íàòàëÿ äîâãî ì³ðêóâàëà, à ÷îãî òàêîãî ùå íå ïðîäà-
âàëîñü ó ÒÖ. ² çíàéøëà äëÿ ñåáå ùå îäíó í³øó - ïî-
ñóä.

Íà öüîìó ìîìåíò³ ÿ ïðèãàäàëà ³ñòîð³þ. ßêîñü çàâ³òà-
ëà äî Íàòàë³ êóïóâàòè ïîäàðóíîê ñâîºìó äðóãó - îáè-
ðàëà ðåì³íü, à â³í òèì ÷àñîì çàâ³òàâ ïðèäáàòè ìåí³
íîâèé êîìïëåêò òàð³ëîê. Àëå ìè çà çá³ãîì îáñòàâèí
ðîçìèíóëèñü, àëå õâèëþâàëàñü ÿ äîâãî, àäæå õîò³ëà
çðîáèòè ñþðïðèç, çì³íó ìîãî íàñòðîþ çâ³ñíî â³ä÷óëà ³
Íàòàëÿ. Òàê çà ðîçìîâàìè, ÿ äîâ³äàëàñü, ùî í³õòî ìå-
íå íå ïîì³òèâ, àëå ³ ïîä³ëèòèñü, ÿê³ æ òàð³ëêè ïðèäáà-
ëè ìåí³ íà ïðåçåíò, â³äìîâèëàñü, ìîâëÿâ "òî õàé âæå
áóäå ñþðïðèç äëÿ äâîõ".

Ç ÷àñîì Íàòàëÿ ïî÷àëà ðîçïîâ³äàòè ïðî ïîä³áí³ òà
³íø³ ñèòóàö³¿ ó ñâîºìó áëîç³. Çàðàç â³í íàáèðàº òèñÿ÷í³
îõîïëåííÿ òà ñîòí³ ðåàêö³é. Äåê³ëüêà òèæí³â òîìó ñà-
ìå ó íüîìó áóëî îïðèëþäíåíî ³íôîðìàö³þ, ùî ìàãà-
çèí òèì÷àñîâî çà÷èíÿºòüñÿ. Ïîëèëèñÿ ñîòí³ êîìåíòà-
ð³â, ïåðåâàæíî ³ç ïèòàííÿìè "à ùî æ áóäå äàë³?".

- À äàë³ áóâ ðîçïðîäàæ òîâàðó. Ìè íå çíàëè, êóäè
ïåðå¿çäèòè ³ íå õîò³ëè í³äå íà ñêëàä³ çáåð³ãàòè ö³ ðå÷³.
Òîìó âèð³øèëè, ùî ìîæíà ðîçïðîäàòè äåùî äåøåâ-
øå ³ çàêóìóëþâàòè ñóìó íà çàêóï³âëþ íîâîãî àñîð-
òèìåíòó, êîëè áóäåìî ùîñü òî÷í³øå çíàòè ïðî ìàé-
áóòíº.

² îñü ïðîéøëî íå òàê áàãàòî ÷àñó, à ó áëîç³ íîâèíà -
ìàãàçèí íåçàáàðîì â³äíîâèòü ñâîþ ðîáîòó. Â³äêðèòòÿ
çàïëàíóâàëè íà 14 ëþòîãî ³ âîíî ïðîéøëî íà óðà.
Ôîòî, â³äåî, â³äãóêè òà ïðèâ³òàííÿ - ñê³ëüêè ïðèºì-
íèõ åìîö³é, ùî âîíè ïåðåêðèëè âåñü ï³äãîòîâ÷èé ìàí-
äðàæ.

Äîëó÷àºòüñÿ äî òâîðåííÿ êîíòåíòó ³ ñèí Íàòàë³
Âîëîäèìèð, äîïîìàãàâ ìàì³ ïðîâîäèòè ðîç³ãðàø ñâÿò-
êîâèõ ïîäàðóíê³â, à ÷èòà÷³ òèì ÷àñîì çàñèïàþòü éîãî
ïîçèòèâíèìè ðåàêö³ÿìè.

- ß â³äïî÷èâàþ ç íèì. Ñèí ï³ä³éìàº ìåí³ íàñòð³é, ìî-
òèâóº ðóõàòèñü âïåðåä. Ìè ðàçîì ³ç íèì ãóëÿºìî, ÿ
ñëóõàþ ÿê â³í ãðàº íà ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ, ìîæåìî
ïîäèâèòèñü ô³ëüì ðàçîì. ²íøîãî â³äïî÷èíêó ³ íå óÿâ-
ëÿþ. Íå ìîæó îñü òàê âçÿòè êíèæêó, ëÿãòè ³ ïî÷èòàòè -
ó ìåíå ÷îìóñü íå âèõîäèòü.

Ïðîòå ó õîä³ ðîçìîâè ç³çíàºòüñÿ ³ ïðî ùå îäíå â³ä-
ïî÷èíêîâå õîá³ - ñàä³âíèöòâî.

- Ãîëîâíå, ùî ðîñëèíè äàðóþòü òèøó ³ óìèðîòâîðåí-
íÿ. ß ìîðàëüíî â³äïî÷èâàþ ó ñ³ëüñüêîìó áóäèíî÷êó ìîº¿
ðîäèíè.

² âèÿâëÿºòüñÿ, ÿê áàãàòî ãðàíåé ìîæíà çíàéòè ó ëþ-
äèí³. Çà ÷àñ íàøî¿ ðîçìîâè ç Íàòàëåþ, çäàºòüñÿ ïðî-
ãîâîðèëè ìàéæå âñå, àëå ÿ çëîâèëà ñåáå íà äóìö³, ùî
àáè ðîçêðèòè ¿¿ òðåáà äàëåêî íå îäíå ³íòåðâ'þ.

Áî ³ñòîð³ÿ Íàòàë³ - öå íå ëèøå ³ñòîð³ÿ îäí³º¿ ï³äïðè-
ºìèö³. Öå ³ñòîð³ÿ ìàëîãî á³çíåñó â Óêðà¿í³, ÿêèé ïîïðè
â³éíó, âòðàòè, ñòðàõ ³ íåâèçíà÷åí³ñòü ïðîäîâæóº ïðà-
öþâàòè. Â³äêðèâàòè äâåð³. Â³òàòè ïîêóïö³â. Ïëàòèòè ïî-
äàòêè. Ï³äòðèìóâàòè åêîíîì³êó ³, çðåøòîþ, â³ðèòè â ìàé-
áóòíº.

Òèì ÷àñîì çà â³êíîì äçåíüêíóâ âåëîñèïåä, ïðîéøëî
ñåêóíä 30 ³ õòîñü ïðèâ³òàâñÿ, äâåð³ â³ä÷èíèëèñÿ.

- Äîáðîãî ðàíêó, - ïðîëóíàëî çíàéîìå.

Íàòàëÿ ï³äâåëà î÷³ é óñì³õíóëàñÿ. Òàê ïî÷èíàâñÿ ùå
îäèí ðîçä³ë ¿¿ ³ñòîð³¿ - ³ñòîð³¿ æ³íêè, ÿêà îäíîãî ðàçó
íå ïîáîÿëàñÿ ïîâ³ðèòè â ñåáå.

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

Ç 20-ãî ïî 22-å ëþòîãî ó Ëüâîâ³ â³äáóâñÿ ×åì-
ï³îíàò Óêðà¿íè ç Òàåêâîíäî ²ÒÔ ñåðåä äîðîñëèõ,
þí³îð³â, þíàê³â òà âåòåðàí³â, ÿêèé îá'ºäíàâ áëèçü-
êî 500 ñïîðòñìåí³â ³ç 15 îáëàñòåé Óêðà¿íè. ×åð-
êàùèíó ïðåäñòàâèëè 28 ñïîðòñìåí³â.
Ñïîðòñìåíêà ³ç Çîëîòîíîø³  Ëþáîâ Äàâèäåíêî ñòà-

ëà äâîðàçîâîþ ÷åìï³îíêîþ Óêðà¿íè. Ñâî¿ çîëîò³ íà-
ãîðîäè âèáîðîëà ó ðîçä³ëàõ Òóëü òà Ñïàðèíã ñåðåä
æ³íîê â³êîì 35+ ðîê³â, òà óâ³éøëà äî ñêëàäó íàö³î-
íàëüíî¿ çá³ðíî¿ êîìàíäè Óêðà¿íè.  Ó êâ³òí³  ñïîðò-
ñìåíêà  ïðåäñòàâëÿòèìå íàøó äåðæàâó íà ×åìï³îíà-
ò³ ªâðîïè, ùî ïðîéäå íà îñòðîâ³ Êðèò (Ãðåö³ÿ).

ÑÏÎÐÒÈÂÍ² ÇÄÎÁÓÒÊÈ

25 ËÞÒÎÃÎ - ÄÅÍÜ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ¯ Æ²ÍÊÈ

 Ðàíêîâå ñâ³òëî ïîâ³ëüíî ðîçëèâàëîñÿ âóëèöÿìè Çîëîòîíîø³, òîð-
êàþ÷èñü ñòàðèõ ôàñàä³â ³ âèâ³ñîê, ùî âæå äàâíî ñòàëè ÷àñòèíîþ ì³ñü-
êîãî ïåéçàæó. Ì³ñòî ïðîêèäàëîñÿ íåêâàïíî - ç àðîìàòîì êàâè ç íàé-
áëèæ÷î¿ êàâ'ÿðí³, ç êðîêàìè øêîëÿð³â, ³ç äçåíüêîòîì êëþ÷³â ó ðóêàõ
ïðîäàâö³â. Òèì ÷àñîì Íàòàëÿ ç êîëåãîþ ãîòóâàëàñü â³äêðèòè äëÿ â³ä-
â³äóâà÷³â íîâå ïðèì³ùåííÿ çíàíîãî äëÿ çîëîòîí³ñö³â ìàãàçèíó. Òèñÿ÷³
ìåøêàíö³â íàøî¿ ãðîìàäè çíàëè, äå ïðèäáàòè ïåðåâ³ðåí³ ÷àñîì ÿê³ñí³
ñóìêè, ãàìàíö³, òåêñòèëü òà ðå÷³ äëÿ äîìàøíüîãî âæèòêó.

Çîëîòîí³ñüêà òàåêâîíäèñòêà
ïðåäñòàâèòü Óêðà¿íó
íà ×åìï³îíàò³ ªâðîïè

ðåêëàìà
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ÃÎÒÓªÌÎ Ï²ÑÍ² ÑÒÐÀÂÈ

À ùî, ÿêáè íàøå ì³ñòî ìà-
ëî âëàñíèé õàðàêòåð, çâè÷êó
ñïåðå÷àòèñÿ ³ îêðåìèé àêàóíò
ó ñîöìåðåæàõ? Ìîæëèâî, â
éîãî äîïèñàõ ìè âï³çíàëè á
ñàìèõ ñåáå.

ß ³íêîëè äóìàþ: à ùî, ÿêáè Çî-
ëîòîíîøà áóëà ëþäèíîþ? Íå
êàðòîþ, íå òàáëè÷êîþ ïðè â'¿ç-
ä³, íå íàáîðîì âóëèöü. À ðåàëü-
íîþ ëþäèíîþ. Ç íàñòðîºì,
ïðèíöèïàìè, ñâîºþ äóìêîþ ïðî
âñå. ² òåëåôîíîì, ÿêèé í³êîëè
íå ðîçðÿäæàºòüñÿ.

Ìåí³ çäàºòüñÿ, âîíà áóëà á äó-
æå àêòèâíîþ â ñîöìåðåæàõ. Îò
ïðÿì äóæå. Ïðîêèäàëàñÿ á íå
â³ä áóäèëüíèêà, à â³ä
ñïîâ³ùåíü. ² ïåðøå, ùî
ðîáèëà á çðàíêó, - â³ä-
êðèâàëà ñòð³÷êó.

Ïî÷èòàëà.

Ç³òõíóëà.

² íàïèñàëà â³äïîâ³äü.

Øâèäêî.

Åìîö³éíî.

²íîä³ âåëèêèìè ë³òå-
ðàìè.

ß íàâ³òü óÿâëÿþ: ñèäèòü
òàêà Çîëîòîíîøà íà ëàâö³
â ïàðêó, òðèìàº òåëåôîí
³ êàæå:

- Íó âñå, çàðàç ÿ ¿ì íà-
ïèøó!

² ïèøå.

Áî â íàøîìó ì³ñò³, çäà-
ºòüñÿ, º íåâèäèìèé ÷åì-
ï³îíàò ³ç êðèòèêè. Òóò
ìîæíà îòðèìàòè çîëîòó
ìåäàëü çà ôðàçó "âñå
ïðîïàëî", ñð³áíó - çà "à
ÿ æ êàçàâ", ³ ïî÷åñíó â³ä-
çíàêó çà "öå òî÷íî ðî-
áèòüñÿ äëÿ ïîêàçóõè".

² ùî íàéö³êàâ³øå - ó÷àñ-
íèê³â áàãàòî, à ïåðåìîæ-
öÿ í³õòî íå áà÷èâ.

Ìàëåíüêå ì³ñòî - öå âçàãàë³ îê-
ðåìèé âñåñâ³ò. Òóò ÿêùî òè ÷õíóâ
ó öåíòð³, òî íà îêîëèö³ âæå êà-
æóòü: "Áóäü çäîðîâèé". ßêùî òè
ïîñì³õíóâñÿ êîìóñü äâ³÷³ - öå
ìàéæå ñåíñàö³ÿ. ßêùî òè ïîñ-
âàðèâñÿ - öå ñåð³àë íà òèæäåíü.

Ó âåëèêîìó ì³ñò³ ìîæíà çàãó-
áèòèñÿ. Ó íàñ - ìàêñèìóì ñõî-
âàòèñÿ íà äâàäöÿòü õâèëèí, ïî-
êè òåáå íå âï³çíàþòü.

² öå ³íîä³ ñì³øíî. À ³íîä³ äóæå
ïðàâèëüíî. Áî êîëè êîìóñü
ñïðàâä³ ïîãàíî, äîïîìîãà òóò
òåæ ïðèõîäèòü øâèäêî. Ïðîñòî
ïðî íå¿ íå çàâæäè ïèøóòü ãó÷í³
ïîñòè.

Òèæäåíü òîìó ÿ ¿çäèëà äî ðî-
äè÷³â â Óìàíü. Ñí³ã ùå íå çäàâ-
ñÿ. Äîðîãè áóëè… íó ñêàæ³ìî
òàê, ïðèãîäíèöüê³. Ìàøèíè ðó-
õàëèñÿ îáåðåæíî, ëþäè âèáè-
ðàëè, êóäè ñòàâèòè íîãó.

ß éøëà ³ äóìàëà: ö³êàâî, à â
íàñ ÿê?

Ïîâåðòàþñÿ äîäîìó - à â íàñ
÷èñòî. Íå ñòåðèëüíî, íå ³äåàëü-
íî, àëå âèäíî, ùî õòîñü ïðà-
öþâàâ. ² íå òîä³, êîëè âñ³ ñïîñ-
òåð³ãàþòü, à âíî÷³, êîëè ìè ñïè-
ìî.

² ÿ âïåðøå çàäóìàëàñÿ: ìè äó-
æå øâèäêî ïîì³÷àºìî, ùî íå
òàê. Àëå ÷è òàê ñàìî øâèäêî ïî-
ì³÷àºìî, ùî çðîáëåíî?

Áî íàïèñàòè "ìàëî ïî÷èñòèëè"
ëåãøå, í³æ "äÿêóþ, ùî ïî÷èñ-
òèëè".

² òóò ÿ çíîâó óÿâèëà Çîëîòîíî-
øó-ëþäèíó. Âîíà äèâèòüñÿ ó
â³êíî íà ðîç÷èùåíó âóëèöþ ³
áóðìî÷å:

- Ìîãëî áóòè é êðàùå.

Òàê, ìîãëî. Çàâæäè ìîæå.

Àëå æ ³ ã³ðøå ìîãëî.

ß íå õî÷ó í³ íà ÷èé á³ê ñòàâà-
òè. Ó íàñ ó ì³ñò³ âæå ñò³ëüêè ñó-
ïåðå÷îê, ùî íàâ³òü ìè, ï³äë³ò-
êè, çíàºìî âñ³ ö³ ñþæåòè êðà-
ùå, í³æ ôîðìóëè ç àëãåáðè.
Õòîñü ³ç êèìîñü íå ïîãîäæóºòü-
ñÿ. Õòîñü êîìóñü ùîñü äîâîäèòü.
² öå òÿãíåòüñÿ òàê äîâãî, ùî çäà-
ºòüñÿ - öå âæå òðàäèö³ÿ.

²íîä³ â³äêðèâàºø ñòð³÷êó, à òàì
çíîâó áàòàë³¿. ² ÿ äóìàþ: ÿêáè
Çîëîòîíîøà áóëà ëþäèíîþ, âî-
íà á óæå òðîõè âòîìèëàñÿ. Â³ä
òîãî, ùî ïîñò³éíî äîâîäèòü, çà-
ì³ñòü òîãî, ùîá ïðîñòî æèòè.

Áî æèòè - öå íå ò³ëüêè ñïåðå-
÷àòèñÿ.

Æèòè - öå ùå é ï³äãîäóâàòè
áåçïðèòóëüíîãî ïñà.

Äîïîìîãòè ñóñ³äö³ äîíåñòè
ñóìêè.

Âèéòè âíî÷³ ÷èñòèòè ñí³ã.

Ïðîâåñòè óðîê òàê, ùî â êëàñ³
ñòàíå òèõî, áî âñ³ ñëóõàþòü.

² ö³ ðå÷³ ÷îìóñü íå çáèðàþòü
ñò³ëüêè âïîäîáàéîê, ÿê êîí-
ôë³êòè.

Ìåí³ çäàºòüñÿ, ÿêáè ìîº ì³ñòî
áóëî ëþäèíîþ, âîíî á áóëî äó-
æå ð³çíèì. Òðîõè áóðêîòëèâèì.
Òðîõè ãîðäèì. Òðîõè îáðàçëè-
âèì. Àëå äóæå ñâî¿ì.

Âîíî ìîãëî á ñâàðèòèñÿ ö³ëèé
äåíü, à ââå÷åð³ âñå îäíî ïðèé-
òè íà äîïîìîãó.

Ìîãëî á êàçàòè "òà ùî òàì äîá-
ðîãî", à ïîò³ì ñàìå çðîáèòè
ùîñü äîáðå.

Ìîãëî á íàïèñàòè ãí³â-
íèé ïîñò, à ïîò³ì òèõî
ïåðåêàçàòè ãðîø³ íà áëà-
ãîä³éí³ñòü.

Áî â ìàëåíüêîìó ì³ñò³
âñå âèäíî. ² ïîãàíå. ² õî-
ðîøå.

², ÷åñíî êàæó÷è, õîðî-
øîãî òåæ áàãàòî. Ïðîñòî
âîíî íå òàêå ãó÷íå.

Ìè ÷àñòî ñâàðèìî ñâîº
ì³ñòî. Àëå ñïðîáóéòå,
ùîá õòîñü ³ç ³íøîãî ñêà-
çàâ ïðî íüîãî ùîñü ïî-
ãàíå. Ìè îäðàçó ñòàºìî
íà éîãî çàõèñò. Áî öå íà-
øå.

² îñü ó öüîìó, çäàºòüñÿ,
âñÿ ïðàâäà.

Ìè ìîæåìî áóð÷àòè.
Ìîæåìî êðèòèêóâàòè.
Ìîæåìî íå ïîãîäæóâàòè-
ñÿ.

Àëå ìè òóò æèâåìî.

Ìè òóò ðîñòåìî.

Ìè òóò çàêîõóºìîñÿ,
äðóæèìî, ïîìèëÿºìîñÿ,
ìð³ºìî.

² ÿêùî âæå óÿâëÿòè Çî-
ëîòîíîøó ëþäèíîþ, òî ÿ

á õîò³ëà, ùîá âîíà ³íîä³ â³äêëà-
äàëà òåëåôîí. Ïðîñòî äèâèëà-
ñÿ íàâêîëî. Ïîì³÷àëà, ÿê ñâ³-
òèòüñÿ ñí³ã ï³ä ë³õòàðåì. ßê õòîñü
³äå äîäîìó ï³ñëÿ í³÷íî¿ çì³íè.
ßê ä³òè á³ãàþòü ïî äâîðó.  Íå
ò³ëüêè íåäîë³êè, à é çóñèëëÿ. Íå
ò³ëüêè øóì, à é òèøó äîáðèõ
ñïðàâ.

² òèõî êàçàëà:

- Äîáðå, ùî ìè º îäíå â îä-
íîãî.

Áî ì³ñòî - öå íå êîìåíòàð³.

Ì³ñòî - öå ëþäè.

² ÿêùî ìè òðîõè çìåíøèìî
øóì ³ òðîõè çá³ëüøèìî ïîâàãó,
ìîæëèâî, íàøà Çîëîòîíîøà ñòà-
íå íå ò³ëüêè íàéàêòèâí³øîþ â
³íòåðíåò³.

À é íàéòåïë³øîþ â ðåàëüíîìó
æèòò³.

² ìåí³ äóæå õî÷åòüñÿ â öå â³-
ðèòè.

ªâãåí³ÿ ÂÀÑ²ÍÀ.

Ïîíåä³ëîê:
Ñí³äàíîê: ãðå÷àíà êàøà íà

âîä³.
Îá³ä: áîðù áåç ì'ÿñà, õë³á.
Âå÷åðÿ: îâî÷åâå ðàãó.
Â³âòîðîê:
Ñí³äàíîê: ôðóêòîâèé ñàëàò ³ç

ãîð³õàìè.
Îá³ä: ñóï ³ç êâàñîë³.
Âå÷åðÿ: çàïå÷åí³ êàáà÷êè ç

÷àñíèêîì.
Ñåðåäà:
Ñí³äàíîê: â³âñÿíêà ç ðîäçèí-

êàìè.
Îá³ä: ãðèáíèé ñóï.
Âå÷åðÿ: òóøêîâàíà êàïóñòà ç

ìîðêâîþ.
×åòâåð:
Ñí³äàíîê: õë³áö³ ç ìåäîì.

Îá³ä: ðèñ ³ç îâî÷àìè.
Âå÷åðÿ: ñâ³æ³ îâî÷³ òà ãîð³õè.
Ï'ÿòíèöÿ:
Ñí³äàíîê: ÷àé ³ç ñóõîôðóê-

òàìè.
Îá³ä: êàðòîïëÿíå ïþðå áåç

îë³¿.
Âå÷åðÿ: ñàëàò ³ç ìîðêâè òà ÿá-

ëóê.
Ñóáîòà (ñâÿòêîâèé äåíü):
Ñí³äàíîê: ï³ñíèé ïèð³ã ³ç ÿãî-

äàìè.
Îá³ä: ðèáà, çàïå÷åíà ç òðàâà-

ìè.
Âå÷åðÿ: â³íåãðåò.
Íåä³ëÿ:
Ñí³äàíîê: êàøà ç ãîð³õàìè.
Îá³ä: ñóï ³ç ãîðîõó.
Âå÷åðÿ: ïå÷åí³ ÿáëóêà.

Ïðîñòèé ó ïðèãîòóâàíí³ ïè-
ð³ã, óð³çíîìàí³òíèòü âàøå ìå-
íþ ï³ä ÷àñ áóäü-ÿêîãî ðåë³ã³é-
íîãî ïîñòó. Òàêèé ïèð³ã òàêîæ
âèõîäèòü äîñèòü åêîíîìíèì,
â³í ³ç çâè÷àéíèõ, ïðîñòèõ ³í-
ãðåä³ºíò³â.

²íãðåä³ºíòè: 460 ã ïøåíè÷íî-
ãî áîðîøíà, 10 ã ñóõèõ äð³äæ³â,
270 ìë âîäè, 2 ñò. ë. öóêðó,
1 ñò. ë. áåç ã³ðêè ñîë³, 350-400
ã ïå÷åðèöü, 1 øò. öèáóë³, îë³ÿ
äëÿ ñìàæåííÿ, ÷îðíèé ÷àé ì³ö-
íèé, êóíæóò.
Ïðèãîòóâàííÿ. Äð³áíî ð³æåìî

öèáóëþ, ïå÷åðèö³ ïëàñòèíàìè.
Íà ñêîâîðîä³ ç îë³ºþ îáñìàæó-
ºìî öèáóëþ, äîäàºìî ïå÷åðè-
ö³, íå ñîëèìî ¿õ! Ïîì³øóºìî
óâåñü ÷àñ, îñòóäæóºìî.
Çàâàðþºìî òðîõè ÷îðíîãî ÷àþ,

â³í ìàº áóòè ì³öíèì ³ íèì ìè ïî-
ò³ì çìàñòèìî ïèð³ã.
Çì³øóºìî áîðîøíî, öóêîð,

ñ³ëü òà äð³æäæ³. Îêðåìî çì³øó-
ºìî îë³þ òà âîäó ê³ìíàòíî¿ òåì-
ïåðàòóðè. Îäðàçó çìîæåìî

Îð³ºíòîâíå ìåíþ íà òèæäåíü ó Âåëèêèé ï³ñò Ï³ñíèé ïèð³ã ç ïå÷åðèöÿìè
ç'ºäíàòè ñóõ³ òà ìîêð³ ³íãðåä³-
ºíòè. Ãàðíî âèì³øóºìî ò³ñòî.
Ä³ëèìî ò³ñòî íà 2 ÷àñòèíè, íà

íèç ïèðîãà ìàº ³òè òð³øêè á³ëü-
øà êóëüêà ò³ñòà. Ðîçêà÷óºìî, óê-
ëàäàºìî ó ôîðìó. Äàë³ âèêëà-
äàºìî îõîëîäæåí³ äî ê³ìíàòíî¿
òåìïåðàòóðè ïå÷åðèö³ ç öèáó-
ëåþ.
Ðîçêà÷óºìî ìåíøó êóëüêó ò³ñ-

òà ³ íàêðèâàºìî íà÷èíêó, êðà¿
çàùèïóºìî. Çìàùóºìî ïåíçëè-
êîì âåðõ ïèðîãà ì³öíèì ÷àºì.
Ìîæíà ïîñèïàòè á³ëèì êóíæó-
òîì. Ïå÷åìî  35-40 õâ íà 180.
Ñë³äêóºìî, áî êîæíà ï³÷ ìàº ñâî¿
îñîáëèâîñò³. Ïèð³ã ìàº çàðóì'ÿ-
íèòèñÿ. Ïîäàºìî îñòóäæåíèì.

Ñìà÷íîãî!
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ÊÓÏËÞ
 ÏÓÕ, ÏÅÐÎ (ñòàðå òà íîâå). Òåë.: (066) 003-06-76.

ðåêëàìà

Çàìîâèòè ðîçì³ùåííÿ ðåêëàìè, îãîëîøåíü,
ïðèâ³òàíü ó ãàçåò³ "Çëàòîêðàé"

âè ìîæåòå çà òåëåôîíîì: (098) 366-03-84 (Viber).

Áàãàòî õòî ëþáèòü ïîãóëÿòè â äîù àáî ïðîá³ãòè-
ñÿ ïî êàëþæàõ, àëå ï³ñëÿ óëþáëåí³ êåäè àáî ÷îáî-
òè áóâàþòü îñòàòî÷íî ç³ïñîâàí³. Âò³ì, çèìà-2026
ç êàðóñåëüíèìè òåìïåðàòóðàìè ãîòóº íàì ùå îäíå
âèïðîáóâàííÿ - ïàâîäêîâå. Òîæ ãîòóéìîñÿ çàâ÷àñ-
íî, ïî÷èíàþ÷è ç ìàëîãî, àëå âêðàé âàæëèâîãî.
Çäàºòüñÿ, ùî ìîæå áóòè ëåãøå, ÿê âèñóøèòè ìîêðå

âçóòòÿ:  ïîêëàâ íà áàòàðåþ ³ âñå ãîòîâî. Íàñïðàâä³ ÿê-
ùî âè íå õî÷åòå, ùîá ï³äîøâà â³äêëå¿ëàñÿ, àáî ïîê-
ðèâ ïîòð³ñêàâñÿ ÷è ç'ÿâèëàñÿ äåôîðìàö³ÿ, òî í³ â ÿêî-
ìó ðàç³ íå ñóø³òü ñâî¿ ÷åðåâèêè íà áàòàðå¿ àáî îá³ãð³-
âà÷³. ª áàãàòî ö³êàâèõ ñïîñîá³â ñóøêè äëÿ áóäü-ÿêèõ
âèïàäê³â. Ïåðåêîíàéòåñÿ â òîìó, ùî âàøå âçóòòÿ íå
îáë³ïëåíå áðóäîì. Âàæëèâî çíàòè, ùî çàìøåâå âçóò-
òÿ âàðòî ÷èñòèòè â³ä áðóäó ï³ñëÿ ñóø³ííÿ, ³íàêøå âàì
äîâåäåòüñÿ éîãî ïðàòè.

Ìåõàí³÷í³ ñóøêè
Ôåí. Ôåíîì ìîæíà âèñóøè-

òè, àëå öå äîâãî, ³ ñóøêà â³ä-
áóâàºòüñÿ ò³ëüêè õîëîäíèì ïî-
â³òðÿì, ùîá íå ç³ïñóâàòè ð³÷.

Âåíòèëÿòîð. Ñàìèé íåõèòðèé
³ ïðîñòèé ñïîñ³á. Ïîñòàâòå
ïðîìîêë³ îáóâêè ïåðåä âåí-
òèëÿòîðîì íà â³äñòàí³ 30 ñì.
Îäí³º¿-äâîõ ãîäèí áóäå äîñèòü, ùîá âèâ³òðèòè âñþ âî-
ëîãó.

Ïîðîõîòÿã. Â³äì³ííèé ³ íàéøâèäøèé ìåõàí³÷íèé ìå-
òîä ó âèïàäêó ç ìîêðîþ ï³äîøâîþ âñåðåäèí³ ÷îá³ò,
îñîáëèâî äóæå äîâãèõ. Çàñîâóºòüñÿ øëàíã âñåðåäèíó
³ ñòàâèòüñÿ â ðåæèì âèäóâàííÿ ïîâ³òðÿ. Çíàäîáèòüñÿ
âñüîãî 15-20 õâ äî ïîâíîãî âèñèõàííÿ.

Çàäàâàëèñÿ ïèòàííÿì: "÷è ìîæíà ñóøèòè âçóòòÿ
â ì³êðîõâèëüîâ³é ïå÷³?". Â³äïîâ³äü ïðîñòà - í³. Áî òåì-
ïåðàòóðà âèñîêà ³ â³äáóâàºòüñÿ ïñóâàííÿ, òð³ùèíè, äå-
ôîðìàö³ÿ ³ ðóéíóâàííÿ ñòðóêòóðè ìàòåð³àëó.

Ïðàëüíà ìàøèíà. Ó í³é ñë³ä ñóøèòè ÿê³ñíå ³ ì³öíå
âçóòòÿ, àäæå íåäîðîãå ïðîñòî ðîçâàëèòüñÿ, ìîæå â³ä-
êëå¿òèñÿ àáî ïîøêîäèòüñÿ ï³äîøâà. Â³çüì³òü ðóøíèêè
(áàâîâíÿí³ áàæàíî) ³ ïîêëàä³òü â áàðàáàí ðàçîì ç êðî-
ñ³âêàìè àáî êåäàìè, ïîñòàâòå òàéìåð ïðèáëèçíî íà
ãîäèíó, öüîãî ÷àñó âèñòà÷èòü, ùîá ïðîñîõëè êðîñ³âêè.

Ïðîñò³ ñïîñîáè ñóø³ííÿ
Ìàë - çâè÷àéíèé ðèñ - õîðîøèé çàñ³á äëÿ ñóø³ííÿ.

Ïðîòÿãîì 2 ãîäèí ðèñ âáèðàº â ñåáå âñþ âîëîãó. Ïîò-
ð³áíî âçÿòè âçóòòÿ ³ êîðîáêó. Ðèñ íàñèïàòè òîíêèì øà-
ðîì íà äíî êîðîáêè ³ ïîêëàñòè ÷åðåâèêè ï³äîøâàìè
âãîðó, íàêðèòè ù³ëüíî êðèøêîþ, ÷åêàòè äâ³ ãîäèíè.

Ïàï³ð. Çâè÷àéíèé ïàï³ð, ãàçåòà àáî òóàëåòíèé ïàï³ð.
Ñïî÷àòêó âèòÿãí³òü óñò³ëêè ³ çàøòîâõàéòå âñåðåäèíó ïà-
ï³ð. Ì³íÿéòå ïàï³ð êîæí³ 30 õâ, ïîêè âñå íå âèñîõíå.

Ñ³ëü. Òîíêà øêàðïåòêà (áàæàíî êàïðîíîâà), ñ³ëü, ñêî-
âîðîäà. Âêëþ÷àºìî ïëèòó ³ ñìàæèìî ñ³ëü, íàñèïàºìî ¿¿
ãàðÿ÷îþ â øêàðïåòêó ³ çàñîâóºìî â ìîêðå âçóòòÿ.

Ñèë³êàãåëü. Âçóòòÿ íà-
ïîâíåíå àáñîðáåíòàìè
(ðå÷îâèíè, ÿê³ äîáðå âáè-
ðàþòü âîëîãó). Ìîæíà
çðîáèòè ñàìîìó ç íîñêà ³
êîòÿ÷îãî íàïîâíþâà÷à. ¯õ
âêëàäàþòü âñåðåäèíó ÷å-
ðåâèê³â, ï³ñëÿ ä³ñòàþòü,

ñóøàòü ³ çíîâó âêëàäàþòü âñåðåäèíó. Öåé ñïîñ³á õî-
ðîøèé òèì, ùî éîãî ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè áàãàòî
ðàç³â.

Ñïåö³àëüí³ ïðèëàäè äëÿ ñóø³ííÿ
Ñóøàðêè-âêëàäèø³ íàãð³-

âàþòüñÿ ³ ñóøàòü âçóòòÿ
çñåðåäèíè, íå äåôîðìóþ-
÷è ³ íå ïåðåãð³âàþ÷è éîãî.
Ïîòð³áíî âêëàñòè âêëàäèø³
³ âêëþ÷èòè â ðîçåòêó àïàðàò,
âèñòà÷èòü 3-4 ãîäèíè ðîáî-
òè ïðèëàäó.

Ñóøàðêà ç îáäóâîì õîðîøà íå ò³ëüêè äëÿ ÷åðåâè-
ê³â, à é äëÿ øàïîê ³ ðóêàâèöü. Óëüòðàô³îëåòîâà ñó-
øàðêà, âèñóøóþ÷è âçóòòÿ, ïîçáàâëÿº âàø³ êðîñ³âêè àáî
òóôë³ â³ä ãðèáêà ³ áàêòåð³é. Êîðèñíà ð³÷ äëÿ ïðîô³ëàê-
òèêè çäîðîâ'ÿ í³ã.

Âñ³ çàñîáè â³äì³ííî äîïîìàãàþòü çáåðåãòè âàøå âçóò-
òÿ. Âì³éòå ïðàâèëüíî äîãëÿäàòè çà íèì - àäæå öå òå-
ïåð òàê ïðîñòî!

Ï³äãîòóâàëà Àëëà ÊÀÏËß.

ðåêëàìà

²ñòîð³ÿ êîæíîãî óêðà¿íöÿ ïðî ïî÷àòîê â³éíè ó 2014
÷è 2022 ðîö³ - öå îñîáèñòà äðàìà, ùî ÷àñòî ïî÷è-
íàëàñÿ ç âèáóõ³â, ñèðåí, äçâ³íê³â áëèçüêèõ àáî óñ-
â³äîìëåííÿ íåîáõ³äíîñò³ çàõèùàòè ð³äíó çåìëþ. Öå
ðîçïîâ³ä³ ïðî ðàïòîâèé ïåðåõ³ä â³ä ìèðíîãî æèòòÿ
äî âèìóøåíîãî ïåðå¿çäó, âîëîíòåðñòâà, ðóéíóâàí-
íÿ øê³ë, äîì³âîê, à òàêîæ ïðî çì³íó ö³ííîñòåé òà
áîðîòüáó çà âèæèâàííÿ.
Ðàíîê 24 ëþòîãî 2022 ðîêó äëÿ ì³ëüéîí³â óêðà¿íö³â

íàâ³÷íî âð³çàâñÿ ó ïàì'ÿòü. Â³í æèòèìå â íàøèõ ñïîãà-
äàõ äî ê³íöÿ â³äâåäåíèõ äí³â, â³ä çãàäêè ïðî íüîãî çàâ-
æäè õîëîíóòèìå êðîâ ó æèëàõ ³ ñèëüí³øå áèòèìåòüñÿ
ñåðöå. Ìè ðîçïèòàëè ëþäåé, ÿê ñàìå äëÿ íèõ ïî÷àëà-
ñÿ â³éíà, ³ ùî âîíè ïàì'ÿòàþòü ïðî òîé ïåðøèé äåíü.

- Äëÿ ìåíå â³éíà ïî÷àëàñÿ ùå ââå÷åð³ 23 ëþòîãî,
êîëè íàì çàòåëåôîíóâàâ òàòî ç ïîçèö³¿ ³ ñêàçàâ, ùî ïî
íèõ âåäåòüñÿ îáñòð³ë. Ìåí³ áóëî äóæå ñòðàøíî, ìàìà
ïëàêàëà, ÿ ¿¿ çàñïîêîþâàâ, êàçàâ, ùî âñå áóäå äîáðå.
Íàñòóïíîãî äíÿ ìè ïåðå¿õàëè íà îêîëèöþ Çîëîòîíîø³
äî áàáóñ³, - ïðèãàäóº Àíäð³é Äîðîøåíêî (18 ðîê³â).

- ß õîò³â âèñïàòèñÿ ïåðåä êîíòðîëüíîþ ç óêðà¿íñü-
êî¿ ìîâè, êîëè ìåíå ðîçáóäèëà ìàìà: "Ìàêñèì, ïî÷à-
ëàñÿ â³éíà!". Ñïåðøó ÿ í³÷îãî íå ðîçóì³â ³ õîò³â ïðîñ-
òî ñïàòè, àëå ïîò³ì çáàãíóâ, ùî ñèòóàö³ÿ äóæå ñåðéîç-
íà. Øâèäêî îäÿãíóâñÿ, âçÿâ ïîêðèâàëî, ÿê ðàäèâ òàòî,
³ ï³øîâ ó ïîãð³á. Ì³é ä³ì áóâ çà äâà ê³ëîìåòðè â³ä àå-
ðîäðîìó - ïåðøîãî, ÿêèé ïîòðàïèâ ï³ä îáñòð³ë. Íàä
ãîëîâîþ ëåò³ëè ðàêåòè, óñå ãóëî ³ âèáóõàëî. Òîé äåíü
çàïàì'ÿòàþ íàçàâæäè - ñòðàõ, øóì âèáóõ³â ³ ðîçóì³ííÿ,
ùî òåïåð óñå æèòòÿ ñòàëî ³íøèì, - Ìàêñèì Áîðèñåí-
êî (17 ðîê³â).

- Ïðîêèíóâñÿ çðàíêó, áî ïî÷óâ, ÿê áàòüêè ùîñü òðè-
âîæíî é ãîëîñíî îáãîâîðþþòü. ß â³äêðèâ Telegram ³

ïðî÷èòàâ, ùî ïî÷àëîñÿ ïîâíîìàñøòàáíå âòîðãíåííÿ.
Çàéøëà ìàìà â ê³ìíàòó é ñêàçàëà: "Äóìàþ, òè âæå çíà-
ºø". Çà ê³ëüêà ãîäèí ïðîëóíàëà ïåðøà ñèðåíà - ìè
ñèä³ëè â ïîãðåá³. Íà ùàñòÿ, âîíà áóëà òðåíóâàëüíà.
Ùå ÷åðåç ãîäèíó ÿ âæå ñèä³â çà íîóòáóêîì íà óðîö³
óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðè, - Ñåðã³é Ïàñåíêî (18 ðîê³â).

- Ìè æèâåìî ó Õàðêîâ³. Âðàíö³ ÷óòíî áóëî â³ääàëå-
í³ âèáóõè, ³ ì³ñòî í³áè çàâìåðëî. Áóëî ñòðàøíî çà ä³-
òåé ³ áëèçüêèõ. Øâèäêî ç³áðàëè íàéíåîáõ³äí³øå - îäÿã,
äîêóìåíòè. Ñòàëè äóìàòè, êóäè ðóõàòèñÿ, ùîá áóòè â
áåçïåö³, - Îëåêñàíäð Âåëè÷êî (42 ðîêè).

- ß ñàìå çáèðàâñÿ íà ðîáîòó, êîëè äðóæèíà ñêàçà-
ëà, ùî â êðà¿í³ â³éíà. Ñïî÷àòêó áóëî ÿêåñü îí³ì³ííÿ -
í³áè íå ðîçóì³ºø, ùî öå â³äáóâàºòüñÿ íàñïðàâä³. Ìè
ïåðåâ³ðèëè çàïàñè ïðîäóêò³â, ï³äãîòóâàëè ï³äâàë. ² òî-
ä³ ÿ çðîçóì³â, ùî òåïåð ãîëîâíå - çáåðåãòè ðîäèíó â
áåçïåö³, à ç óñ³ì ³íøèì ÿêîñü óïîðàºìîñÿ, - Ñåðã³é
Ëèñàê (59) ðîê³â.

- Òîãî ðàíêó ÿ ñèä³â çà íîóòáóêîì ³ ïðàöþâàâ, êîëè
ïî÷óâ ñèðåíè. Áóëî ñòðàøíî é äèâíî âîäíî÷àñ. Ìè ç
äðóçÿìè òåðì³íîâî ç³áðàëè äîêóìåíòè, òåëåôîíóâàëè
ðîäè÷àì, îáãîâîðþâàëè, êóäè ðóõàòèñÿ äàë³,- Äåíèñ
Ñòåïàí÷óê, 22 ðîêè.

- Ïðàöþâàëà íàä ðåôåðàòîì äëÿ ³íñòèòóòó íà íîóò³,
êîëè ðàïòîì ïî÷óâñÿ ãó÷íèé âèáóõ. Ñïåðøó íå ìîãëà
çðîçóì³òè, ùî â³äáóâàºòüñÿ, äóìàëà, ìîæå, öå ïðîñòî
çâóê çà â³êíîì. Ïîò³ì ìàìà çàòåëåôîíóâàëà é ñêàçàëà,
ùî ïî÷àëàñÿ â³éíà. Áóëî ñòðàøíî ³ òðèâîæíî, àëå ÿ
íàìàãàëàñÿ çîñåðåäèòèñÿ íà ðîáîò³. Ï³çí³øå ìè ïåðå-
â³ðèëè ï³äâàë ³ çàïàñè, çàòåëåôîíóâàëè ð³äíèì, ùîá
ïåðåêîíàòèñÿ, ùî âñ³ â áåçïåö³. Òîé äåíü ÿ çàïàì'ÿòà-
ëà íàçàâæäè, - Àíàñòàñ³ÿ Ãîäëà, 23 ðîêè, êèÿíêà.

Äâàíàäöÿòü ðîê³â ìè æèâåìî ó ñòàí³ â³éíè. Ä³òè,
íàðîäæåí³ ó 2014-ìó - ðîñòóòü, á³ãàþ÷è â ï³äâàëè, çäðè-
ãàþ÷èñü â³ä âèáóõ³â ³ çâóê³â øàõåä³â, ðîçð³çíÿþ÷è ïî
ñâèñòó ðàêåòè, ë³òàêè ³ ãåë³êîïòåðè.

×îòèðè ðîêè - âèðâàí³ ç æèòòÿ. ×îòèðè ðîêè îäåðæè-
ìî¿ áîðîòüáè, ïðîòèñòîÿííÿ ³ â³ðè â íàø³ Çáðîéí³ Ñè-
ëè Óêðà¿íè. Ðîêè áåçïîâîðîòíèõ íåñïðàâåäëèâèõ âàæ-
êèõ âòðàò.

Òîé ÷îðíèé ðàíîê íàçàâæäè çì³íèâ êîæíîãî ç íàñ. ²
êîæåí ç íàñ ñàìå òîãî ðàíêó çðîáèâ ñâ³é âèá³ð - âçÿòè
äî ðóê çáðîþ, âîëîíòåðèòè, òðèìàòè òèë, åâàêóþâàòèñÿ.

Ìè âæå í³êîëè íå áóäåìî òàêèìè, ÿê äî 24 ëþòîãî
2022 ðîêó...

Ìè â î÷³êóâàíí³ ñâ³òëî¿ äàòè, íà ÿêó çàñëóãîâóº
íåñêîðåíèé óêðà¿íñüêèé íàðîä!

Àíäð³é ÄÎÐÎØÅÍÊÎ.

ÑÏÎÃÀÄÈ Î×ÅÂÈÄÖ²Â

Äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè
ïîäàíî çàêîíîïðîºêò
¹14403 â³ä 26 ñ³÷íÿ
2026 ðîêó, ÿêèé ïåðåä-
áà÷àº ïîâåðíåííÿ óêðà-
¿íöÿì âèõ³äíèõ äí³â íà
âñ³ äåðæàâí³ ñâÿòà - ÿê
öå áóëî äî ïîâíîìàñ-
øòàáíîãî âòîðãíåííÿ.
²í³ö³àòîð äîêóìåíòà, íà-
ðîäíèé äåïóòàò Îëåêñ³é
Ãîí÷àðåíêî, ïîÿñíèâ, ùî
ñóñï³ëüñòâó íåîáõ³äíèé
ðåñóðñ äëÿ â³äíîâëåííÿ
- íå ëèøå åêîíîì³÷íîãî,
à é ïñèõîëîã³÷íîãî.
Çàêîíîïðîºêò ïðîïîíóº

âñòàíîâèòè äëÿ öèâ³ëüíèõ
îô³ö³éí³ âèõ³äí³ ó ñâÿòêîâ³
äí³. Äëÿ â³éñüêîâèõ ïåðåä-
áà÷åíî ³íøèé ìåõàí³çì:
ÿêùî çàõèñíèê í³ñ ñëóæáó
ó ñâÿòêîâèé äåíü, éîìó
ìàþòü äîäàòè äí³ äî ùî-
ð³÷íî¿ îñíîâíî¿ â³äïóñòêè
àáî íàäàòè ãðîøîâó êîì-
ïåíñàö³þ.

²í³ö³àòèâà îäðàçó âèêëè-
êàëà äèñêóñ³þ â ñóñï³ëü-

ñòâ³. Ñâîþ äóìêó âèñëîâè-
ëè ³ çîëîòîí³ñö³. Çîëîòî-
íîøà.City ïðîâåëà äâà
îïèòóâàííÿ - ó Telegram òà
Facebook.

Ó Telegram (49 ãîëîñ³â)
70% ðåñïîíäåíò³â ï³äòðè-
ìàëè ïîâåðíåííÿ âèõ³ä-
íèõ, çàçíà÷èâøè, ùî ëþ-
äÿì ïîòð³áåí äîäàòêîâèé
ïåðåïî÷èíîê. 14% âèñëî-
âèëè ñóìí³â ùîäî ìîæëè-
âîñò³ ðåàë³çàö³¿ ³äå¿ â íè-
í³øí³õ óìîâàõ. 16% âèñòó-
ïèëè ïðîòè, ââàæàþ÷è, ùî
ï³ä ÷àñ â³éíè òàê³ ð³øåííÿ
íåäîðå÷í³.

Ó Facebook (58 ãîëîñ³â)
ï³äòðèìêà âèÿâèëàñÿ ùå
âèùîþ - 78%. Ëèøå 6%
îïèòàíèõ íå â³ðÿòü, ùî ³í³-
ö³àòèâó ðåàëüíî âò³ëèòè
çàðàç. Ïðîòè âèñòóïèëè
16% - ïîêàçíèê, ÿêèé ñï³â-
ïàäàº ç ðåçóëüòàòàìè
Telegram-îïèòóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, â îáîõ

ÍÀØÅ ÎÏÈÒÓÂÀÍÍß Ñâÿòêîâ³ âèõ³äí³ ï³ä ÷àñ â³éíè:
ùî ïðîïîíóþòü ó ïàðëàìåíò³

³ ÿê ðåàãóþòü çîëîòîí³ñö³
àóäèòîð³ÿõ ïðîñòåæóºòüñÿ
÷³òêà òåíäåíö³ÿ: áëèçüêî
òðüîõ ÷âåðòåé îïèòàíèõ
ï³äòðèìóþòü ïîâåðíåííÿ
ñâÿòêîâèõ âèõ³äíèõ. ×àñòêà
ïðîòèâíèê³â ñòàá³ëüíà -
16%.
Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî

çàïèò íà â³äíîâëåííÿ òà
ïîâåðíåííÿ åëåìåíò³â
ìèðíîãî æèòòÿ íàâ³òü ó âî-
ºííèé ïåð³îä. Âîäíî÷àñ
÷àñòèíà ãðîìàäè íàãîëî-

øóº íà ïð³îðèòåò³ âîºííî¿
äîö³ëüíîñò³ òà îáåðåæíîñ-
ò³ â òàêèõ ð³øåííÿõ.

Çàêîíîïðîºêò ëèøå
ðîçïî÷èíàº ðîçãëÿä ó ïàð-
ëàìåíò³, àëå ñóñï³ëüíà
äèñêóñ³ÿ âæå ïîêàçàëà:
ïèòàííÿ ñâÿòêîâèõ âèõ³ä-
íèõ ñüîãîäí³ - ãîñòðå ³
ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî
äîñë³äæåííÿ.

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.
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²íäåêñ - 61591
Äðóê - îôñåòíèé.
Îáñÿã - 4 óìîâíèõ

äðóêîâàíèõ àðêóø³â
(ôîðìàò À-3).

Òèðàæ - 1350 ïðèì.
Äðóê: ÔÎÏ Æóðèëî Ñ. Ä.

Çàìîâëåííÿ: ¹122.
.

Ëèñòóâàííÿ ç ÷èòà÷àìè ò³ëüêè íà ñòîð³í-
êàõ ãàçåòè. Îðèã³íàëè ñòàòåé íå ðåöåí-
çóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ. Äóìêà àâòî-
ðà íå îáîâ`ÿçêîâî ñï³âïàäàº ç äóìêîþ
ðåäàêö³¿. Àâòîð òà ðåêëàìîäàâåöü íåñóòü
ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äîñòîâ³ðí³ñòü
ñâîãî ìàòåð³àëó, ðåêëàìè. Ðåäàêö³ÿ çà-
ëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ëèñ-
òè. Ðåäàêö³éí³ ìàòåð³àëè º ³íòåëåêòóàëü-
íîþ âëàñí³ñòþ ãàçåòè.

Äÿêóºìî çà âàøó â³ääàí³ñòü “Çëàòîêðàþ”! Ñïîä³âàºìîñÿ íà ïîäàëüøó ñï³âïðàöþ!

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð - Àëëà ÊÀÏËß.

Ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ: Àëëà ÊÀÏËß,
 Ðóñëàí ÃÀËÀÒÀ, Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

Àäðåñà ðåäàêö³¿: 19702, ×åðêàñüêà îáëàñòü,
ì. Çîëîòîíîøà, Ñàäîâèé ïðî¿çä, 3.

Òåëåôîí: 098-366-03-84.

E-mail: zlatokray-zolo@ukr.net

ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íà ãàçåòà
ì. Çîëîòîíîøà, ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

ÇÀÑÍÎÂÍÈÊ: ÒÎÂ “Ãàçåòà Çëàòîêðàé”.
Ðåºñòð

³äåíòèô³êàòîð äðóêîâàíîãî ìåä³à
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sinoptik.uaÏÎÃÎÄÀ Ó ÇÎËÎÒÎÍÎØ²

  Îé, ëèøåíüêî! ×è ñïðàâä³ íàì áðàêóº âëàñ-
íèõ âèãóê³â, ùî ìè òàê ùåäðî ïîçè÷àºìî ÷óæ³?

Îñòàíí³ìè ðîêàìè â ìîâ³ òåëåâåäó÷èõ, áëîãåð³â ³ íà-
â³òü ó÷èòåë³â óñå ÷àñò³øå ïðîñëèçàþòü ³íîçåìí³ âèãó-
êè: "éåñ!", "î ìàé ãàä!", "ñåðéîçíî?", "ôåéë!", àáî
ùå: "óïñ!", "âàó!", "àì!", "àó÷!". ̄ õ ï³äõîïëþþòü øêî-
ëÿð³, ïîâòîðþþòü äîðîñë³, ³ ç ÷àñîì âîíè âæå í³áè
"ñâî¿". Òà ïðèäèâ³ìîñÿ óâàæí³øå: ÷è íå ìàºìî ìè äëÿ
êîæíîãî òàêîãî ñëîâà æèâîãî óêðà¿íñüêîãî â³äïîâ³ä-
íèêà?

Óêðà¿íñüêà ìîâà çäàâíà áàãàòà íà âèãóêè - ùèð³, îá-
ðàçí³, åìîö³éí³. Âîíè ïåðåäàþòü ³ ðàä³ñòü, ³ çäèâóâàí-
íÿ, ³ ðîç÷àðóâàííÿ íå ã³ðøå çà áóäü-ÿêå "âàó".

Îñü ê³ëüêà ïðèêëàä³â:

 éåñ! - òà º!, îò ³ äîáðå!, âäàëîñÿ!, ñëàâà Áîãó!

 î ìàé ãàä! - òà íó!, òà ùî òè!, Ãîñïîäè!, îò ëè-
øåíüêî!

 ñåðéîçíî? (ÿê âèãóê çäèâóâàííÿ) - òà íåâæå?,
ñïðàâä³?, îöå òàê!

 ôåéë! - îò õàëåïà!, îñü òîá³ é ìàºø!, øêîäà!,
ïðèêðî!

ìè, à ïîêîë³ííÿ - ïîºäíàíèìè íåâèäèìèìè
íèòêàìè ëþáîâ³.
Ó öåé äåíü õî÷åòüñÿ ïîáàæàòè þâ³ëÿðö³ ïåðåäó-

ñ³ì ì³öíîãî çäîðîâ'ÿ, äóøåâíîãî ñïîêîþ òà ðà-
äîñò³ â³ä êîæíîãî ïðîæèòîãî äíÿ. Íåõàé ïîðó÷ çàâ-
æäè áóäóòü ëþáëÿ÷³ ä³òè, âäÿ÷í³ îíóêè òà ïðàâíó-
êè, à òàêîæ ùèð³ äðóç³. Íåõàé òåïëî, ÿêå âè ðîêà-
ìè äàðóâàëè ³íøèì, ïîâåðòàºòüñÿ äî âàñ ñòîðèöåþ.
Îêð³ì çäîðîâ'ÿ òà ðîäèííîãî òåïëà, õî÷åòüñÿ ïî-

áàæàòè òèõî¿, ùîäåííî¿ ðàäîñò³ - â³ä äîáðèõ íîâèí
ïî òåëåâ³çîðó äî ùèðî¿ ðîçìîâè é ñîíÿ÷íîãî äíÿ
çà â³êíîì. Íåõàé êîæåí ðàíîê ïî÷èíàºòüñÿ ç³ ñâ³ò-
ëî¿ íàä³¿, à êîæåí âå÷³ð - ³ç â³ä÷óòòÿ ñïîêîþ òà âäÿ÷-
íîñò³ çà ïðîæèòèé äåíü.
Áàæàºìî, ùîá æèòòÿ ùå äîâãî ò³øèëî ïðîñòèìè,

àëå òàêèìè ö³ííèìè ðå÷àìè: öâ³ò³ííÿì ñàäó, äèòÿ-
÷èì ñì³õîì, ðîäèííèìè çóñòð³÷àìè é òåïëèìè îá³é-
ìàìè áëèçüêèõ.
Íåõàé ó äîì³ çàâæäè ïàíóþòü çàòèøîê ³ çëàãîäà,

à ïîðó÷ áóäóòü ëþäè, ÿê³ ö³íóþòü, ñëóõàþòü ³ ùèðî
äáàþòü. Õàé êîæåí ïðîæèòèé ð³ê äîäàº íå òóðáîò,
à ñïîêîþ, íå âòîìè, à ìóäðîñò³, íå ñàìîòíîñò³, à
â³ä÷óòòÿ ïîòð³áíîñò³ òà ëþáîâ³.
77 ðîê³â - öå ïîâàæíèé ³ ã³äíèé â³ê. ² õàé ñüî-

ãîäí³ âñÿ ðîäèíà ç âäÿ÷í³ñòþ òà ëþáîâ'þ ñêà-
æå: äÿêóºìî çà âñå. Ìíîãàÿ ë³òà!

Ç ëþáîâ’þ -
â³ä îíó÷êè Â³êòîð³¿ òà äîíüêè Ëþäìèëè.

26 ëþòîãî ñâÿòêóº ñâ³é 77-èé
äåíü íàðîäæåííÿ Ïîë³íà
Äìèòð³âíà ÄÎÐÎØÅÍÊÎ
³ç ñåëà Äðàá³âö³!

Äëÿ âñ³õ ¿¿ ð³äíèõ, äðóç³â òà
áëèçüêèõ ëþäåé öå íå ïðî-

ñòî öèôðà ó êàëåíäàð³, à
äàòà, ùî ïðèñâÿ÷åíà ëþ-
äèí³, æèòòÿ ÿêî¿ íàïîâíå-
íå ïðàöåþ, òóðáîòîþ,

ìóäð³ñòþ òà áåçìåæíîþ ëþ-
áîâ'þ äî ñâîº¿ ðîäèíè.

Âè - íàø ðîäèííèé ñêàðá, íàøå ñîíå÷êî é ñåðöå
ñ³ì'¿. Âàø³ ðóêè çàâæäè íàéêðàùå äîïîìàãàþòü â
ïîâñÿêäåííèõ ñïðàâàõ, âàø³ ñëîâà - îïîâ³äàþòü
íàéìóäð³ø³ (à ÷àñîì íàéêóìåäí³ø³) áóâàëüùèíè ç
æèòòÿ äåê³ëüêîõ ïîêîë³íü ðîäó, à âàøà óñì³øêà
çäàòíà ðîç³ãíàòè áóäü-ÿê³ õìàðè. Äÿêóºìî âàì çà
í³æí³ñòü, çà òåðï³ííÿ, çà êàçêè ç äèòèíñòâà, çà ñìà÷-
í³ âàðåíèêè é çà òå îñîáëèâå â³ä÷óòòÿ äîìó, ÿêå º
ëèøå ïîðó÷ ³ç âàìè.

Äëÿ ñâî¿õ ä³òåé ³ îíóê³â Ïîë³íà Äìèòð³âíà - íå
ïðîñòî áàáóñÿ. Âîíà - áåðåãèíÿ ðîäèííèõ òðàäè-
ö³é, õðàíèòåëüêà ñ³ìåéíèõ ³ñòîð³é ³ ëþäèíà, ÷èé
ä³ì çàâæäè â³äêðèòèé äëÿ ð³äíèõ. ̄ ¿ ëàã³äíå ñëîâî
çäàòíå çàñïîêî¿òè, à ìóäðà ïîðàäà - äîïîìîãòè

ïðèéíÿòè ïðàâèëüíå ð³øåííÿ. Ñàìå çàâäÿêè
òàêèì æ³íêàì ðîäèíè çàëèøàþòüñÿ ì³öíè-

ÌÎÂÍÈÉ ÑÀÍÀÒÎÐ²É

Àé, òà íåâæå?  êàìîí! - òà ãîä³!, îáëèø!,
íó æ áî!, òà íó òåáå!

×àñòî ³íøîìîâí³ âèãó-
êè çäàþòüñÿ ìîäíèìè,
"ñó÷àñíèìè", ïðîòå âî-
íè âèò³ñíÿþòü ïèòîì³
ñëîâà, ÿê³ çâó÷àòü ïðè-
ðîäíî é îðãàí³÷íî. Ñêà-
æ³ìî, çàì³ñòü ñóõîãî
"îêåé" ìîæíà ñêàçàòè
"ãàðàçä", "äîìîâèëèñü",
"äîáðå".
Âèãóêè - öå íå ïðîñòî ñëî-

âà. Öå ³íòîíàö³ÿ äóø³. Êîëè õòîñü ïåðå÷åïèâñÿ, ïðè-
ðîäí³øå ïî÷óòè "îé!" ÷è "àé!", à íå ìåõàí³÷íå "óïñ!".
Êîëè ùîñü âðàçèëî - "îãî!" çâó÷èòü íàáàãàòî òåïë³øå,
í³æ "âàó".

Çâ³ñíî, ìîâà æèâå é ðîçâèâàºòüñÿ, âîíà â³äêðèâàºòü-
ñÿ äî ñâ³òó. Ïðîòå âàæëèâî ïàì'ÿòàòè: ïåðø í³æ çàïî-
çè÷óâàòè, âàðòî îçèðíóòèñÿ äîâêîëà - ìîæëèâî, ïîò-
ð³áíå ñëîâî âæå º ïîðó÷, ó íàø³é òðàäèö³¿.

Òîæ íàñòóïíîãî ðàçó, êîëè çàõî÷åòüñÿ âèãóêíóòè
"éåñ!", ñïðîáóéòå ñêàçàòè "òà º!". Â³ä÷óéòå ð³çíèöþ.
², ìîæå, ìèìîâîë³ óñì³õíåòåñÿ - áî óêðà¿íñüê³ âèãóêè
çâó÷àòü ïî-ñïðàâæíüîìó ùèðî.

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

Ó íàñ
â Çîëîòîíîø³:

÷åòâåð, 26 ëþòîãî
Ñõ³ä: 06:48
Çàõ³ä: 17:34
Ñõ³ä: 11:01
Çàõ³ä: 03:56

Òðèâ. äíÿ: 10.46
 Òèñê: 758-763
            ìì ð. ñò.

Âîëîã³ñòü: 83-90%

Â³òåð: 3,3-4,8 ì/ñ

Éìîâ³ðí³ñòü îïàä³â: 16%

Ì³ñüêà ðàäà, âèêîíàâ÷èé êîì³òåò, â³ää³ë
çâ'ÿçê³â ç ãðîìàäîþ òà ãîëîâè êâàðòàëüíèõ
êîì³òåò³â ùèðî â³òàþòü î÷³ëüíèöþ êâàðò êîìó
¹20 Ëþäìèëó Âîëîäèìèð³âíó ×ÓÃÀÉÎÂÓ
ç äíåì íàðîäæåííÿ, ÿêèé âîíà ñâÿòêóâàòèìå
çàâòðà.
Áàæàºìî Âàì, ùîá êîæåí äåíü ïî÷èíàâñÿ ç óñ-

ì³øêè é äîáðèõ íîâèí. Õàé ñåðöå çàâæäè á'ºòü-
ñÿ ó ðèòì³ ðàäîñò³. Õàé êîæíà ìèòü æèòòÿ áóäå
äîðîãîö³ííîþ òà íåïîâòîðíîþ. Õàé ïîðó÷ çàâ-
æäè áóäóòü ëþäè, ÿê³ ö³íóþòü Âàñ ³ áåðåæóòü Âà-
øå ñåðöå. Õàé ìð³¿ íå ïðîñòî çáóâàþòüñÿ, à ïå-
ðåâåðøóþòü óñ³ î÷³êóâàííÿ. Çäîðîâ'ÿ, ÿêå í³êî-
ëè íå ï³äâîäèòü, ³ íàòõíåííÿ, ÿêå âåäå âïåðåä.

Ùèðî â³òàþ õîðîøó ïîäðóãó, ïðåêðàñíó
ìàòóñþ, í³æíó äðóæèíó, àëå ãîëîâíå -
ìîþ ÷àð³âíó, äîðîãó õðåùåíó Âàëåíòèíó
Ìèêîëà¿âíó ²ÙÅÍÊÎ ç þâ³ëåºì, ÿêèé âîíà
ñâÿòêóâàòèìå 28 ëþòîãî.
Ìîÿ ëþáî õðåùåíà ìàòóñþ, Âè çàâæäè äëÿ ìå-

íå ÿê ñâ³òëèé ÿíãîë, ÿêîìó êîëèñü íåâèïàäêîâî
äîâ³ðèëè âàæëèâó ðîëü â ìîºìó æèòò³. ß ïðîæè-
ëà ê³ëüêà äåñÿòê³â ðîê³â, àëå ïàì'ÿòàþ êîæíèé
ñâ³é äåíü íàðîäæåííÿ ³ Âàñ, ÿêà í³êîëè ïðî íüî-
ãî íå çàáóâàëà. Äÿêóþ çà ëþáîâ, çà óâàãó, çà ÷àñ,
çà ò³ ñâ³òë³ ³ òåïë³ ìîìåíòè â æèòò³. Ö³íóþ Âàñ òà
áàæàþ çäîðîâ`ÿ, ùàñòÿ òà çëàãîäè. Õàé âñå ó Âàñ
áóäå äîáðå.

Ìîÿ Âè õðåùåíî,
                  Âàñ ÿ â³òàþ!
Ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ

                Âàì ÿ áàæàþ.
Áåçìåæíî¿ ðàäîñò³

                    çè÷ó â äóø³,
Íåõàé îá³éäóòü Âàñ

                          ãðîçè é äîù³.
Õàé óñì³øêà ñåðöå Âàøå ç³ãð³âàº,
Í³êîëè á³äè Âàøà äîëÿ íå çíàº,
Áàæàþ äîáðà ÿ, êðàñè ³ òåïëà,
Ùîá çàâæäè ùàñëèâà Âè äóæå áóëà.

Ç ïîâàãîþ - Âàøà ïîõðåñíèöÿ ²ííà Ãðåêàëî.

ÏÐÈÌÕÈ ÏÎÃÎÄÈ

Âîäîï³ëëþ áóòè?
Âåñíà âæå íà êàëåíäàðíîìó ïîðîç³, îäíàê çèìà

íå ïîñï³øàº øâèäêî çäàâàòè ïîçèö³¿. Íàéáëèæ÷è-
ìè äíÿìè ïîãîäí³ óìîâè íà ×åðêàùèí³ âèçíà÷àòè-
ìå ìàñøòàáíà öèêëîí³÷íà ñèñòåìà ç Àòëàíòèêè.
Óæå 26 ëþòîãî îáëàñòü ïåðåáóâàòèìå ï³ä âïëèâîì

ñêàíäèíàâñüêîãî àíòèöèêëîíó, ÿêèé ïðèíåñå êîðîòêî-
÷àñíå àðêòè÷íå âòîðãíåííÿ.
Ó çîí³ âèñîêîãî àòìîñôåðíîãî òèñêó ïîñèëèòüñÿ í³÷-

íå âèõîëîäæóâàííÿ - òåìïåðàòóðà çíèæóâàòèìåòüñÿ äî
6-80Ñ ìîðîçó. Âîäíî÷àñ óäåíü ëþòíåâå ñîíöå çìîæå
ïðîãð³òè ïîâ³òðÿ äî 0-20Ñ òåïëà. Îïàäè íà öåé ïåð³îä
ïðèïèíÿòüñÿ.
Çà ïîïåðåäí³ìè ïðîãíîçàìè, íàäàë³ àíòèöèêëîíè çì³-

íþâàòèìóòü îäèí îäíîãî. Ùîíàéìåíøå äî 5-7 áåðåç-
íÿ ³ñòîòíèõ îïàä³â íå î÷³êóºòüñÿ. Òåìïåðàòóðíèé ôîí
çàëèøàòèìåòüñÿ çèìîâèì: óíî÷³ 3-80Ñ ìîðîçó, âäåíü
- â³ä 30Ñ ìîðîçó äî 20Ñ òåïëà.
Îñîáëèâó óâàãó ñèíîïòèêè çâåðòàþòü íà çíà÷í³ ñí³-

ãîçàïàñè. Çà îñòàíí³ìè âèì³ðþâàííÿìè, çàïàñè âîäè ó
ñí³ãó íà òåðèòîð³¿ ðåã³îíó ñÿãàþòü 270-460 òîíí íà ãåê-
òàð - öå ó 1,5-2,5 ðàçè á³ëüøå, í³æ çàçâè÷àé ó öåé
ïåð³îä.
Äëÿ íàî÷íîñò³: öå ïðèáëèçíî 3-5 â³äåð âîäè íà êî-

æåí êâàäðàòíèé ìåòð.

Äîäàòêîâèé ÷èííèê ðèçèêó - äîáðå ïðîìåðçëèé òà
çâîëîæåíèé ùå ç îñåí³ ́ ðóíò, ÿêèé ïîãàíî âáèðàòèìå
òàë³ âîäè. Òàêîãî ïîºäíàííÿ ôàêòîð³â, ùî ôîðìóþòü
âåñíÿíå âîäîï³ëëÿ, ó ðåã³îí³ íå ñïîñòåð³ãàëè ùîíàé-
ìåíøå îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â.
Õàðàêòåð ìîæëèâî¿ ïîâåí³ òà ëîêàëüíîãî çàòîïëåííÿ

îêðåìèõ òåðèòîð³é çàëåæàòèìå â³ä ïîäàëüøîãî ðîç-
âèòêó âåñíÿíèõ ïðîöåñ³â. Ïîêè ùî, çàâäÿêè íåâåëè-
êèì í³÷íèì ìîðîçàì ³ â³äñóòíîñò³ ð³çêîãî ïîòåïë³ííÿ
âäåíü, ñí³ãîòàíåííÿ â³äáóâàòèìåòüñÿ ïîñòóïîâî.

Â³òàë³é ÏÎÑÒÐÈÃÀÍÜ,
íà÷àëüíèê ×åðêàñüêîãî îáëàñíîãî öåíòðó

ç ã³äðîìåòåîðîëîã³¿.


