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×èòàéòå
ó íîìåð³:

2 ñòîð.
 Ïåðåìåðçàííÿ òà

çàêîðî÷åííÿ - ãîëîâ-
íèé âèêëèê äëÿ êîìó-
íàëüíèê³â.

 Ïåíñ³ÿ ïî-óêðà-
¿íñüêè: ÿê ïðîæèòè â
ä³àïàçîí³ ì³æ 2-ìà ³ 16
òèñÿ÷àìè ãðèâåíü.

3 ñòîð.
 Ëþòèé ëþòî ïðîé-

øîâñÿ ïî ¿õí³é ðîäè-
í³:áàòüêî - âåòåðàí
Àôãàíó, ñèí - âî¿í Íå-
áåñíîãî â³éñüêà.

4 ñòîð.
 ×îëîâ³ê âçÿâ ïð³ç-

âèùå äðóæèíè: Çîëî-
òîíîøà â òðåíä³.

 Êîëè ÿ ç òîáîþ - ÿ
âäîìà àáî ïðî êîõàí-
íÿ â äð³áíèöÿõ.

5 ñòîð.
 Ìîëîäü îáèðàº

êíèæêó: ÿê ïðîãðàìà
"ºÊíèãà" ïîïîâíèëà
ïîëè÷êè þíèõ êíèãî-
ìàí³â.

 Ð³ê Êîíÿ â ³ñòîð³¿:
÷àñ ð³çêèõ çì³í ³ ïåðå-
ëîìíèõ ïîä³é.

6 ñòîð.
 Ñöåíàð³¿ æèòòÿ:

"ßê âãàäàòè ñâîþ
ùàñëèâó ç³ðêó".

7 ñòîð.
 Êîìïåíñàö³ÿ ïî

äîãëÿäó íà íåïðîôå-
ñ³éí³é îñíîâ³: âàæëè-
â³ çì³íè ó çàêîíîäàâñ-
òâ³!

 ßê â³äïîâ³âøè íà 8
ïèòàíü, âèçíà÷èòè ÷è
º ó âàñ ðèçèê ðîçâèò-
êó ä³àáåòó 2 òèïó?

8 ñòîð.
 Ïðî ªâðîáà÷åí-

íÿ-2026: íàöâ³äá³ð
î÷èìà çëàòîêðàÿí.

Íå íàïðóæóéòå î÷³, íå
ïåðåâ³ðÿéòå ñâî¿ çä³áíîñ-
ò³ - ìè öå çðîáèëè çàì³ñòü
âàñ: ïîä³áí³ñòü çàâèäíà -
Îëüãà òà Íàòàë³ÿ - ð³äí³
ñåñòðè ç â³êîâîþ ð³çíèöåþ
2 ðîêè.

Íàòàë³ÿ Êîñòÿíòèí³âíà -
â÷èòåëü ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â,
à Îëüãà Êîñòÿíòèí³âíà -
âèêëàäàº ó ã³ìíàç³¿ ìàòå-
ìàòèêó.  Ïàí³ Íàòàë³ÿ çäî-
áóëà òðåòº ì³ñöå ñåðåä
ïåäàãîã³â ×åðêàùèíè, à
ïàí³ Îëüãà - ïåðøå. ² ñà-
ìå Îëüãà Êîñòÿíòèí³âíà
ïðîäîâæóâàòèìå øëÿõ áî-
ðîòüáè çà çâàííÿ êðàùîãî
â÷èòåëÿ ðîêó íà ð³âí³

äåðæàâè, ïðåäñòàâëÿþ÷è
ñëàâíèé ÷åðêàñüêèé êðàé,
â÷èòåëüñòâî Çîëîòîí³ùè-
íè òà ñâîþ ã³ìíàç³éíó ðî-
äèíó.
- Âèçíàííÿ - öå çàâæäè

ïðèºìíî.
Òàê, ÿ â òîï-3 â÷èòåë³â

×åðêàùèíè. ² öå ìîìåíò,
ÿêèì ÿ ùèðî ïèøàþñÿ.
Àëå çíàºòå, ùî ðîáèòü éî-
ãî ùå òåïë³øèì?
Êîëè ïîðó÷ ç òîáîþ - ïå-

ðåìîæíèöÿ, ÿêà ïðåäñòàâ-
ëÿòèìå ×åðêàùèíó íà âñå-
óêðà¿íñüêîìó ð³âí³.
² öå íå ïðîñòî êîëåãà.

Öå ìîÿ ñåñòðè÷êà.

Ëþäèíà, ÿêà áóëà ç³

ÇÅÐÍÀ ÎÑÂ²ÒÈ

 Ã³ìíàç³éíà íîâèíà ìèòòþ îáëåò³ëà Çîëîòî-
íîøó: äâ³ â÷èòåëüêè ñòàëè ïåðåìîæöÿìè îáëàñ-
íîãî åòàïó êîíêóðñó "Ó÷èòåëü ðîêó -2026" - Îëü-
ãà Ëåñèê òà Íàòàë³ÿ Ãàëàò.

ìíîþ âïðîäîâæ óñüîãî ìî-
ãî æèòòÿ. Ó ðàäîñò³ é âèï-
ðîáóâàííÿõ, ó ñóìí³âàõ ³
ïåðåìîãàõ. Òà, ÿêà çíàëà
ìåíå ùå äî äèïëîì³â,
ñöåí ³ ãó÷íèõ ñë³â.

Ñüîãîäí³ ìè ñòî¿ìî ïîðó÷
- êîæíà ç³ ñâî¿ì øëÿõîì,
ñâî¿ì âèçíàííÿì, àëå ç
îäíèì ñåðöåì.

² öå òîé ìîìåíò, êîëè ðî-
çóì³ºø: ñïðàâæíÿ ïåðåìî-
ãà - íå ëèøå â ì³ñöÿõ ³ íà-
ãîðîäàõ. Âîíà - ó ëþäÿõ
ïîðó÷. Ïèøàþñÿ áåçìåæ-
íî. ² âäÿ÷íà äîë³ çà òàêèé
ïàðàëåëüíèé, ð³äíèé,
ñèëüíèé øëÿõ, - ïîä³ëè-
ëàñÿ ñâî¿ìè äóìêàìè Íà-
òàë³ÿ Êîñòÿíòèí³âíà.

- Ñüîãîäí³ ñöåíà, øêâàë
îâàö³é äëÿ ïåäàãîãèíü ã³ì-
íàç³¿ Îëüãè Ëåñèê òà Íà-
òàë³¿ Ãàëàò. Âîíè - ïåðå-

ìîæíèö³ îáëàñíîãî åòàïó
êîíêóðñó "Ó÷èòåëü ðîêó-
2026".  Äëÿ òèõ, õòî ìèñ-
ëèòü ñì³ëèâî, ïðàöþº ç
äðàéâîì ³ âåäå çà ñîáîþ!
Öå îñîáëèâèé ó÷èòåëü-
ñüêèé ñòèëü. Öå ðóõ, ³äå¿,
õàðàêòåð ³ ñåðöå. Öå ïðî
âàñ, íàø³ ã³ìíàç³éí³ êîëå-
æàíêè! Ïèøàºìîñÿ âàìè! -
òåïëî â³äãóêóþòüñÿ ïðî
êîëåã-ñåñòåð ó íàâ÷àëüíî-
ìó çàêëàä³.

Íàãàäàºìî, ùî êðàùèì
"Ó÷èòåëåì ðîêó-2025" íà
×åðêàùèí³ ó íîì³íàö³¿
"Òðóäîâå íàâ÷àííÿ" áóëà
òåæ â÷èòåëüêà Çîëîòîí³ñü-
êî¿ ã³ìíàç³¿ ³ì. Ñ. Ä. Ñêëÿ-
ðåíêà Òåòÿíà Øèðàé.

Ïåðåìàãàòè ³ áóòè ïåð-
øèìè íà óñ³õ ð³âíÿõ - öå
ïðî â÷èòåë³â íàøî¿ ã³ìíà-
ç³¿. Ïèøàºìîñÿ ³ ùèðî çè-
÷èìî ïåðøîñò³ Îëüç³

Ëåñèê íà Âñåóêðà¿íñüêîìó
ð³âí³.

Ïåðåìàãàºìî íà óñ³õ
ôðîíòàõ!

Àëëà ÊÀÏËß.



12 ëþòîãî 2026 ð.2 ñòîð.

- Íàñòóïíèé åòàï - îðãàí³çà-
ö³éíà ðîáîòà ç óêëàäåííÿ äîãî-
âîð³â, äå ïîâèíí³ ï³äêëþ÷èòèñÿ
î÷³ëüíèêè ñòàðîñòàò³â, - ñêàçàâ
ãîëîâóþ÷èé, çàñòóïíèê ì³ñüêî-
ãî ãîëîâè Îëåêñàíäð Ôëîðåí-
êî. - Íàì òðåáà ãîòóâàòè ëþäåé
íå ò³ëüêè äî öåíòðàë³çîâàíîãî
âèâåçåííÿ ïîáóòîâèõ â³äõîä³â,
à é äî ñîðòóâàííÿ, ÿêå ñòàíå
îáîâ'ÿçêîâèì ó 2030 ðîö³.

Çîëîòîíîøà -
ì³ñòî ç àâòîíîìíèì

îïàëåííÿì
Ãîëîâà ïðàâë³ííÿ ÏðÀÒ "ßí-

òàðü" Âîëîäèìèð Ãîí÷àð äîïî-
â³â ïðî àâàð³éí³ âèêëèêè ó íåä³-
ëþ - íà ×åðêàñüêó, 85; ó ï'ÿò-
íèöþ - íà Øåâ÷åíêà, 115. Ïðè-
÷èíà àíàëîã³÷íà - ÷åðåç ââåäå-
í³ ãðàô³êè ïîãîäèííèõ â³äêëþ-
÷åíü åëåêòðîåíåðã³¿ ñòàºòüñÿ çà-
ìåðçàííÿ òåïëîîáì³ííèêà â
óìîâàõ, êîëè â ñàìîìó ïðèì³-
ùåíí³ çáåð³ãàºòüñÿ ö³ëêîì êîì-
ôîðòíà òåìïåðàòóðà. Òàê³ æ ñè-
òóàö³¿ çàô³êñîâàí³ ³ íà Øåâ÷åí-
êà, 63 òà Áàõà, 90.

ßê çàïåâíèâ Ôëîðåíêî, íà
êîæí³é íàðàä³ íà ð³âí³ îáëàñò³
öåé íþàíñ îçâó÷óºòüñÿ, àëå ïî-

ÁËÀÃÎÓÑÒÐ²Éðåêëàìà

Ïåðåìåðçàííÿ òà çàêîðî÷åííÿ -
ãîëîâíèé âèêëèê äëÿ êîìóíàëüíèê³â

 Ó â³âòîðîê, 10 ëþòîãî,
â³äáóëàñÿ ùîòèæíåâà íà-
ðàäà êåð³âíèê³â êîìóíàëü-
íèõ ñëóæá ì³ñòà. Çà íàñ-
ë³äêàìè ïîïåðåäíüîãî ç³á-
ðàííÿ, êåð³âíèê ðåëîêîâà-
íîãî Øàõ³âñüêîãî êîìó-
íàëüíîãî ï³äïðèºìñòâà
Îëåêñàíäð Ñîëîâàðü ïîâ³-
äîìèâ, ùî äëÿ ìåøêàíö³â
Êðîïèâíè òàðèô äëÿ âèâå-
çåííÿ ÒÏÂ ñòàíîâèòèìå 42
ãðèâí³ ç îñîáè íà ì³ñÿöü.
Óòðèìóâàòè ñì³òòºçâàëè-
ùå â îäíîìó ³ç ñ³ë ãðîìà-
äè - åêîíîì³÷íî íåâèã³äíî,
òîìó ëîã³ñòèêà ïðîðàõîâà-
íà íà ºäèíèé ñåðòèô³êî-
âàíèé ïîë³ãîí ïîáëèçó Çî-
ëîòîíîø³.

êè ùî éîãî äî óâàãè êåð³âíèö-
òâî ÎÂÀ íå áåðå.
Ñêëàäíîþ çàëèøàºòüñÿ ñèòóà-

ö³ÿ ç ïîøêîäæåíîþ åëåêòðî-
ïðîâîäêîþ íà âóë. Øåâ÷åíêà,
34. Âîëîäèìèð Ãîí÷àð ïðèòðè-
ìóºòüñÿ ïîçèö³¿: óñ³ ðåìîíòí³
ðîáîòè - ï³ñëÿ ïîãàøåííÿ çà-
áîðãîâàíîñò³ ìåøêàíöÿìè.
Îëåêñàíäð Ôëîðåíêî: íå ìîæ-
íà çàëèøàòè ëþäåé íàïðèçâî-
ëÿùå çà íèçüêèõ òåìïåðàòóð.
Êðèòè÷íó ôàçó êîíôë³êòó âèð³-
øèëè çàâäÿêè çàëó÷åííþ ôàõ³â-
ö³â ÒÎÂ "380Â". Âò³ì, ïîâí³ñòþ
ïðîáëåìó óñóíóòè íå âäàëîñÿ,
áî äóìêè ìåøêàíö³â ùîäî äî-
ëüîâîãî ñï³âô³íàíñóâàííÿ ðîç-
ä³ëèëèñÿ.

Ñì³òòºçáèðàëüíà
òåõí³êà íå âè¿õàëà
Çà ñëîâàìè äèðåêòîðà ÊÏ

"Ì³ñüêèé âîäîêàíàë" Ñåðã³ÿ
Êóçíºöîâà, 10 ëþòîãî ïîðòàëü-
í³ ñì³òòºâîçè òà àâòîìîá³ë³ ç á³÷-
íèì çàâàíòàæåííÿì íà ìàðøðó-
òè íå âèéøëè. Ïðè÷èíà - íèçü-
êà òåìïåðàòóðà çá³ëüøèëà â'ÿç-
ê³ñòü ðîáî÷î¿ ð³äèíè ó ã³äðàâë³÷-
í³é ñèñòåì³.

Äâàäöÿòèãðàäóñíèé ìîðîç ñòàâ
ïðè÷èíîþ ïðîìåðçàííÿ âîäîíà-
ï³ðíî¿ áàøòè ó Áëàãîäàòíîìó.
Ï³ñëÿ îáñòåæåííÿ ³ âèçíà÷åííÿ

ãëèáèíè ïðîìåðçàííÿ âèð³øè-
ëè, ùî áóäü-ÿêå â³äíîâëåííÿ
ìîæëèâå ëèøå çà ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè.

Ó çîø ¹6 âèéøëà ç ëàäó ñèñ-
òåìà âîäîâ³äâåäåííÿ. Àâàð³éíà
áðèãàäà âè¿õàëà äëÿ ¿¿ ðåìîíòó,
õî÷à çåìëÿí³ ðîáîòè ó öþ ïîðó
ùå òå âèïðîáóâàííÿ.

Ó áàãàòîïîâåðõ³âö³ íà âóë. Øå-
ïåë³âñüêà, 14 ñòàâñÿ ïîðèâ ìå-
ðåæ³ âîäîïîñòà÷àííÿ ó ï³äâàë³.
Ñëþñàð³ ÏðÀÒ "ßíòàðü" ë³êâ³äó-
âàëè àâàð³þ, àëå ñòàâñÿ âèò³ê âî-
äè. Ð³çíèöÿ ïî ë³÷èëüíèêó òà
ñïîæèòî¿ - 12 êóá³â, çà ÿêó ïî-
âèíí³ çàïëàòèòè ìåøêàíö³.

Àâàð³ÿ íà ìåðåæ³ âîäîïîñòà-
÷àííÿ ñòàëàñÿ ó áóäèíêó íà âóë.
Çàõèñíèê³â Óêðà¿íè, 2À. Ïîðâà-
ëî òðóáè íà 5-îìó ïîâåðñ³.
Ìåøêàíö³ ïåðåêðèëè ïîñòà÷àí-
íÿ ó ï³äâàë³ ³ âèêëèêàëè ñëþñà-
ð³â êîìóíàëüíîãî ï³äïðèºìñòâà.

Ï³øîõ³äí³ ïåðåõîäè
ó ì³ñò³ ï³äñâ³÷åí³

Çàñòóïíèê äèðåêòîðà ÒÎÂ
"380Â" Âîëîäèìèð Âîñêîëî-
âè÷ çàçíà÷èâ, ùî 5 ï³øîõ³äíèõ
ïåðåõîä³â íà öåíòðàëüí³é âóëè-
ö³ Øåâ÷åíêà ó Çîëîòîíîø³ îá-
ëàäíàí³ áåçïåðåá³éíèêàìè ³ îñ-
â³òëþþòüñÿ íàâ³òü ï³ä ÷àñ ä³¿ ãðà-
ô³êà àâàð³éíèõ â³äêëþ÷åíü
(ÃÀÂ).

Ïðîòÿãîì òèæíÿ çàì³íèëè ëàì-
ïè âóëè÷íîãî îñâ³òëåííÿ â³äïî-
â³äíî äî ïîäàíèõ â ÓÆÊÃ çàÿ-
âîê.

- Ïóíêò íåçëàìíîñò³ íà Áëàãî-
â³ùåíñüê³é, 85 ïðàöþº ùîäíÿ ç
8-î¿ äî 17:00, - çàóâàæèâ íà-
÷àëüíèê â³ää³ëó ç ïèòàíü íàä-
çâè÷àéíèõ ñèòóàö³é Îëåêñ³é Ëó-
ùà. - Â³äâ³äóâà÷³â - 1-2 íà äåíü.
Ââàæàþ, ùî ðîçãîðòàòè Ïóíêòè
îá³ãð³âó ó ñòàðîñòàòàõ - íåäî-
ö³ëüíî.

Ùîäíÿ
÷åðãà çìåíøóºòüñÿ
íà ê³ëüêà ïîçèö³é

Ïðîòÿãîì ìèíóëîãî òèæíÿ, çà
ñëîâàìè äèðåêòîðêè ÏÏ "Áàçèñ
ïëþñ" Îëåíè Êîçëîâî¿, äðîâà
çàâåçëè 8 îñîáàì ç ÷èñëà ó÷àñ-
íèê³â áîéîâèõ ä³é òà âíóòð³øíüî
ïåðåì³ùåíèõ îñ³á.

Ïðîòÿãîì 2024 ðîêó òâåðäå ïà-
ëèâî áåçêîøòîâíî îòðèìàëè
133 çàÿâíèêè, ùå 31 - ó 2025
ðîö³. Ëèøå 14 îñ³á ³ç 255, ÿê³
ïîäàëè çàÿâè ç íåîáõ³äíèìè äî-
êóìåíòàìè äî óïðàâë³ííÿ ÆÊÃ,
íå ñêîðèñòàëèñÿ ïîñëóãîþ: âêà-
çàëè íåâ³ðí³ àäðåñè àáî òåëå-
ôîíè. Íàðàç³ ó ÷åðç³ ÷åêàþòü 77
çàÿâíèê³â.

Ñåðã³é Êóçíºöîâ îçâó÷èâ
ïðîáëåìó "ïðèõâàòèç³¿" ìàéäàí-
÷èêà äëÿ çáîðó ñì³òòÿ á³ëÿ áó-
äèíê³â ¹174 ³ ¹176 ïî âóë.
Øåâ÷åíêà. Éäå ïåðåä³ë òåðè-
òîð³¿ ì³æ ìåøêàíöÿìè, ÿêèì íà-
â³òü íà äóìêó íå ñïàäàº, ùî òàê³
æ ïðàâà íà öþ ëîêàö³þ ìàþòü ³
æèòåë³ ïðèâàòíîãî ñåêòîðà ó ðà-
ä³óñ³ 300 ìåòð³â. Ëþäè íàâ³òü
óêëàëè äîãîâ³ð íà âèâåçåííÿ
ïîíàäíîðìîâîãî ñì³òòÿ, àëå
ïëàòèòü çà ïîñëóãó íå ñï³øàòü.

Àëëà ÊÀÏËß.

ÂÀËÅÍÒÈÍÀ
ÍÎÑÅÍÊÀ

áëàãîä³éíèé
êîíöåðò
íà ï³äòðèìêó

 9-10 ñ³÷íÿ ó Õìåëüíèöüêî-
ìó ï³ä ÷àñ XIX Âñåóêðà¿íñüêèõ
×èòàíü ³ç Ãóìàííî¿ Ïåäàãîã³-
êè â÷èòåëüö³ ïî÷àòêîâèõ êëà-
ñ³â çîø ¹3 Çîëîòîíîø³ Òåòÿí³
Ïîë³âàíîâ³é ïðèñâîºíî ïî÷åñ-
íå çâàííÿ "Ó÷èòåëü ãóìàííî¿
ïåäàãîã³êè". Òåòÿíà ²âàí³âíà
ìàº 17 ðîê³â ïåäàãîã³÷íîãî ñòà-
æó, º â÷èòåëåì âèùî¿ êâàë³ô³-
êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿ òà ïîñë³äîâ-
íî âïðîâàäæóº ó ñâî¿é ðîáîò³
ïðèíöèïè ãóìàííî¿ ïåäàãîã³êè.
Íèí³ çàêëàä îñâ³òè çàëèøàºòüñÿ
ºäèíèì â îáëàñò³, äå ïî÷åñíå
çâàííÿ "Ãóìàííèé ó÷èòåëü Óê-
ðà¿íè" ìàþòü òðîº ïåäàãîã³â:
Íàòàë³ÿ Äóáåíåöü (2017), Àëëà
Ïàâëåíêî (2019) òà Òåòÿíà
Ïîë³âàíîâà (2025).

 Óêðà¿íöÿì á³ëüøå íå ïîò-
ð³áíî îñîáèñòî éòè äî ìåäçàê-
ëàäó, ùîá ïîäàòè äåêëàðàö³þ
ç ë³êàðåì àáî çì³íèòè íîìåð
òåëåôîíó â åëåêòðîíí³é ñèñ-
òåì³ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ. Äëÿ
âñ³õ ïîâíîë³òí³õ ãðîìàäÿí Óêðà-
¿íè, à òàêîæ äëÿ ï³äë³òê³â â³êîì
â³ä 14 äî 18 ðîê³â - çà íàÿâíîñ-
ò³ âëàñíîãî åëåêòðîííîãî ï³ä-
ïèñó, äîñòóïíèé åëåêòðîííèé
êàá³íåò ïàö³ºíòà. Â Îñîáèñòîìó
êàá³íåò³ ïàö³ºíòà ìîæíà: ïåðåã-
ëÿäàòè òà îíîâëþâàòè ïåðñî-
íàëüí³ äàí³ â åëåêòðîíí³é ñèñ-
òåì³ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ; ïåðåã-
ëÿäàòè ÷èíí³ òà ïîïåðåäí³ äåê-
ëàðàö³¿ ç ë³êàðåì; çíàéòè ë³êà-
ðÿ òà ïîäàòè äåêëàðàö³þ îíëàéí
- áåç â³äâ³äóâàííÿ ìåäçàêëàäó.

 ×åðêàùàíèí Ìàêñèì Êî-
âàëü ïåðåì³ã ó êóáêó Óêðà¿íè
ç ëåãêî¿ àòëåòèêè, ÿêèé â³ä-
áóâñÿ ó Êèºâ³. Ïðî öå ïîâ³äî-
ìèëè ó â³ää³ëåíí³ ÍÎÊ Óêðà¿íè
ó ×åðêàñüê³é îáëàñò³. ßê éäåòü-
ñÿ â äîïèñ³, ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ
âçÿëè ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ îá-
ëàñòåé Óêðà¿íè. Ñåðåä ó÷àñíè-
ê³â - ÷åðêàùàíèí Ìàêñèì Êî-
âàëü. Â³í ïåðåì³ã ó øòîâõàíí³
ÿäðà ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Éîãî ðå-
çóëüòàò - 17 ìåòð³â 29 ñàíòè-
ìåòð³â.

 Á³ëÿ ÒÐÖ "Ëþáàâà" ó ×åð-
êàñàõ òåñòóþòü ñèñòåìó ïàð-
êóâàííÿ. Ïîêè â³äâ³äóâà÷³ ìî-
æóòü çàëèøàòè àâò³âêè òóò áå-
çîïëàòíî. Ïðî öå ðîçïîâ³â äè-
ðåêòîð òîðã³âåëüíîãî öåíòðó
Îëåêñàíäð ×îðíèé. "Éäå íà-
ëàøòóâàííÿ, àáè äàò÷èê â³äïî-
â³äíî ñïðàöüîâóâàâ. Äî òîãî æ
íàêëàëèñÿ ìîðîçè. Íà ñüîãîäí³
á³ëüø-ìåíø ïðàöþº ñèñòåìà
ïàðêóâàííÿ". Ïëàòíå ïàðêóâàí-
íÿ á³ëÿ ÒÐÖ "Ëþáàâà" âïðîâà-
äÿòü ï³ñëÿ òîãî, ÿê ðîçâ³ñÿòü ³í-
ôîðìàö³éí³ òàáëè÷êè ç âàðò³ñòþ
òà ÿê ìîæíà îïëàòèòè. Öå ïëà-
íóþòü çðîáèòè ³ç 16 ëþòîãî.

 6 ëþòîãî 2026 ðîêó Ãîëî-
âà Íàöïîë³ö³¿ ²âàí Âèã³âñüêèé
ïðåäñòàâèâ ×åðêàñüê³é îáëàñ-
ò³ íîâîãî êåð³âíèêà - ïîëêîâ-
íèêà ßðîñëàâà ªâãåíîâè÷à
Ìåæåííîãî. Éîãî ïðèõ³ä ó ðå-
ã³îí â³äáóâñÿ íà òë³ ãëèáîêî¿ êðè-
çè: ï³ñëÿ òðàã³÷íî¿ ñòð³ëÿíèíè â
ñåë³ Íåõâîðîù, äå çàãèíóëè
÷åòâåðî ïîë³öåéñüêèõ òà âåòå-
ðàí â³éíè Ñåðã³é Ðóñ³íîâ, ïî-
ïåðåäí³é î÷³ëüíèê Îëåã Ãóäè-
ìà áóâ â³äñòîðîíåíèé.

 ×åðêàñåöü òà çàõèñíèê
"Åâåðòîíà" Â³òàë³é Ìèêîëåí-
êî çàáèâ àâòîãîë ó ìàò÷³ ïðî-
òè "Ôóëãåìà". Íà 18-é õâèëèí³
ìàò÷ó Â³òàë³é Ìèêîëåíêî íàìà-
ãàâñÿ çàáëîêóâàòè óäàð Ðàóëÿ
Õ³ìåíåñà, àëå çðåøòîþ â³ä
íüîãî ì'ÿ÷ ³ âëåò³â ó âîðîòà. Íà
77-é õâèëèí³ óêðà¿íåöü â³ääàâ
àñèñò íà Äüþñáåð³-Õîëëà, ÿêèé
â³äíîâèâ çð³âíÿâ ðàõóíîê íà òàá-
ëî. Ï³çí³øå ó âëàñí³ âîðîòà çà-
áèâ ãîëê³ïåð ñóïåðíèêà, ùî äëÿ
"Åâåðòîíà" ñòàëî ïåðåìîãîþ ç
ðàõóíêîì 2:1.

Ó ï'ÿòíèöþ, 27 ëþòîãî
íà ïëîù³ á³ëÿ Òîðãîâåëüíîãî öåíòðó.

Çàïðîøóºìî âñ³õ íåáàéäóæèõ ï³äòðèìàòè
Âàëåíòèíà Íîñåíêà. Ìåòà çàõîäó -
çá³ð êîøò³â íà éîãî ðåàá³ë³òàö³þ.

Ïî÷àòîê î 10:00.

Íàãàäàºìî, Âàëåíòèí
Íîñåíêî - ëþäèíà, ÿêó çíàþòü
ó Çîëîòîíîø³. Â³äïîâ³äàëüíèé,
ìàéñòðîâèòèé, ³ç çîëîòèìè ðó-
êàìè, â³í ñâîãî ÷àñó ñëóæèâ ó
Íàö³îíàëüí³é ãâàðä³¿, ïðàöþâàâ
ó ì³ñüêîìó Áóäèíêó êóëüòóðè,
áóâ äèðåêòîðîì ïàðêó ³ìåí³
Øåâ÷åíêà, çâóêîîïåðàòîðîì,
îðãàí³çàòîðîì çàõîä³â.
²ç ïî÷àòêîì â³éíè Âàëåíòèí

áåç âàãàíü ñòàâ íà çàõèñò Óêðà-
¿íè. Ï³ñëÿ ñëóæáè ó 2014 ðîö³
òà ïîäàëüøî¿ ðîáîòè â öèâ³ëü-
íîìó æèòò³ â³í çíîâó ïîâåðíóâ-
ñÿ äî â³éñüêà ó ïåðø³ äí³ ïîâ-
íîìàñøòàáíîãî âòîðãíåííÿ.
Äîáðîâ³ëüíî ïîïðîñèâñÿ äî áî-
éîâîãî ï³äðîçä³ëó é ó ñåðïí³

2024 ðîêó âèðóøèâ íà ñõ³ä.
31 ñåðïíÿ ï³ä ÷àñ çàïåêëîãî

áîþ Âàëåíòèí îòðèìàâ âàæêå
ïîðàíåííÿ: êóë³ êàë³áðó 7,62
ïðîøèëè ëåãåí³, ðåáðà òà çà-
÷åïèëè ñïèííèé ìîçîê. Â³í ïå-
ðåí³ñ ñêëàäí³ îïåðàö³¿, ðåàí³ìà-
ö³þ, òðèâàëå ë³êóâàííÿ.
Ñüîãîäí³ â³í ïðîäîâæóº áî-

ðîòüáó - âæå çà âëàñíó ïåðåìî-
ãó, çà ìîæëèâ³ñòü ñòàòè íà íîãè,
ïîâåðíóòèñÿ äîäîìó ³ çä³éñíè-
òè ïðîñòó, àëå íàéçàïîâ³òí³øó
ìð³þ.
Çàïðîøóºìî âñ³õ íåáàéäóæèõ

äîëó÷èòèñÿ äî áëàãîä³éíîãî
êîíöåðòó òà ï³äòðèìàòè íàøî-
ãî Ãåðîÿ.

ÂÀÐÒÎ ÇÍÀÒÈ

Â Óêðà¿í³ ñüîãîäí³ - 10 ì³ëü-
éîí³â 170 òèñÿ÷ ïåíñ³îíåð³â.
Öå ôàêòè÷íî êîæåí ÷åòâåðòèé
ìåøêàíåöü êðà¿íè. Ñåðåäíÿ
ïåíñ³ÿ ñòàíîâèòü 6 544 ãðèâí³
- çà ð³ê âîíà çðîñëà ëèøå íà
13%. Íà ×åðêàùèí³ ñåðåäíÿ
ïåíñ³ÿ ñòàíîâèòü 5 781 ãðí.

Ïðîòå çà ñóõîþ ñåðåäíüîþ öèôðîþ - äóæå ð³çí³ ðåàëüíîñò³.

Àäæå 63 òèñÿ÷³ ëþäåé â Óêðà¿í³ îòðèìóþòü ïåíñ³þ íèæ÷å ïðî-
æèòêîâîãî ì³í³ìóìó. Ùå 261 òèñÿ÷à æèâå íà ð³âí³ öüîãî ì³í³ìóìó
- 2 361 ãðèâíþ. Ñîòí³ òèñÿ÷ óêðà¿íö³â ùîì³ñÿöÿ âèìóøåí³ ðàõóâà-
òè áóêâàëüíî êîæíó ãðèâíþ. ² õî÷à òàêèõ ëþäåé ó â³äñîòêîâîìó
âèì³ð³ íåáàãàòî, ó ðåàëüíîìó æèòò³ - öå äåñÿòêè òèñÿ÷ îêðåìèõ
³ñòîð³é.

Ñê³ëüêè ðåàëüíî îòðèìóþòü ëþäè
Ñåðåäíÿ ïåíñ³ÿ - 6 544 ãðí. Àëå ñåðåäíÿ - íå îçíà÷àº òèïîâà.

31,1% ïåíñ³îíåð³â (3 ìëí 150 òèñ. ëþäåé) îòðèìóþòü 3 001 -
4 000 ãðí.; 20,2% - 4 001 - 5 000 ãðí.; 29,6% - 5 001 - 10 000
ãðí.; 15,4% - ïîíàä 10 000 ãðí.; 3,7% - 2 001 - 3 000 ãðí.
Ïîíàä òðåòèíà óêðà¿íö³â ïîõèëîãî â³êó æèâå íà áëèçüêî 3 250

ãðí íà ì³ñÿöü. Âîäíî÷àñ êîæåí ï'ÿòèé îòðèìóº ïðèáëèçíî 4,5
òèñÿ÷³ ãðèâåíü.
Äëÿ áàãàòüîõ óêðà¿íö³â ïåíñ³ÿ - íå ºäèíå äæåðåëî äîõîäó.

2 ìëí 800 òèñ. ëþäåé ïðîäîâæóþòü ïðàöþâàòè íàâ³òü ï³ñëÿ âèõî-
äó íà çàñëóæåíèé â³äïî÷èíîê. Öå êîæåí ÷åòâåðòèé ïåíñ³îíåð.
¯õíÿ ñåðåäíÿ ïåíñ³ÿ - 7 160 ãðèâåíü.
Ïîïðè çðîñòàííÿ ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà, ðîçðèâ ì³æ ì³í³ìàëü-

íèìè é ìàêñèìàëüíèìè ïåíñ³ÿìè çàëèøàºòüñÿ çíà÷íèì. Óêðà¿íñü-
êà ïåíñ³éíà ñèñòåìà ñüîãîäí³ - öå íå îäíà öèôðà, à ñïåêòð â³ä
òðîõè á³ëüøå äâîõ òèñÿ÷ ãðèâåíü äî ø³ñòíàäöÿòè òèñÿ÷ ³ á³ëüøå.

*Ìàòåð³àë ï³äãîòîâëåíî íà îñíîâ³ äàíèõ ç Îïåíäàòàáîòà.
Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

Ïåíñ³ÿ ïî-óêðà¿íñüêè:
ÿê ïðîæèòè â ä³àïàçîí³

ì³æ 2-ìà ³ 16 òèñÿ÷àìè ãðèâåíü
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Âî¿íè ñâ³òëà! Ëèöàð³ äîáðà, ÷åñò³ òà ñïðàâåäëèâîñò³!

Ñóìàðí³ îð³ºíòîâí³ âòðàòè îêóïàíò³â íà 1449-é äåíü â³éíè:

Íàðîäèâñÿ Âÿ÷åñëàâ Ñåðã³éîâè÷
10 òðàâíÿ 1973 ðîêó ó Çãàðÿõ, äå é ïðî-
æèâ óñå ñâîº  æèòòÿ. Òóò, ó ïåðåäì³ñò³
ïðîéøëî éîãî äèòèíñòâî, ñàäî÷îê, øêî-
ëà, ïåðø³ êðîêè ó äîðîñëå æèòòÿ. Â³í
íàâ÷àâñÿ ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ¹3,
à çãîäîì çäîáóâàâ ôàõ ó Çîëîòîí³ñüêî-
ìó ôàõîâîìó êîëåäæ³ âåòåðèíàðíî¿ ìå-
äèöèíè.
Éîãî áàòüêè - Ñåðã³é Îëåêñ³éîâè÷ òà

Òåòÿíà ²âàí³âíà - âèõîâàëè ñèíà, ÿêèé
çíàâ, ùî òàêå ïðàöÿ, â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³
ðîäèíà.
18 ëèïíÿ 1997 ðîêó îäðóæèâñÿ ç êîõà-

íîþ æ³íêîþ Òåòÿíîþ. À âæå 1 áåðåçíÿ
1998 ðîêó ó ¿õí³é ñ³ì'¿ íàðîäèëàñÿ äîíüêà
Ìàðèíà. Â³í áóâ ÷îëîâ³êîì, áàòüêîì,
ëþäèíîþ, ÿêà æèëà ïðîñòèì, ÷åñíèì
æèòòÿì, ïðàöþâàëà ³ áóäóâàëà ìàéáóòíº
äëÿ ñâîº¿ ðîäèíè.
Ç 1 ãðóäíÿ 2016 ðîêó ïî 5 êâ³òíÿ 2022

ðîêó Âÿ÷åñëàâ Ñåðã³éîâè÷ ïðàöþâàâ íà
ï³äïðèºìñòâ³ ÄÏ "Ðîÿë Ôðóò Ãàðäåí ²ñò",
à ç 13 ëèïíÿ 2022 ðîêó ïî 18 æîâòíÿ
2023 ðîêó - ó Ï²² "Åêîí³ÿ".
Àëå íàñòàâ äåíü, êîëè â³éíà óâ³éøëà ³

â éîãî æèòòÿ, æèòòÿ éîãî ðîäèíè.
25 æîâòíÿ 2023 ðîêó Âÿ÷åñëàâ Ñåðã³-

Ì³ñòî ó ñêîðáîò³:
íà ùèò³ ñàïåð Ìîçãîâèé

ÃÅÐÎ¯ ÍÅ ÂÌÈÐÀÞÒÜ

 4 ëþòîãî - äåíü æàëîáè ó Çîëîòîí³ñüê³é ãðîìà-
ä³. Ìè ïðîùàëèñÿ ç³ ñëàâíèì ñèíîì Çîëîòîí³ùè-
íè, â³ääàíèì óêðà¿íöåì Âÿ÷åñëàâîì Ìîçãîâèì -
á³éöåì, õòî ç ÷åñòþ âèêîíàâ ñâ³é â³éñü-
êîâèé îáîâ'ÿçîê, õòî õîðîáðî éøîâ
íà âèêîíàííÿ íàé-
ñêëàäí³øèõ áîéîâèõ
çàâäàíü.

éîâè÷ áóâ ìîá³ë³çîâàíèé äî ëàâ Çáðîé-
íèõ Ñèë Óêðà¿íè. Â³í ïðîõîäèâ ñëóæáó ó
â³éñüêîâ³é ÷àñòèí³ À4056, ó ñêëàä³ 68-¿
îêðåìî¿ ºãåðñüêî¿ áðèãàäè ³ìåí³ Îëåê-
ñè Äîâáóøà. Áóâ ñîëäàòîì, âîä³ºì-ñà-
ïåðîì 1-ãî ³íæåíåðíî-ñàïåðíîãî â³ää³-
ëåííÿ 2-¿ ³íæåíåðíî-ñàïåðíî¿ ðîòè. Öå
áóëà ñëóæáà òàì, äå êîæåí äåíü - ðè-
çèê, äå êîæåí êðîê ìîæå ñòàòè îñòàí-
í³ì. Ñëóæáà, ùî îáèðàº íàéêðàùèõ, íàé-
äîñòîéí³øèõ. Â³í âèêîíóâàâ â³éñüêîâ³
çàâäàííÿ, ÿê ³ âñå ó æèòò³: â³äïîâ³äàëü-
íî, â³ääàíî, õîðîáðî.

Çà ñâîþ â³ääàí³ñòü Óêðà¿í³
áóâ â³äçíà÷åíèé íàãîðîäàìè:

 3 âåðåñíÿ 2024 ðîêó â³äçíàêîþ
"Õðåñò âî¿íà-ºãåðÿ" ² ñòóïåíÿ;

 17 âåðåñíÿ 2024 ðîêó îòðèìàâ ïî-
ñâ³ä÷åííÿ ó÷àñíèêà áîéîâèõ ä³é òà
ìåäàëü "Âåòåðàí â³éíè. Ó÷àñíèê áîéî-
âèõ ä³é";

 15 êâ³òíÿ 2025 ðîêó â³äçíàêîþ çà
ñóìë³ííó ñëóæáó â³ä Ãîëîâíîêîìàíäóâà÷à
ÇÑÓ, ï³äïèñàíîþ Îëåêñàíäðîì Ñèðñü-
êèì;

 8 æîâòíÿ 2025 ðîêó â³äçíàêîþ "Õðåñò
âî¿íà-ºãåðÿ" ²²² ñòóïåíÿ.
Òà, íà æàëü, â³éíà íå îáèðàº.

25 ñ³÷íÿ 2026 ðîêó â ðàéîí³ íàñåëåíî-
ãî ïóíêòó Íîâîôåäîð³âêà Ïîêðîâñüêîãî
ðàéîíó Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ Âÿ÷åñëàâ Ìîç-
ãîâèé çàãèíóâ âíàñë³äîê îñêîëêîâîãî ïî-
ðàíåííÿ, äî ê³íöÿ çàëèøàþ÷èñü â³ðíèì
â³éñüêîâ³é ïðèñÿç³.
Ó íüîãî çàëèøèëèñÿ ò³, çàðàäè êîãî â³í

æèâ, çàðàäè êîãî ñòîÿâ íà ðóáåæàõ Â³ò-
÷èçíè: äðóæèíà - Òåòÿíà Âîëîäèìèð³â-
íà, äîíüêà - Ìàðèíà Âÿ÷åñëàâ³âíà, çÿòü
- Êîñòÿíòèí Þð³éîâè÷, îíóê - Âëàäè-
ñëàâ.
Ó öüîìó ì³ñÿö³ ìàëà íàðîäèòèñÿ îíóêà,

íà ïîÿâó ÿêî¿ â³í ÷åêàâ, àëå íå âñòèã ïî-
áà÷èòè. ×åêàâ â³äïóñòêè, ùîá ïðè¿õàòè ³
çóñòð³òè ¿¿ ç ïîëîãîâîãî â³ää³ëåííÿ...
Æîðñòîêà äîëÿ îáðèâàº ìð³þ ó ïîëüî-

ò³, íàä³þ íà ï³â äîðîç³...
Öåðåìîí³ÿ ïðîùàííÿ ïðîéøëà ó Ìå-

ìîð³àëüíîìó ïàðêó ì³ñòà. Ç³ ñëîâàìè
âäÿ÷íîñò³ çà ïîäâèã äî ð³äíèõ çâåðíó-
ëèñÿ ñåêðåòàð ì³ñüêî¿ ðàäè Íàòàë³ÿ Ñüî-
ìàê òà ïðåäñòàâíèê ÒÖÊ òà ÑÏ ìàéîð
Ñåðã³é Êîðæ. Âîíè çàêëèêàëè ãðîìàäó
Çîëîòîíîø³ âîëîíòåðèòè, äîïîìàãàòè
â³éñüêó ³ ï³äòðèìóâàòè îäèí îäíîãî ó ö³
òåìí³ ÷àñè äëÿ êðà¿íè.
Ïîõîâàëè Âÿ÷åñëàâà Ìîçãîâîãî ó éîãî

ð³äíèõ Çãàðÿõ.

Ó ðÿäàõ êîëèøí³õ àô-
ãàíö³â - Ñåðã³é Êèð'ÿ÷åí-
êî (íà ôîòî çë³âà). Çà
éîãî ïëå÷èìà - 2 ðîêè
ñòðîêîâî¿ ñëóæáè ó ñêëàä³
îáìåæåíîãî êîíòèíãåíòó
â³éñüê. Éîãî ìîá³ë³çóâàëè
ó êâ³òí³ 1985 ðîêó. Íà òó
ïîðó éîìó áóëî 19 ðîê³â.
Â³í ìàâ äèïëîì çîîòåõí³-
êà Òàëüÿíê³âñüêîãî ðàä-
ãîñïó-òåõí³êóìó.
- Îäÿãíóâ â³éñüêîâó ôîð-

ìó ³ â³äðàçó ïîòðàïèâ ó
"êàðàíòèí" (êàðàíòèí - öå
ïðîõîäæåííÿ êóðñó ìîëî-
äîãî á³éöÿ ïåðåä â³äïðàâ-
êîþ â Àôãàí³ñòàí), ñâîãî
ðîäó íàâ÷àëüíèé öåíòð
ïðîòÿãîì 3-õ ì³ñÿö³â, - ïî-
ÿñíþº Ñåðã³é Ïàâëîâè÷.
¯õíÿ â³éñüêîâà ÷àñòèíà

ñòîÿëà â Êàáóë³. Îñíîâíå
çàâäàííÿ: çàáåçïå÷åííÿ
çâ'ÿçêó ì³æ óñ³ìà ï³äðîç-
ä³ëàìè. Äîâîäèëîñÿ âè¿ç-
äèòè â Äæåëàëàáàä òà ³í-
ø³ àôãàíñüê³ ì³ñòà.  Ä³-
ëèòüñÿ ïåðåæèòèì, ïðî
ÿêå òðåáà áóëî ìîâ÷àòè
ðîêàìè.
- Ì³é áàòüêî Ïàâëî Âà-

ñèëüîâè÷ - ó÷àñíèê Êó-
áèíñüêî¿ ðåâîëþö³¿, - êà-
æå êîëèøí³é àôãàíåöü. -
Ï³ñëÿ ñòðîêîâî¿ ñëóæáè ó
ðàäÿíñüê³é àðì³¿ â³í çàëè-
øèâñÿ íà ïîíàäñòðîêîâó.
Ó ñêëàä³ ñîþçíèõ â³éñüê
áóâ ïåðåêèíóòèé íà Îñòð³â
ñâîáîäè, â ïåð³îä êà-
ðèáñüêî¿ êðèçè.
Ðîçïîâ³äàº ïðî òîâàðè-

â Àíòèòåðîðèñòè÷í³é îïå-
ðàö³¿ ïî çàõèñòó òåðèòîð³-
àëüíî¿ ö³ë³ñíîñò³ Óêðà¿íñü-
êî¿ äåðæàâè ó Äîíåöüê³é
òà Ëóãàíñüê³é îáëàñòÿõ.
Íàãîðîäæåíèé ìåäàëëþ
"Âåòåðàí â³éíè" òà ìàº
ñòàòóñ "Ó÷àñíèê áîéîâèõ
ä³é". Ó 2021 ðîö³ çàê³í÷èâ
Íàö³îíàëüíó Àêàäåì³þ
âíóòð³øí³õ ñïðàâ çà ñïå-
ö³àëüí³ñòþ "Ïðàâî". Óæå â
ñåðïí³ öüîãî æ ðîêó çà
ñóìë³ííå ñòàâëåííÿ äî ïî-
ñàäîâèõ îáîâ'ÿçê³â, ³í³ö³-
àòèâó òà íàïîëåãëèâ³ñòü
îòðèìàâ ïîäÿêó Ì³í³ñòåðñ-
òâà âíóòð³øí³õ ñïðàâ.
- 24 ñ³÷íÿ 2023 ðîêó äîá-

ðîâ³ëüíî ï³øîâ çàõèùàòè
Áàòüê³âùèíó, - äîäàº áàòü-
êî. - Ñïî÷àòêó ðîçâ³äíè-
êîì ó 72-³é áðèãàä³, çãî-
äîì áóâ ïåðåâåäåíèé ó
61-ó áðèãàäó, ñòð³ëüöåì-
íàâ³äíèêîì, ãðàíàòîìåò-
íèêîì.
Â'ÿ÷åñëàâ Êèð'ÿ÷åíêî

(íà ôîòî 2 - ñèäèòü
çë³âà) - ó÷àñíèê áîéîâèõ
ä³é íà Êè¿âùèí³, ó Ñîëå-
äàð³ òà Áàõìóò³ Äîíå÷÷è-
íè, íà ×åðí³ã³âùèí³, íà
îêîëèöÿõ Àâä³¿âêè Äî-
íåöüêî¿ îáëàñò³.
Îäíîñëóæèâö³, ÿê áðàòè.

Íàâ³òü 4 äåñÿòèð³÷÷ÿ íå â
ñèë³ ñòåðòè áðàòñòâà, òî-
âàðèñüêî¿ ï³äòðèìêè òà ïî-
÷óòòÿ ºäíîñò³. Îñîáëèâî,
êîëè öå ñòîñóºòüñÿ ä³òåé.
- Êîëè ìîºìó ñèíó íà

Äîíå÷÷èí³ íåîáõ³äíèé áóâ
òåïëîâ³çîð, ìè õîò³ëè ç

äðóæèíîþ ñàì³ ïðèäáàòè,
- ïðèãàäóº Ñåðã³é Ïàâëî-
âè÷. - Àëå Ñëàâèê ñêàçàâ,
ùî ïîòð³áåí á³ëüø ïîòóæ-
íèé îïòèêî-åëåêòðîííèé
ïðèëàä. Ìî¿ àôãàíö³ êóïè-
ëè, ³ Çåíèê â³äâ³ç îñîáèñ-
òî ï³ä Áàõìóò.
23 ëþòîãî 2024 ðîêó, ïå-

ðåáóâàþ÷è íà ïîçèö³¿
"Øàõòà" (Àâä³¿âñüêèé êîê-
ñîõ³ì³÷íèé çàâîä) íà îêî-
ëèöÿõ íàñåëåíîãî ïóíêòó
Îðë³âêà ï³ä ÷àñ âèêîíàí-
íÿ áîéîâîãî çàâäàííÿ Â'ÿ-
÷åñëàâ Êèð'ÿ÷åíêî çàãè-
íóâ. Âíàñë³äîê óäàðó âî-
ðîæîãî äðîíà áîºöü îòðè-
ìàâ ìíîæèíí³ òðàâìè, íå-
ñóì³ñí³ ç æèòòÿì. Â³í áî-
ðîâñÿ, õàïàâñÿ, õîò³â æè-
òè, àëå äîðîãîþ äî ñòàá³-
ë³çàö³éíîãî ïóíêòó ïîìåð
â³ä âòðàòè êðîâ³. 23 ëþòî-
ãî. Çà ì³ñÿöü äî ñâîãî 36-
ð³÷÷ÿ.
"Ìàì, çà ìåíå íå ïåðå-

æèâàé, - çàâæäè çàñïîêî-
þâàâ ìàò³ð. - Óñå áóäå
äîáðå!" Éîìó íàçàâæäè
35!

Ëþòèé ëþòî ïðîéøîâñÿ ïî ¿õí³é ðîäèí³:
áàòüêî - âåòåðàí Àôãàíó,

ñèí - âî¿í Íåáåñíîãî â³éñüêà
 15 ëþòîãî, ó äåíü âèâîäó ðàäÿíñüêèõ â³éñüê ç òåðèòîð³¿ Àôãàí³ñòàíó, á³ëÿ ïàì'ÿòíèêà âî¿íàì-

³íòåðíàö³îíàë³ñòàì Çîëîòîí³ùèíè òðàäèö³éíî çáåðóòüñÿ ò³, õòî ïðîéøîâ ñòðàøíó â³éíó 80-õ, ÷èþ
ìîëîä³ñòü ³ çäîðîâ'ÿ çàáðàâ íàêàç òà ³íòåðíàö³îíàëüíèé îáîâ'ÿçîê. Âîíè - ÷àñòèíà òèõ 150 òèñÿ÷
óêðà¿íö³â, õòî ïðîéøîâ Àôãàí³ñòàí ³ âö³ë³â. 37 ðîê³â áîëåì ó ¿õí³õ äóøàõ â³äëóíþþòü ïîä³¿, ïå÷óòü
ðàíè, äîøêóëÿþòü ïîñòâîºíí³ âòðàòè.  ²ñòîð³ÿ â³ääàëÿº íàñ â³ä ðîê³â Àôãàíñüêî¿ â³éíè, àëå ÷àñ íåï³ä-
âëàäíèé âèêðåñëèòè ç íàøî¿ ïàì'ÿò³ ïðèêëàäè ìóæíîñò³ ³ â³ðíîñò³ ñèí³â ñâîº¿ Áàòüê³âùèíè, ÿê³ ç
÷åñòþ âèêîíàëè ñâ³é â³éñüêîâèé îáîâ'ÿçîê, ñòàëè ã³äíèì ïðèêëàäîì ëþäñüêî¿ ìóæíîñò³ òà ãåðî¿çìó.

ø³â ïî ñëóæá³: Â³êòîð Êðà-
ñþê ç ×åðâîíî¿ Ñëîáîäè
(êîòðèé çãîäîì ñòàâ êó-
ìîì), Ìèêîëà Ëºâ³í ç
Óðàëó, Â³êòîð Äîâãîïî-
ëåíêî ç Îäåùèíè, Çèíî-
â³é (Çåíèê) Äçþáà ç
Õìåëüíè÷÷èíè. Ïðèãàäóº,
ÿê äî íüîãî ó Òàøêåíò
ïðèë³òàëà ìàìà Îëåêñàí-
äðà ç Óêðà¿íè, áî óñ³ óñâ³-
äîìëþâàëè, êóäè ãîòóþòü
õëîïö³â ³ ÷è äîâåäåòüñÿ
ïîáà÷èòèñÿ ùå õî÷ ðàç.
Ä³ëèòüñÿ ïðî íåî÷³êóâàíó
çóñòð³÷ ç êîëèøí³ìè äðó-
çÿìè-ñòóäåíòàìè, ç ÿêèìè
ìåøêàâ â îäí³é ê³ìíàò³
ãóðòîæèòêó, òàì íà êàáóëü-
ñüê³é çåìë³. Çâ³ëüíèâñÿ 7
òðàâíÿ 1987 ðîêó. Ìàº ìå-
äàëü "Çà áîéîâ³ çàñëóãè".
Îäðóæèâñÿ. Ó 1988 ðîö³,
23 áåðåçíÿ, ó íèõ ç Íàòà-
ëåþ Ìèêîëà¿âíîþ íàðî-
äèëàñÿ äâ³éíÿ - Ñëàâèê ³
Ñâ³òëàíà. Ñ³ì'ÿ Êèð'ÿ÷åí-
ê³â ïèñàëà ñâ³é âëàñíèé ë³-
òîïèñ, äå ìàëè ì³ñöå ìèð-
í³ ïëàíè, ñì³ëèâ³ ìð³¿ ³ ðî-
äèííèé äîáðîáóò. Øêîëà.
Âóç. Áàòüêî íàçàâæäè ïå-
ðåãîðíóâ âîºííó ñòîð³íêó
ñâîãî æèòòÿ. Äóìàëîñÿ,
ùî âæå í³êîëè â³éíà íå
ïîñòóêàº ó ¿õí³ äâåð³.
- Ó 2011-2012 ðîêàõ íàø

Ñëàâà ïðîõîäèâ ñòðîêîâó
ñëóæáó ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ
Óêðà¿íè, â 95-³é ÄØÁð, -
ðîçïîâ³äàº áàòüêî. - Ïîò³ì
äåñÿòü ðîê³â ïðàöþâàâ ó
ïîë³ö³¿, â ïîëêó îñîáëèâî-
ãî ïðèçíà÷åííÿ.
Ó 2019 ðîö³ áðàâ ó÷àñòü

ÏÎÄÂÈÃ ÏÎÊÎË²ÍÜ

23 ëþòîãî - äðóãà ð³÷íè-
öÿ çàãèáåë³ ñëàâíîãî çî-
ëîòîí³ñüêîãî õëîïöÿ, âè-
õîâàíîãî íà äîñòîéíîìó
ïðèêëàä³ âëàñíîãî áàòüêà,
â êðîâ³ ÿêîãî íà ãåíåòè÷-
íîìó ð³âí³ çàêëàäåíà âî-
ëÿ, ñïðàâåäëèâ³ñòü ³ êî-
çàöüêèé äóõ.

ôîòî 1

ôîòî 2

Äðóãîãî ñ³÷íÿ  2026 ðî-
êó Ñåðã³é òà Íàòàë³ÿ Êèð'-

ÿ÷åíêè â³äïîâ³äíî äî Óêà-
çó Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè â³ä
9 æîâòíÿ 2025 ðîêó çà îñî-
áèñòó ìóæí³ñòü, âèÿâëåíó
ï³ä ÷àñ çàõèñòó äåðæàâíî-
ãî ñóâåðåí³òåòó, ñàìîâ³ä-
äàíå âèêîíàííÿ â³éñüêîâî-
ãî îáîâ'ÿçêó îòðèìàëè
îðäåí "Çà ìóæí³ñòü" III
ñòóïåíÿ Â'ÿ÷åñëàâà Êèð'ÿ-
÷åíêà (ïîñìåðòíî).
- Ñëàâà, ñèíî÷îê íàø! Ìè

îòðèìàëè òâîþ íàãîðîäó!
Òè áà÷èâ ç íåáåñ, ÿê ìè
ïëàêàëè íàä íåþ, áî òåáå
íå áóëî ïîðÿä ç íàìè ³ í³-
êîëè âæå í³êîëè íå áóäå...
Öå çàñëóæåíà íàãîðîäà,
áî òè áóâ ñïðàâæí³é âî¿í,
ð³øó÷èé, ñò³éêèé ñïðàâåä-
ëèâèé, ìóæí³é!
Ñëàâà Ãåðîþ! Ñëàâà ³

÷åñòü!
Àëëà ÊÀÏËß.



12 ëþòîãî 2026 ð.4 ñòîð.

Îäíàê, ÿê ñâ³ä÷èòü ñòà-
òèñòèêà Ì³í³ñòåðñòâà þñ-
òèö³¿, ó 2019 ðîö³ â Óêðà¿-
í³ çàðåºñòðîâàíî 1253 çà-
ïèñè ïðî øëþá, ï³ä ÷àñ óê-
ëàäàííÿ ÿêèõ íàðå÷åíèé
îáðàâ ïð³çâèùå íàðå÷å-
íî¿.  Òàêà ê³ëüê³ñòü âèïàä-
ê³â ñòàíîâèòü óñüîãî 0,5%
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
øëþá³â, òàêèõ áóëî ìàé-
æå 240 òèñÿ÷).
Íàñ çàö³êàâèëî, ÿê³ ìîòè-

âè ïîçáóòèñÿ ñâîãî ïàðó-
áî÷îãî ïð³çâèùà ó ÷îëî-
â³ê³â?
- Ì³é ÷îëîâ³ê ßðîñëàâ

ðîäîì ³ç Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè,
- ðîçïîâ³äàº Íàòàë³ÿ
Ñóðæîê. - Ï³ä ÷àñ îäðó-
æåííÿ â³í âçÿâ ìîº ïð³ç-
âèùå. Öå áóëà ìîÿ ³í³ö³à-
òèâà. ×îëîâ³ê íå çàïåðå-
÷óâàâ. Îñíîâíà ïðè÷èíà -
éîãî ïàðóáî÷å ïð³çâèùå
çâó÷àëî îáðàçëèâî. Ìè íå
õîò³ëè, ùîá äðàæíèëè íà-
øèõ ä³òåé.

- Ì³é áàòüêî òàêîæ âçÿâ
ïð³çâèùå ìîº¿ ìàòåð³ ó

×îëîâ³ê âçÿâ ïð³çâèùå äðóæèíè:
 Âèõîäÿ÷è çàì³æ, æ³íêè, çàçâè÷àé,
çì³íþþòü ïð³çâèùå íà ÷îëîâ³êîâå.

Âò³ì, ñó÷àñí³ æ³íêè ÷àñòî çáåð³ãàþòü
ä³âî÷å ïð³çâèùå. Òà é ïîäðóææÿ äåäàë³

á³ëüøå ðîáëÿòü âèá³ð íà êîðèñòü
ïîäâ³éíèõ ïð³çâèù. Ïðîòå ÷îëîâ³êè,

ùî áåðóòü ïð³çâèùå äðóæèíè, -
³ äîíèí³ ð³äê³ñíå ÿâèùå.

Çîëîòîíîøà â òðåíä³

80-õ. Öå áóëî ïîâ'ÿçàíî
÷åðåç íàïðóæåí³ ñòîñóíêè
ç³ ñâî¿ì áàòüêîì, ìî¿ì ä³-
äîì. Òîä³ öå áóëî òî÷íî
"áóíò³âíèöüêå" ð³øåííÿ, -
ç³çíàâñÿ ì³é ïðèÿòåëü.

Ïðèêëàä³â çì³íè ïàðóáî-
÷îãî ïð³çâèùå íà äðóæè-
íè ï³ä ÷àñ îäðóæåííÿ - ó
Çîëîòîíîø³ íå òàê áàãà-
òî, àëå äîñòàòíüî. Ïðîòå
îïðèëþäíþâàòè ñâîþ ³ñòî-
ð³þ ì³ñòÿíè íå ñï³øàòü.
Õî÷à, öå ìàº äåùî äèâíèé
âèãëÿä. Õëîïåöü õîäèâ äî
øêîëè, íàâ÷àâñÿ â óí³âåð-
ñèòåò³, ìàâ øèðîêå êîëî
äðóç³â - çâ³ñíî âñ³ çíàëè
éîãî ï³ä îäíèì ïð³çâè-
ùåì. À êîëè îäðóæèâñÿ òà
çì³íèâ - öå ñòàëî òàºìíè-
öåþ ÷è âî÷åâèäü?

Îëüãà âèéøëà çàì³æ çà
Îëåêñ³ÿ. Ïð³çâèùå âçÿëà
÷îëîâ³êîâå, ïðèïóñòèìî
Áîíäàðåíêî. Ó íèõ íàðî-
äèâñÿ ñèí - Êîñòÿ Îëåê-
ñ³éîâè÷. Àëå íå ñêëàëî-
ñÿ ³ âîíè ðîçëó÷èëèñÿ. Çà
ê³ëüêà ðîê³â ìîëîäà æ³íêà

çíàõîäèòü ñîá³ ïàðó. ² ìà-
áóòü òàê íà äîë³ íàïèñà-
íî, ùî éîãî òåæ çâàòè -
Îëåêñ³é.
- ßê öå ó íàñ áóäóòü ä³òè

- Îëåêñ³éîâè÷³, àëå Áîí-
äàðåíêî ³ Ãîíòàðåíêî?
Ç ð³çíèìè ïð³çâèùàìè?  -
áóâ äàëåêîãëÿäíèì ³ ïðàê-
òè÷íèì äðóãèé ÷îëîâ³ê. -
Òðåáà, ùîá ä³òè ìàëè îä-
íàêîâå ïð³çâèùå.
Ïðè ðåºñòðàö³¿ øëþáó

Îëåêñ³é âçÿâ ïð³çâèùå
äðóæèíè, à ôàêòè÷íî ¿¿
ïåðøîãî ÷îëîâ³êà!
ßê ðîçïîâ³ëà íà÷àëüíè-

öÿ Çîëîòîí³ñüêîãî â³ää³ëó
äåðæàâíî¿ ðåºñòðàö³¿ àêò³â
öèâ³ëüíîãî ñòàíó ó Çîëî-
òîí³ñüêîìó ðàéîí³ ×åð-
êàñüêî¿ îáëàñò³ Êè¿âñüêî-
ãî ì³æðåã³îíàëüíîãî óï-
ðàâë³ííÿ Ì³í³ñòåðñòâà þñ-
òèö³¿ Óêðà¿íè Þë³ÿ Ìèð-
ãîðîäñüêà-Ìàð÷åíêî,

ó Çîëîòîí³ñüêîìó ÄÐÀÖÑ³
òðàïëÿþòüñÿ âèïàäêè, êî-
ëè ÷îëîâ³ê ïåðåõîäèòü íà
ïð³çâèùå äðóæèíè, àëå
âêðàé ð³äêî. Òàêèõ ðåºñ-
òðàö³é 2-3 íà ð³ê.

- Çäåá³ëüøîãî ïðè÷èíîþ
îáðàííÿ íîâîãî ïð³çâèùà
÷îëîâ³êîì º ïîãàíå çâó-
÷àííÿ âëàñíîãî, ïàðóáî÷î-
ãî, - êàæå Þë³ÿ Îëåêñàí-
äð³âíà. - Çàçâè÷àé æ³íêè
îáèðàþòü ïð³çâèùå íàðå-
÷åíîãî, àáî æ çàëèøàþòü-
ñÿ íà ñâîºìó.

Â ³ñòîð³¿ Óêðà¿íè ³ñíóº
÷èìàëî äèâîâèæíèõ ³ ìà-
ëîâ³äîìèõ ôàêò³â, ÿê³ êè-
äàþòü âèêëèê çâè÷íèì
óÿâëåííÿì ïðî ñîö³àëüí³
íîðìè ìèíóëîãî. Îäíèì ³ç
òàêèõ º òðàäèö³ÿ, çà ÿêîþ
÷îëîâ³êè ³íîä³ áðàëè ïð³ç-
âèùå ñâîº¿ äðóæèíè. Öåé
ôàêò ìîæå çäàâàòèñÿ íå-

éìîâ³ðíèì,  òà âñå æ ó äàâ-
íèíó - XIV-XV ñòîë³òòÿ -  ³ñ-
íóâàëà ñèòóàö³ÿ, êîëè òà-
êå ÿâèùå íå áóëî ð³äê³ñ-
íèì.

Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ, ÷î-
ìó ÷îëîâ³êè áðàëè ïð³çâè-
ùå äðóæèíè, áóëà ñèñòå-
ìà ðîäîâèõ çåìåëü òà
ñïàäêîâîñò³. Â Óêðà¿í³
ïð³çâèùå áóëî ò³ñíî ïîâ'ÿ-
çàíå ³ç ïðàâîì íà âîëî-
ä³ííÿ çåìåëüíèìè íàä³ëà-
ìè àáî ³íøèìè ðåñóðñàìè.
ßêùî ñ³ì'ÿ æ³íêè ìàëà
âïëèâîâå ³ì'ÿ, âåëèê³ çåì-
ë³ ÷è áàãàòñòâî, òî ÷îëî-
â³ê, âñòóïàþ÷è ó øëþá, ì³ã
ñòàòè ¿¿ ÷àñòèíîþ, ïðèé-
íÿâøè ïð³çâèùå ÿê ñèì-
âîë ïðèºäíàííÿ äî öüîãî
ðîäó.

Îñîáëèâî öå áóëî àêòó-
àëüíî, ÿêùî ó ñ³ì'¿ íå áó-
ëî ñèí³â, à áàòüêè ìàëè íà-

ì³ð çáåðåãòè ð³äíå ïð³ç-
âèùå òà âîëîä³ííÿ äëÿ
ìàéáóòí³õ ïîêîë³íü. Ó òà-
êèõ âèïàäêàõ ÷îëîâ³ê, ÿêèé
îäðóæóâàâñÿ íà ºäèí³é
äîíüö³, ì³ã ïðèéíÿòè ¿¿
ïð³çâèùå, ùîá íå çíèê ð³ä
³ éîãî ðåñóðñè.

Òàêèì ÷èíîì ç'ÿâèëîñÿ
â³äîìå óêðà¿íñüêå ïð³çâè-
ùå Ïðèéìàê. Âîíî ïîõî-
äèòü â³ä òîãî, ùî ÷îëîâ³ê
æèâ ó ïðèéìàõ ó ðîäèí³ òå-
ù³ àáî äðóæèíè, íå âîëî-
ä³þ÷è âëàñíèì ìàºòêîì.

Ïîïðè òå, ùî òðàäèö³ÿ
çì³íè ïð³çâèùà çàðàäè ðî-
äîâèõ ³íòåðåñ³â ìîãëà áó-
òè äîñèòü ïîøèðåíîþ, ³ñ-
íóâàëè é âèíÿòêè. Âàæëè-
âîþ ïîñòàòòþ, ÿêà íå ï³ä-
ïàäàëà ï³ä öå ïðàâèëî,
áóâ ÷îëîâ³ê ç³ øëÿõåòíî-
ãî, äóæå âïëèâîâîãî àáî
êîçàöüêîãî ðîäó. Òàê³ ðî-
äè ìàëè íàñò³ëüêè âèñîêó
ðåïóòàö³þ, ùî çì³íà ïð³ç-
âèùà äëÿ íèõ áóëà á íå-
ïðèéíÿòíîþ. Ïð³çâèùå â
öüîìó âèïàäêó ñèìâîë³çó-
âàëî íå ò³ëüêè ðîäèííó
ïðèíàëåæí³ñòü, àëå é âå-
ëè÷åçíó ÷åñòü ³ òðàäèö³¿
ðîäó.

Ö³êàâî. Ñîô³ ôîí äåð
Ëÿºí, ñòàðøà äî÷êà ãëàâè
ªâðîêîì³ñ³¿, âèéøëà çàì³æ
çà Õóàíà Ïàáëî Áðîò-
ôåëüäà íà öåðåìîí³¿ â
Áóðãäîðô³, íåïîäàë³ê â³ä
Ãàííîâåðà. Ïàáëî âçÿâ
ïð³çâèùå äðóæèíè.

Àëëà ÊÀÏËß.

Êîæåí íàø äåíü ñêëàäàºòüñÿ ç ìîìåíò³â ëþáî-
â³. Ëþáîâ - âîíà â äð³áíèöÿõ, ÿê³ ìè íå çàâæäè ïî-
ì³÷àºìî. Ñïðàâæíº êîõàííÿ ÷îëîâ³êà íå âèì³ðþºòü-
ñÿ ãó÷íèìè îá³öÿíêàìè ÷è êðàñèâèìè ñëîâàìè. Âî-
íî ïðîÿâëÿºòüñÿ â äð³áíèöÿõ, ó ïîâñÿêäåííèõ â÷èí-
êàõ, ó òîìó, ÿê ÷îëîâ³ê ïîâîäèòüñÿ ïîðó÷.

Êîëè ÿ ç òîáîþ - ÿ âäîìà
ÄÎ ÄÍß ÓÑ²Õ ÇÀÊÎÕÀÍÈÕ

àáî ïðî êîõàííÿ
â äð³áíèöÿõ

Ïðîÿâ êîõàííÿ - ó äð³áíèöÿõ: ó "ÿê òè?", ó òåïë³é
äîëîí³, ó áàæàíí³ áóòè ïîðó÷, ó ïîãëÿäàõ, ó çì³í³ ãîëî-
ñó, ó ìîâ÷àíí³, ÿêå ãîâîðèòü á³ëüøå, í³æ ñëîâà.

Êîõàííÿ - öå ïðî òóðáîòó. ² ïðî ÷àñ ðàçîì.

"Êîëè ÿ äóìàþ ïðî òåáå, ÿ íå äóìàþ ïðî äí³ ÷è ðîêè.
ß äóìàþ ïðî ìîìåíòè é ïðî òå, ÿê çì³íþºòüñÿ òâ³é
ãîëîñ, êîëè òè ãîâîðèø ïîøåïêè, ÿê òâî¿ î÷³ ñâ³òÿòüñÿ,
êîëè òè ñì³ºøñÿ, ÿê íàâ³òü ó òèø³ ì³æ íàìè çàâæäè º
ùîñü çíà÷óùå. Òè - öå íå ïðîñòî ïðèñóòí³ñòü ó ìîºìó
æèòò³, òè - éîãî ñåíñ!"

Ó ñîöìåðåæàõ ïîãëÿä âèõîïèâ ìèëå ôîòî, ÿêå âèñ-
òàâèëà Àíæåëà Äóá³íñüêà. Âðàí³øíÿ çàïèñêà â³ä ÷î-
ëîâ³êà Ìàêñèìà (â³éñüêîâîñëóæáîâåöü 156 çåí³òíî-

ðàêåòíîãî ïîëêó), çàëèøåíà íà òîðïåä³ àâòî, - òèõèé
ïðîÿâ ëþáîâ³ ³ òóðáîòè. Öå í³æíå ïîñëàííÿ, ÿ íà äâ³ñò³
â³äñîòê³â ïåðåêîíàíà, çðîáèëî âäàëèì íå ëèøå äåíü
äðóæèíè, à é óñ³õ, õòî éîãî ïðî÷èòàâ.

Êîõàííÿ - â äð³áíèöÿõ! Ö³íóéòå éîãî ñïîíòàíí³ ïðîÿ-
âè! Êîõàéòå ³ íå â³äêëàäàéòå æèòòÿ íà ïîò³ì.

Àëëà ÊÀÏËß.

Öèòàòè ïðî êîõàííÿ äëÿ ïàð
 Ñïðàâæíÿ ³ñòîð³ÿ êîõàííÿ íå ìàº

ê³íöÿ.
 Êîõàííÿ - öå íå ïðî ê³ëüê³ñòü

äí³â, ì³ñÿö³â ÷è ðîê³â. Öå ïðî òå,
íàñê³ëüêè ñèëüíî âè êîõàºòå îä-
íå îäíîãî ùîäíÿ.

 "Òè ìîº ñîíöå, ì³é ì³ñÿöü ³
âñ³ ìî¿ ç³ðêè." - Å. Å. Êàìì³íãñ.

 "Íàéêðàùå, ùî ìîæíà òðèìàòè â æèòò³, - öå
îäíå îäíîãî." - Îäð³ Õåïáåðí.

 "Ó âñüîìó ñâ³ò³ íåìàº ñåðöÿ äëÿ ìåíå, ÿê òâîº."
- Ìàéÿ Åíäæåëîó.

 "Êîõàòè é áóòè êîõàíèì - öå â³ä÷óâàòè ñîíöå
ç îáîõ áîê³â." - Äåâ³ä Â³ñêîòò.

 Òè - ìîº ñüîãîäí³ é âñ³ ìî¿ çàâòðàøí³ äí³.
 Êîæíà ³ñòîð³ÿ êîõàííÿ ïðåêðàñíà, àëå íàøà -

ìîÿ óëþáëåíà.
 Ç òîáîþ ÿ çíàéøëà ñâîþ â³äñóòíþ ÷àñòèíó.
 Òè - êîõàííÿ, ÿêå ïðèéøëî áåç ïîïåðåäæåííÿ.
 Òè - ìîÿ ìð³ÿ, ùî çä³éñíèëàñÿ.
 Êîëè ÿ ç òîáîþ, ÿ âäîìà.
 Íàøå êîõàííÿ íàïèñàíå ç³ðêàìè.
 Êîõàííÿ çðîñòàº ðàçîì ³ç íàìè.

Êàæóòü, êîõàííÿ - öå
âèñîêå ïî÷óòòÿ. Àëå ÿê-
ùî ïðèäèâèòèñÿ óâàæ-
í³øå, òî âîíî ùå é äóæå
ñì³øíå. Îñîáëèâî òîä³,
êîëè ìèíàº ïåðøèé ïîã-
ëÿä ³ ïî÷èíàºòüñÿ ñï³ëü-
íå æèòòÿ.
Áî ÿêùî æ³íêà êàæå: "Ãî-

ëîâíå - íå ïîäàðóíîê, ãî-
ëîâíå - óâàãà", - äîñâ³ä-
÷åí³ ÷îëîâ³êè çíàþòü: ãî-
ëîâíå òàêè ïîäàðóíîê. ²
áàæàíî ç êîðîáî÷êîþ. ²
ùîá íå "ñèìâîë³÷íèé".
À âçàãàë³, â³ä êîõàííÿ ç

ïåðøîãî ïîãëÿäó º ÷óäîâ³
ë³êè - ïîãëÿíóòè âäðóãå.
²íîä³ äîñòàòíüî äðóãîãî

Ðîìàíòèêà ç ïåðöåì ãóìîðó
ïîãëÿäó, ùîá çðîçóì³òè:
öå äîëÿ. À ³íîä³ - ùîá
çðîçóì³òè, ùî äîëÿ ìàáóòü
ïîæàðòóâàëà.
Ïîäðóæíº æèòòÿ - öå îê-

ðåìèé æàíð ðîìàíòèêè.
Õî÷åòå ïîáà÷èòè óñì³øêó
Ìîíè Ë³çè, íå â³äâ³äóþ÷è
ìóçåþ? Ïðîñòî çàïèòàéòå
äðóæèíó, êóäè âîíà ïîä³-
ëà âàøó çàðïëàòó. Òà ñàìà
çàãàäêîâ³ñòü, òîé ñàìèé
ëåäü ïîì³òíèé ñåðïàíîê
òàºìíèö³.
À êóðîðòí³ ðîìàíè? "Õ³-

áà öå ðîìàí? Òàê ñîá³,
áðîøóðà…" - â³äæàðòóâàâ-
ñÿ îäèí ïàí. Áî ñïðàâæí³é
ðîìàí - öå êîëè íå íà òèæ-
äåíü, à íà äåñÿòèë³òòÿ. ²
íàâ³òü á³ëüøå.
Îñü ïîäðóææÿ ïåíñ³îíå-

ð³â, ÿê³ ïîòðàïèëè â ðàé.
Ñîíöå, ïòàøêè, êðàñà íå-
çåìíà. ² ðàïòîì ÷îëîâ³ê
ëåãåíüêî øòóðõàº äðó-

æèíó:
- ßêáè íå òâîÿ ä³ºòà íà

êàø³, ìè á òóò óæå ð³ê æè-
ëè!
Ëþáîâ - öå êîëè íàâ³òü ó

ðàþ º ïðî ùî ïîñïåðå÷à-
òèñÿ.
×îëîâ³÷à ðîìàíòèêà òåæ

ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³. Îäèí
â³äïî÷èâàëüíèê ç³çíàâñÿ
ïàí³:
- Ç ò³º¿ õâèëèíè, ÿê ÿ ç

âàìè ïîçíàéîìèâñÿ, ÿ íå
ìîæó í³ ïèòè, í³ ¿ñòè, í³ ïà-
ëèòè…
- Âè òàê çàêîõàí³?
- Òà í³, ïðîñòî ãðîøåé

óæå íå ëèøàºòüñÿ.
Ëþáîâ ëþáîâ'þ, à áþä-

æåò - çà ðîçêëàäîì.
Îäåñà æ äîäàº äî öüîãî

âñüîãî îñîáëèâèé øàðì.
- Ðîçà, õî÷åòå ï³òè ç³

ìíîþ â ìóçåé?

- ßøà, âè øî, ñëîâî
"ðåñòîðàí" íå âèìîâëÿº-
òå?
Àáî ùå îäíà ñ³ìåéíà êëà-

ñèêà:
- Äîðîãà, çðîáè ìåí³

÷àé.
- ß òàê âòîìèëàñÿ, çðîáè

ñàì.
- Õ³áà ÿ íå âòîìèâñÿ?
- Äàâàé òàê: òè çðîáèø

÷àé ìåí³, à ÿ òîá³?
Â³í ³äå, ðîáèòü ÷àé,

êëè÷å:
- ²äè, òâ³é ÷àé ãîòîâèé!
- Ùîñü ìåí³ ðîçõîò³ëî-

ñÿ. Ïèé ñàì.
² çíàºòå ùî? Ó âñ³õ öèõ

æàðòàõ - íå çë³ñòü, à æèò-
òÿ. Áî ñïðàâæíÿ ëþáîâ -
öå íå ò³ëüêè òðîÿíäè é ñå-
ðåíàäè. Öå ùå é çàðïëà-
òà, ä³ºòè, êóðîðòí³ "áðî-
øóðè" ³ ÷àé, ÿêèé ó ï³ä-
ñóìêó ï'ºø ñàì.

Ï³äãîòóâàëà
Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

ËÀÌÀªÌÎ
ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÈ
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Òîæ õòî á ³ ùî íå êàçàâ, à ÷èòàííÿ íå ïåðåñòàº áóòè
ìîäíèì - ³ öå ï³äòâåðäæåíà öèôðàìè ðåàëüí³ñòü. Óïðî-
äîâæ 2025 ðîêó â ìåæàõ äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè "ºÊíèãà"
18-ð³÷í³ óêðà¿íö³ ïðèäáàëè 434 808 êíèæîê. Ìàéæå ï³â-
ì³ëüéîíà! Óÿâ³òü: ó ñåðåäíüîìó - öå ïîíàä 1 200 êíè-
æîê ùîäíÿ. ßêùî ïðîñò³øå: ìàéæå êîæåí ó÷àñíèê ïðî-
ãðàìè âñòèã êóïèòè ïî òðè êíèãè.

Äî ïðîãðàìè äîëó÷èëèñÿ 300 ñòàö³îíàðíèõ êíèãàðåíü
³ 35 îíëàéí-ìàãàçèí³â. Çàãàëîì ìîëîäü îáèðàëà êíèæ-
êè â³ä 370 âèäàâíèöòâ, à àñîðòèìåíò ñÿãíóâ 26 435
íàçâ. Íà ÷èòàííÿ óêðà¿íö³ âèòðàòèëè ìàéæå 140 ì³ëü-
éîí³â ãðèâåíü.

Àëüîíà Ñòàõ³ð ³ç Çîëîòîíî-
ø³ ç³çíàºòüñÿ, ùî ñêîðèñòàëàñü
ö³ºþ îïö³ºþ, áóêâàëüíî íà íàñ-
òóïíèé äåíü ï³ñëÿ äíÿ íàðîä-
æåííÿ.

- Ïîäàëà çàÿâêó ³ âæå ÷åðåç
òèæäåíü îòðèìàëà êîøòè. Êó-
ïèëà äâ³ êíèãè, òðèëåð "Ñëóæ-
íèöÿ", áî ô³ëüì ñïîäîáàâñÿ,
âèð³øèëà ùå é ïðî÷èòàòè îðè-

ã³íàëüíó ³ñòîð³þ, à òàêîæ "Åôåêò Ëþöèôåðà", êíèãà ôàê-
òè÷íî ïðî ïñèõîëîã³þ, îïèñóº Ñòåíôîðäñüêèé â’ÿçíè÷-
íèé åêñïåðèìåíò òà àíàë³ç åêñïåðèìåíòó ÷åðåç ðîêè,
- ðîçïîâ³äàº ä³â÷èíà. ² äîäàº: - Âèá³ð âïàâ ñàìå íà öþ
êíèãó, áî ÿ íàâ÷àþñÿ íà êë³í³÷íîãî ïñèõîëîãà, òîæ êíèãà
ç ìîº¿ ñôåðè. Îáðàëà äëÿ êóï³âë³ "Êíèãàðíþ ª", à ñà-
ìå ¿õ îíëàéí ñàéò, âèá³ð çóïèíèâñÿ íà ö³é êíèãàðí³, áî
ìàþ÷è ¿õ àêö³éíó êàðòêó çìîãëà çàìîâèòè ö³ äâ³ êíèæ-
êè. ßêùî á íå áóëî ö³º¿ çíèæêè, ÿ á íàâ³òü íå çìîãëà
êóïèòè ³ îäí³º¿ êíèãè "Åôåêò Ëþöèôåðà", àäæå ¿¿ ö³íà
ïåðåâèùóº 1000 ãðèâåíü.

Ö³êàâî, ùî îíëàéí-êíèãàðí³ ñòàëè áåççàïåðå÷íèìè
ë³äåðàìè: íà íèõ ïðèïàëî 58,71% âèòðàò - ïîíàä 82
ìëí ãðí. Âîäíî÷àñ ñòàö³îíàðí³ êíèãàðí³ ïî âñ³é êðà¿í³,
âêëþ÷íî ç ðåã³îíàëüíèìè, îòðèìàëè ïîíàä 57,7 ìëí
ãðí.

Ó ðåéòèíãó êíèãîðîçïîâñþäæóâà÷³â ïåðøå ì³ñöå ïî-
ñ³ëà Êíèãàðíÿ "ª", çà íåþ - Yakaboo, ÊÑÄ, "Êíèãî-
ëåíä" òà ReadIT. Ñåðåä âèäàâö³â ë³äåðñòâî òðèìàº ÊÑÄ,
äàë³ - Vivat, BookChef, "Ðàíîê" ³ Âèäàâíèöòâî Ñòàðîãî
Ëåâà.

Íàéïîïóëÿðí³øîþ êíèãîþ ðî-
êó ñòàëà "Ïîêèíü, ÿêùî êîõà-
ºø" Êîëë³í Ãóâåð - ñàìå âîíà
î÷îëèëà ÒÎÏ-50 êíèæîê, à àâ-
òîðêà ñòàëà íàé÷èòàí³øîþ çà
ê³ëüê³ñòþ ïðîäàæ³â.

Ó÷àñíèöÿ êíèæêîâîãî êëóáó â
Çîëîòîíîø³ Òåòÿíà Øêàðëóòà

Ìîëîäü îáèðàº êíèæêó:

ßê áà÷èìî, çîëîòîí³ñö³ ö³êàâëÿòüñÿ ð³çíîìàí³òíîþ ë³-
òåðàòóðîþ â³ä óêðà¿íñüêî¿ êëàñèêè äî ïñèõîëîã³÷íèõ
òà íàâ³òü äàðêðîìàí³â. Â ïðîãðàì³ æ àáñîëþòíó ïåð-
ø³ñòü çà æàíðàìè òðèìàº õóäîæíÿ ë³òåðàòóðà, íîíô³êøí
- óïåâíåíî íà äðóãîìó ì³ñö³. ² ùî âàæëèâî: ìîëîäü
âñå ùå â³ääàº ïåðåâàãó äðóêîâàíèì êíèæêàì - ÷àñòêà
åëåêòðîííèõ òà àóä³îôîðìàò³â ñòàíîâèòü ëèøå 1,36 %.

Ïèñüìåííèöÿ Ë³òà Îñòðîì
(íàðîäèëàñÿ ó Çîëîòîíîø³,
òà âæå äîâãèé ÷àñ æèâå ó
Ïîëüù³) çàóâàæóº, îñîáëèâî
ö³ííî, êîëè êíèãà, îêð³ì ôóí-
êö³¿ ðîçâàæèòè, ùå é ìàº ï³ç-
íàâàëüíó îïö³þ, çìóøóº çà-
ìèñëèòèñÿ íàä âàæëèâèìè ðå-
÷àìè ñüîãîäåííÿ ÷åðåç ïðèç-
ìó ³ñòîð³¿.

- Ñâîãî ÷àñó íà ìåíå íåàáè-
ÿêå âðàæåííÿ ñïðàâèëà êíèãà Åðíñòà Þíãåðà "Â ñòà-
ëåâèõ ãðîçàõ". Ïî ñóò³ ïðîâ³ñíèê ñëàâíîçâ³ñíîãî ðî-
ìàíó Ðåìàðêà "Íà Çàõ³äíîìó ôðîíò³ áåç çì³í". Öå ùî-
äåííèê 18-ð³÷íîãî õëîïöÿ, ùî íàìàãàºòüñÿ îñÿãíóòè,
ïîÿñíèòè â³éíó, æèòòÿ, ñìåðòü, ñåáå â ÷àñè Ïåðøî¿ ñâ³-
òîâî¿ â³éíè, - ïîä³ëèëàñÿ ïèñüìåííèöÿ. - Çàðàç ÿê í³-
êîëè öÿ ³ñòîð³ÿ àêòóàëüíà, àäæå âñå ïîâòîðþºòüñÿ ïî
ñï³ðàë³. Íîâ³ ãåðî¿, ëîêàö³¿, àëå á³ëü òîé ñàìèé. ² ïåâ-
íîþ ì³ðîþ òàê³ òâîðè äîçâîëÿþòü éîãî ïåðåæèòè, àáî
æ õî÷ òð³øêè çðîçóì³òè.

Íàãàäàºìî, "ºÊíèãà" - öå ïðîãðàìà äåðæàâíî¿
ï³äòðèìêè, çà ÿêîþ óêðà¿íö³ òà óêðà¿íêè ï³ñëÿ äî-
ñÿãíåííÿ 18 ðîê³â ìîæóòü îòðèìàòè êîøòè íà ïðèä-
áàííÿ êíèæîê óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Ç 1 ñ³÷íÿ 2026 ðîêó ñóìà äîïîìîãè ñòàíîâèòü 998,4

ãðí. ̄ ¿ ìîæíà âèêîðèñòàòè ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â - íà
ïàïåðîâ³, åëåêòðîíí³ àáî àóä³îêíèãè ó êíèãàðíÿõ, ùî
áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîãðàì³.

Î÷³ëüíèöÿ ì³ñöåâîãî êðàº-
çíàâ÷îãî ìóçåþ Â³òà ßìáîðñü-
êà çàóâàæóº, ùî ñó÷àñíà ìî-
ëîäü ÷èòàº ð³çíå - ³ öå ò³øèòü.

- Êîãîñü çàõîïëþº ³ñòîð³ÿ, ³
òóò ðàäæó çâåðíóòèñÿ äî "²ñ-
òîð³¿ Óêðà¿íè â³ä ä³äà Ñâèðè-
äà". Áåçñìåðòíà êëàñèêà - öå,
çâ³ñíî, Òàðàñ Øåâ÷åíêî, äî
ÿêîãî âàðòî ïîâåðòàòèñÿ ó
áóäü-ÿêîìó â³ö³. Ëþáèòåëÿì êíèæîê ïðî òâàðèííèé ñâ³ò
ðàäæó Ðåäüÿðäà Ê³ïë³íãà òà Äæåðàëüäà Äàððåëëà.
Îñîáèñòî ÿ ëþáëþ ïðîçó Ìàð³¿ Ìàò³îñ - "Ñîëîäêà Äà-
ðóñÿ", "Ìàìè", ³ç ö³êàâ³ñòþ ÷èòàþ Äàðó Êîðí³é, ÿêà
â³äêðèâàº ñâ³ò äîõðèñòèÿíñüêèõ â³ðóâàíü íàøèõ ïðåä-
ê³â. Îáîæíþþ êíèãè Ìàêñà Ê³äðóêà, ÷èòàþ Âàñèëÿ
Øêëÿðà, ³ç çàäîâîëåííÿì ïîâåðòàþñÿ äî ïîåç³¿ Ë³íè
Êîñòåíêî.

Îêðåìå â³äêðèòòÿ äëÿ ìåíå - ñó÷àñí³ àâòîðè-çåìëÿ-
êè: Ë³òà Îñòðîì ç ðîìàíîì "Ò³íü âîäè", îïîâ³äàííÿ
Âîëîäèìèðà Ïîáèâàíöÿ, ïðîçà é ïîåç³ÿ Âàëåíòèíè
Êîâàëåíêî. À ìîëîä³ õî÷ó ïîáàæàòè ïðîñòîãî, àëå
äóæå âàæëèâîãî: ×ÈÒÀÉÒÅ. Íåõàé ÷èòàííÿ áóäå
íå îáîâ'ÿçêîì, à çàäîâîëåííÿì, çóñòð³÷÷þ ³ç ñîáîþ
³ ñâ³òîì.

Äëÿ ìîëîäèõ çîëîòîí³ñö³â ïðîãðàìà "ºÊíèãà" öå -
ðåàëüíèé øàíñ äîäàòè ùîñü äî âëàñíî¿ á³áë³îòåêè, ïî-
ëåãøèâøè óäàð íà ãàìàíåöü, àëå ³ á³áë³îòåêè çàâæäè
ãîñòèíí³ äî ñâî¿õ â³äâ³äóâà÷³â!

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

ÎÑÂ²ÒÎÐ²ß

ÿê ïðîãðàìà "ºÊíèãà" ïîïîâíèëà
ïîëè÷êè þíèõ êíèãîìàí³â

 ßêîñü ó ìàðøðóòö³ íà ×åðêàñè ÿ ï³äñëó-
õàëà ðîçìîâó. Äâ³ ñòóäåíòêè-ïåðøîêóðñíè-
ö³ îáãîâîðþâàòè ñàìå ïðîãðàìó "ºÊíèãà" ³ç
ïðèêð³ñòþ óñâ³äîìëþþ÷è, ùî çìîæóòü ïðèä-
áàòè îìð³ÿí³ ïðèì³ðíè÷êè ëèøå çà äåê³ëüêà
ì³ñÿö³â.

çàçíà÷èëà ó êîìåíòàð³ íàøîìó âèäàíí³:

- Ìîëîäèé â³ê - ÷àñ äëÿ îñìèñëåíîãî áóíòó: ó ëþäè-
íè ùå äîñèòü áàãàòî æèòòºâîãî äðàéâó, ùîá àêòèâíî
ðåàãóâàòè íà íåäîñêîíàë³ñòü ñóñï³ëüñòâà, ³ âîäíî÷àñ
óæå ñôîðìîâàíà ñèñòåìà áàçîâèõ ö³ííîñòåé, ÿê³ ìîæ-
íà óñâ³äîìëåíî â³äñòîþâàòè. Îñü ÷îìó ÿ ðåêîìåíäóâà-
ëà á ÷èòàòè â öüîìó â³ö³ àíòèóòîï³¿ àáî ðîìàíè ïðî
ñèëó âïëèâó îñîáèñòîñò³ íà ñîö³óì. Ïåðøå, ùî ñïàäàº
íà äóìêó, - öå "1984" Äæîðäæà Îðâåëëà àáî "451
ãðàäóñ çà Ôàðåíãåéòîì" Ðåÿ Áðåäáåð³ ïðî òå, ÿê ñèñ-
òåìà ìîæå (àáî í³) çëàìàòè îñîáèñò³ñòü. ßêùî õî÷åòü-
ñÿ ÷îãîñü ëþäÿíîãî, òî öå ìîæå áóòè ðîìàí "Óáèòè
ïåðåñì³øíèêà" Ãàðïåð Ë³ - ³ñòîð³ÿ ïðî ñïðàâåäëèâ³ñòü
³ ñì³ëèâ³ñòü ¿¿ â³äñòîþâàòè, ïîïðè íåñïðèÿòëèâ³ îáñòà-
âèíè. Íó ³, çâ³ñíî, "Ëèñòè äî ñèíà" Âàñèëÿ Ñòóñà:
îäíå - ÷èòàòè ïðî ñèñòåìó â õóäîæíüîìó ñòèë³, çîâñ³ì
³íøå - îçíàéîìèòèñÿ ç³ ñâ³òîãëÿäîì ïîáîðíèêà àáñî-
ëþòíî ðåàëüíî¿ òîòàë³òàðíî¿ ñèñòåìè.

Îêðåìî âàðòî â³äçíà÷èòè ³íòåðåñ ìîëîä³ äî ñó÷àñíî¿
óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðè. Ó 2025 ðîö³ íàéïîïóëÿðí³øèì
óêðà¿íñüêèì àâòîðîì ñòàâ Âîëîäèìèð Ñòàí÷èøèí
(4 692 ïðîäàí³ êíèæêè). Íà äðóãîìó ì³ñö³ - ²ëëàð³îí
Ïàâëþê, íà òðåòüîìó - Àíäð³é Ñåì'ÿíê³â.

Äî ñëîâà, íà íåùîäàâí³õ ñ³÷íåâèõ êíèæêîâèõ òåðå-
âåíÿõ çîëîòîí³ñüêî¿ êíèãàðí³ ì³ñöåâ³ ó÷àñíèö³ ðåêî-
ìåíäóâàëè òàêîæ äîâîë³ òðåíäîâ³ óêðà¿íñüê³ êíèãè:
"Êíèãó Åì³ëÿ" ²ëëàð³îíà Ïàâëþêà, "Íàä ×îðíèì ìî-
ðåì" ²âàíà Íå÷óÿ-Ëåâèöüêîãî. À òàêîæ "Ïðèâ³ò, öå
×àðë³! àáî Ïåðåâàãè ñîðîì'ÿçëèâèõ" Ñò³âåíà ×áîâñê³,
"ªäèíà âö³ë³ëà" Ðàéë³ Ñåé´åð, "Îñâ³÷åíà" Òàðè Âåñ-
òîâåð, "Ñâ³òëî çãàñëî" Íàâåññè Àëåí, "Äð³áíèì
øðèôòîì" Ëîðåí Àøåð, "Øîêîëàä" Äæîàí Ãàðð³ñ.

Ó÷àñíèöÿ ïîñèäåíüîê, ïðåäñòàâíèöÿ
ÌÌÃÎ "Öåíòð ðîçâèòêó ìîëîä³", çàâ³-
äóâà÷êà ñåêòîðó ó ñïðàâàõ ñ³ì'¿, ìî-
ëîä³ òà ñïîðòó Îêñàíà ×åðâ'ÿêîâà
ðàäèòü ìîëîä³ ïðèäèâèòèñü äî òâîð-
÷îñò³ Äåí³åëà Ê³çà, à ñàìå äî éîãî

êíèãè "Êâ³òè äëÿ Åëäæåðíîíà".

- Ðàäæó ¿¿ äî ïðî÷èòàííÿ ìî-
ëîä³ íå ÿê "êëàñè÷íó ë³òåðàòó-

ðó ç³ ñïèñêó". Öå àêòóàëüíà ³ñòîð³ÿ ïðî ëþäèíó òà ã³ä-
í³ñòü. ßê ìîëîä³æíà ïðàö³âíèöÿ, ÿ áà÷ó â ö³é êíèç³ ê³ëüêà
âàæëèâèõ ñåíñ³â, ÿê³ íàïðÿìó òîðêàþòüñÿ ìîëîäèõ ëþ-
äåé.

1. Ïðî ïðèéíÿòòÿ ³ áóë³íã. ×àðë³ Ãîðäîí æèâå
ç IQ 68, àëå ìàº ðîáîòó, ïðàãíå äðóæáè ³ õî÷å áóòè "ÿê
óñ³". Ïîêè â³í "³íàêøèé", íàä íèì íàñì³õàþòüñÿ - ï³ä
âèãëÿäîì æàðò³â ³ "äðóæáè". Êîëè æ â³í ñòàº ðîçóìí³-
øèì, ñèòóàö³ÿ íå çì³íþºòüñÿ: çíóùàííÿ ïðîñòî íàáó-
âàþòü ³íøî¿ ôîðìè. Öå ÿê ñèãíàë - ïðîáëåìà íå â ð³â-
í³ ³íòåëåêòó, çîâí³øíîñò³ ÷è ñòàòóñ³, à â íåòîëåðàí-
òíîñò³ îòî÷åííÿ.

2. Ïðî ñàìîòí³ñòü ³ âòðàòó ñîö³àëüíèõ çâ'ÿçê³â. Ç ðîç-
âèòêîì ³íòåëåêòó ×àðë³ ïî÷èíàº áà÷èòè ïðàâäó - ÿê äî
íüîãî ñòàâèëèñÿ ðàí³øå ³ ÿê ëåãêî ëþäè â³äâåðòàþòü-
ñÿ, êîëè â³í á³ëüøå íå "çðó÷íèé". Â³í ðîçðèâàº ñîö³-
àëüí³ êîíòàêòè íå ÷åðåç ãîðäèíþ, à ÷åðåç á³ëü. Öå
âàæëèâà òåìà äëÿ ìîëîä³, ÿêà ÷àñòî ñòèêàºòüñÿ ç â³ä-
÷óòòÿì â³ä÷óæåííÿ, ñàìîòíîñò³ òà íåðîçóì³ííÿ, íàâ³òü ó
êîë³ "äðóç³â".

- Êíèãà ñòàâèòü äóæå íåçðó÷íå ïèòàííÿ: ÷è ö³íóºìî
ìè ëþäèíó ñàìó ïî ñîá³, ÷è ëèøå çà ¿¿ êîðèñòü, ðîçóì,
óñï³õè? ×îìó ÿ ðàäæó öþ êíèãó ìîëîä³? - äîäàº Îêñà-
íà. - Áî âîíà çìóøóº ïåðåîñìèñëèòè ïîíÿòòÿ "íîð-
ìàëüíîñò³"; äîïîìàãàº êðàùå çðîçóì³òè ñåáå é ³íøèõ;
âèõîâóº ëþäÿí³ñòü.

Ð³ê Êîíÿ çà êèòàéñüêèì êàëåíäàðåì ïîâòîðþºòü-
ñÿ êîæí³ 12 ðîê³â ³ òðàäèö³éíî àñîö³þºòüñÿ ç äèíà-
ì³êîþ, ðóõîì, ñóñï³ëüíîþ àêòèâí³ñòþ òà ð³çêèìè ïî-
âîðîòàìè ³ñòîð³¿. Ê³íü º ñüîìèì çíàêîì çîä³àêó, à
ïîºäíàííÿ öüîãî ñèìâîëó ç ï'ÿòüìà ñòèõ³ÿìè - Âîã-
íåì, Çåìëåþ, Ìåòàëîì, Âîäîþ òà Äåðåâîì - ôîð-
ìóº 60-ð³÷íèé öèêë. ²ñòîðè÷íèé äîñâ³ä ñâ³ä÷èòü:
ó ðîêè Êîíÿ ñâ³ò ÷àñòî âõîäèâ ó ôàçó òðàíñôîðìà-
ö³é, ÿê³ ìàëè äîâãîòðèâàë³ íàñë³äêè.

 Îäíèì ³ç íàéâ³äîì³øèõ ðîê³â Êîíÿ ñòàâ 1966-é -
ð³ê Âîãíÿíîãî Êîíÿ. Ñàìå òîä³ â Êèòà¿ ðîçïî÷àëàñÿ
Êóëüòóðíà ðåâîëþö³ÿ - ìàñøòàáíèé ïîë³òè÷íèé ³ ñîö³-
àëüíèé ïðîöåñ, ùî äîêîð³ííî çì³íèâ êðà¿íó íà äåñÿ-
òèë³òòÿ. Ïàðàëåëüíî â³äáóâàëèñÿ âàæëèâ³ ãåîïîë³òè÷í³
çðóøåííÿ: øòàá-êâàðòèðó ÍÀÒÎ ïåðåíåñëè äî Áðþñ-
ñåëÿ, à ²íä³ðà Ãàíä³ î÷îëèëà óðÿä ²íä³¿. Ö³ ïîä³¿ ñòàëè
ìàðêåðàìè íîâî¿ êîíô³ãóðàö³¿ ñâ³òîâî¿ ïîë³òèêè äðóãî¿
ïîëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ.

 1978 ð³ê - ð³ê Çåìëÿíîãî Êîíÿ. Íàðîäæåííÿ Ëó¿çè
Áðàóí, ïåðøî¿ ó ñâ³ò³ äèòèíè, çà÷àòî¿ ìåòîäîì åêñòðà-
êîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ, ñòàëî ðåâîëþö³ºþ â ìå-
äèöèí³ òà ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³ÿõ. Âîäíî÷àñ àâà-
ð³ÿ òàíêåðà Amoco Cadiz á³ëÿ áåðåã³â Ôðàíö³¿ ñïðè÷è-
íèëà îäèí ³ç íàéá³ëüøèõ íàôòîâèõ ðîçëèâ³â ó ªâðîï³
òà çàãîñòðèëà äèñêóñ³¿ ïðî åêîëîã³÷íó áåçïåêó.

 1990-é - ð³ê Ìåòàëåâîãî Êîíÿ - ñèìâîë³çóâàâ çà-
âåðøåííÿ åïîõè õîëîäíî¿ â³éíè. Çâ³ëüíåííÿ Íåëü-
ñîíà Ìàíäåëè ï³ñëÿ 27 ðîê³â óâ'ÿçíåííÿ ñòàëî êëþ÷î-
âèì êðîêîì äî äåìîíòàæó àïàðòå¿äó â Ï³âäåííî-Àô-
ðèêàíñüê³é Ðåñïóáë³ö³. Òîãî æ ðîêó â³äáóëîñÿ îá'ºä-
íàííÿ Í³ìå÷÷èíè, à â êðà¿íàõ Ñõ³äíî¿ ªâðîïè ïðèñêî-
ðèëèñÿ äåìîêðàòè÷í³ ïðîöåñè. Äëÿ Óêðà¿íè 1990-é ñòàâ
ðîêîì ïåðøèõ àëüòåðíàòèâíèõ âèáîð³â äî Âåðõîâíî¿
Ðàäè òà àêòèâ³çàö³¿ ðóõó çà íåçàëåæí³ñòü.

 2002 ð³ê - ð³ê Âîäÿíîãî Êîíÿ - ìèíóâ ó ò³í³ ãëî-
áàëüíèõ çì³í ï³ñëÿ òåðàêò³â 11 âåðåñíÿ 2001 ðîêó.
Ñâ³òîâ³ äåðæàâè ïîñèëèëè çàõîäè áåçïåêè òà áîðîòü-
áó ç ì³æíàðîäíèì òåðîðèçìîì. Ïàðàëåëüíî â³äáóâàâ-
ñÿ ñòð³ìêèé ðîçâèòîê öèôðîâèõ òåõíîëîã³é: ³íòåðíåò ³
ìîá³ëüíèé çâ'ÿçîê ïî÷àëè â³ä³ãðàâàòè êëþ÷îâó ðîëü ó
ïîâñÿêäåííîìó æèòò³.

 Îêðåìå ì³ñöå ñåðåä ðîê³â Êîíÿ ïîñ³äàº 2014-é -
ð³ê Äåðåâ'ÿíîãî Êîíÿ, ÿêèé ñòàâ ïåðåëîìíèì äëÿ
Óêðà¿íè. Ðåâîëþö³ÿ Ã³äíîñò³ ïðèçâåëà äî çì³íè âëàäè
òà âèçíà÷åííÿ ÷³òêîãî çîâí³øíüîïîë³òè÷íîãî êóðñó äåð-
æàâè. Àíåêñ³ÿ Êðèìó òà ïî÷àòîê â³éíè íà ñõîä³ Óêðà¿íè
ñóòòºâî çì³íèëè ñèñòåìó áåçïåêè â ªâðîï³. Âîäíî÷àñ
öåé ð³ê äàâ ïîòóæíèé ïîøòîâõ ðîçâèòêó ãðîìàäÿíñü-
êîãî ñóñï³ëüñòâà, âîëîíòåðñüêîãî ðóõó òà íîâèõ ìåä³à.

 Íèí³øí³é ð³ê Êîíÿ - 2026-é, ÿêèé íàëåæèòü äî
ñòèõ³¿ Âîãíþ, çà êèòàéñüêèì ì³ñÿ÷íèì êàëåíäàðåì
ðîçïî÷íåòüñÿ 17 ëþòîãî. Óæå íà ñòàðò³ ðîêó â³í ïî-
çíà÷èâñÿ ðåçîíàíñíèìè ïîä³ÿìè. Ñåðåä íèõ - ãó÷í³ ïî-
ë³òè÷í³ ïåðèïåò³¿ â Ëàòèíñüê³é Àìåðèö³, çàòðèìàííÿ
Í³êîëàñà Ìàäóðî, ùî ñïðè÷èíèëî íîâó õâèëþ äèñêó-
ñ³é ïðî ìàéáóòíº Âåíåñóåëè, ëåã³òèìí³ñòü âëàäè òà
ðîëü ì³æíàðîäíèõ ³íñòèòóö³é. Àñòðîëîã³÷í³ äæåðåëà
òðàêòóþòü 2026-é ÿê ïåð³îä ïðèñêîðåííÿ ïðîöåñ³â,
çðîñòàííÿ ðîë³ òåõíîëîã³é ³ ï³äâèùåíèõ ðèçèê³â.
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Ïðî ìîþ ïîäðóãó êàçàëè:
"Íàðîäèëàñÿ ï³ä ùàñëèâîþ çî-
ðåþ!" Ó äèòèíñòâ³ ìè ¿é çàçäðè-
ëè. Âîíà ìàëà íàéêðàù³ ñóêí³,
¿é çàâæäè ùîë³òà êóïóâàëè ïó-
ò³âêó â òàá³ð â³äïî÷èíêó, à íå çà-
ëèãóâàëè âèïàñàííÿì êîðîâè,
óæå ó ñüîìîìó êëàñ³ äî íå¿ çà-
ëèöÿëèñÿ õëîïö³-ñòàðøîêëàñíè-
êè ³ ¿é öüîãî íå çàáîðîíÿëè.
² âæå ÷åðåç ðîêè, äåñÿòèë³òòÿ,

êîëè ïîäîðîñë³øàëè, ñàì³ ñòà-
ëè ìàòåðÿìè-áàáóñÿìè, óñâ³äî-
ìèëè: ¿¿ çîðÿ áóëà äàëåêîþ â³ä
ùàñòÿ.

Ç³íà çðîñòàëà ç³ ñâîºþ áàáó-
ñåþ Êàòåðèíîþ òà ¿¿ ñåñòðîþ. ²ç
ñàì³ñ³íüêîãî ìàëêó, ç ïåëþøîê.
Âîíà - ïë³ä íåùàñëèâîãî ìàìè-
íîãî ñòóäåíòñüêîãî êîõàííÿ. Òàê
õîò³ëà Êàòðÿ, ùîá ¿¿ Ãàëèíà áó-
ëà â÷åíîþ, ùîá íå çíàëà âàæ-
êî¿ ñ³ëüñüêî¿ ðîáîòè. À òà ïîâåð-
íóëàñÿ ç íàóêè ³ â ïåëåí³ ïðè-
íåñëà ä³â÷à. Âèíÿíü÷èëè, äîêè
Ãàëÿ äîó÷óâàëàñÿ òà îòðèìàëà
äèïëîì. À ïîò³ì ãëÿä³ëè, êîëè
é íà ðîáîòó âëàøòóâàëàñÿ. À ïî-
ò³ì Ç³íà ëèøèëàñÿ, êîëè ìàìà é
âëàñíå æèòòÿ âëàøòóâàëà. Áî ¿¿
Ëüîøèê çðàçó ñêàçàâ: "Òåáå
â³çüìó, à äèòèíà òâîÿ ìåí³ íå
òðåáà!"
Ç Îëåêñ³ºì âîíè ïðèæèëè äâîõ

õëîïö³â. Ç³íà áà÷èëàñÿ ç ìàìîþ
äóæå ð³äêî. Âîíà ç ÷îëîâ³êîì ³
ñèíàìè ð³äêî áóâàëà ó ìàòåð³ ç
ò³òêîþ. Ðîáîòà, ãîñïîäàðñòâî,
áóä³âíèöòâî. Çâåëè äîáðîòíèé
äâîïîâåðõîâèé áóäèíîê ó ñåë³.
Òà ì³ñöÿ â íüîìó äëÿ Ç³íè íå
áóëî, âîíà æèëà ç³ ñâî¿ìè áàáà-
ìè. Ó øêîë³ ìàëî õòî é çíàâ, ùî
Ç³íà ç Êîëüêîì òà Âàñèëåì -
ð³äí³ ïî ìàòåð³. Ãàëèíà æ, ùîá
ÿêîñü ñïîêóòóâàòè ñâ³é áîðã ïå-
ðåä âëàñíîþ äèòèíîþ, íàìàãà-
ëàñÿ ¿é ïåðåäàòè òî ñìàêîëèêà,
òî íîâó ñóêåíêó. Òîæ ³ áóëà
îäÿãíåíà Ç³íà, ÿê íà êàðòèíö³,
à íàñïðàâä³...

Ï³ñëÿ øêîëè âñòóïèëà äî
áóõãàëòåðñüêîãî òåõí³êóìó. Îò-
ðèìàëà äèïëîì. Âïëèâîâà ìà-
ìà ïðèëàøòóâàëà äîíüêó ó êîë-
ãîñïíó êîíòîðó. Çâ³äêè âæå â íå¿
âçÿâñÿ Â³êòîð - í³õòî äîñòåìåí-
íî íå çíàº. ×è òî ïîäðóæêà ïî
íàâ÷àííþ ïîçíàéîìèëà, ÷è â³í
äî êîãîñü ó ãîñò³ ç äåìîá³ë³çî-
âàíèõ ñëóæàê ïðè¿çäèâ. Àëå çà-
ëèøèâñÿ ³ç Ç³íîþ. Òàêèé òèõèé,
ñïîê³éíèé, ñóìèðíèé áóâ. Òðó-
äÿãà, íå ï³äêàáëó÷íèê. Âåñ³ëëÿ
í³õòî íå ï³äí³ìàâ. Â³äáóëèñÿ
ñêðîìíîþ âå÷³ðêîþ. Áî é Â³ê-
òîð íå ìàâ âåëèêèõ ñòàòê³â, áóâ
ç áàãàòîä³òíî¿ íåçàìîæíî¿ ðîäè-
íè. Æèòè ñòàëè ó Ç³íèíèõ áà-
á³â. Ùîïðàâäà, çãîäîì íà îá³é-
ñò³ âèáóäóâàëè äëÿ ñåáå ñòèëü-
íèé íåâåëè÷êèé áóäèíî÷îê.
Ïåðøîþ íàðîäèëàñÿ Ìàðèíêà,

âèêàïåííà ìàìà Ç³íà. Çà 4 ðî-
êè ç'ÿâèëàñÿ ³ Ìàð³éêà. Öå âæå
êîï³ÿ òàòà Â³ò³. Îáèäâ³ - ðîçóì-

íèö³, îõàéí³, â³äïîâ³äàëüí³, â³ä-
ì³ííèö³, ìåäàë³ñòêè.
Íà ïî÷àòêó 90-èõ êîëãîñïè

ðîçïàëèñÿ. Ñ³ëü÷àíè ëèøèëèñÿ
áåç ðîáîòè. Ç³íà ç Â³êòîðîì âçÿ-
ëèñÿ çà âëàñíó ñïðàâó. Ñïî÷àò-
êó ç³ ñâî¿õ äâîõ êîð³â, à ïîò³ì ³ç
çàãîòîâëåíîãî ó ñóñ³ä³â ìîëîêà,
ñòàëè âèãîòîâëÿòè ñèð, ìàñëî,
ñìåòàíó ³ ïðîäàâàòè íà ì³ñüêî-
ìó áàçàð³. Çà ð³ê, âçÿâøè êðå-
äèò, ïðèäáàëè ñòàðåíüêèé òðàê-
òîð, ñòàëè îáðîáëÿòè íå ò³ëüêè
ñâîþ ðîçïàéîâàíó çåìëþ, à é
ñóñ³äñüêó - çà ïëàòó. Òðåáà æ
ÿêîñü æèòè, âèêðó÷óâàòèñÿ, ä³-
òåé ï³äí³ìàòü. Äàòè äîñòîéíó îñ-
â³òó ³ äîïîìîãòè âëàøòóâàòèñÿ ó
æèòò³. Ìàðèíà ï³øëà ìàìèíîþ
ñòåæêîþ, çàê³í÷èëà ³íñòèòóò ç
áàíê³âñüêî¿ ñïðàâè, Ìàð³ÿ -
þðèñòêà.

Â³ä³éøëè ó â³÷í³ñòü Ç³íèí³ áà-
áè. Ïîìåðëà â³ä îíêîçàõâîðþ-
âàííÿ é ìàìà. Ùå é â³ò÷èìà,
ÿêèé îáìèíàâ ¿¿ çìàëêó, äîâå-
ëîñÿ õîðîíèòè ¿é, áî ñèíè éîãî
ðîçëåò³ëèñÿ ïî ñâ³òàõ - ñòàðøèé
äåñü ï³ä ïîëüñüêèì êîðäîíîì,
à ìîëîäøèé - ó íåäîêðà¿í³ åðå-
ô³¿.
¯õí³ ä³â÷àòà äîáðå ñòàëè íà íî-

ãè. Îáèäâ³ îäðóæåí³. Ó ñòàðøî¿
- äâ³ äîíüêè, ó ìîëîäøî¿ - äâà
ñèíè. Âåëèêà ðîäèíà. Çàçâè÷àé,
êàæóòü - äðóæíà. Àëå...
Òÿæêà õâîðîáà ñï³òêàëà Â³êòî-

ðà. Âîíè áîðîëèñÿ, áðàëè êðå-
äèòè íà ë³êóâàííÿ, ïîçè÷àëè ó
çíàéîìèõ, ïðîñèëè ó äîíüîê…
Íå âáåðåãëè. Ï³øîâ ó çàñâ³òè,
ëåäü ïåðåñòóïèâøè ï³ââ³êîâó
ìåæó. Çàëèøèëàñÿ Ç³íà ñàìà. Í³
íå ñàìà, ç áîðãàìè. Äå áðàòè
ãðîø³, ùîáè ïîãàñèòè êðåäèò?
Ïðîäàëà òðàêòîð, ðåìàíåíò,
ïðîäàëà ³íîìàðêó. Òðîõè çàêðè-
ëà áîðã. À äàë³? Äîõîä³â - íóëü.
¯é ï³ä 60. Âëàøòóâàëàñÿ ó ì³ñò³
íà ï³äïðèºìñòâî, ïîçì³ííî.
Áëàãî, ñëóæáîâà ìàøèíà äîñ-
òàâëÿëà íà ðîáîòó. Çàðîá³òêè
íåïîãàí³. Çìîãëà çàêðèòè ïîçè-
êó. Àëå ãðàô³ê âèñíàæóâàâ, íå
ä³âêà æ âæå. Òà ùå é äîìà òðå-
áà âñòèãíóòè ãîðîä îá³éòè. Ìó-
ñèëà çâ³ëüíèòèñÿ.  Áî ÿêùî çà-
ðîáèòè òà æèòè ÷åðåç ìàãàçèí,
òî é íà êîìóíàëüí³ íå ëèøèòü-
ñÿ. 60. Òèõà ìåæà ïåðåõîäó äî
íîâîãî ñòàòóñó. Áåç ñâÿòêóâàíü
³ íàâ³òü ñêðîìíèõ â³òàíü â³ä äî-
íüîê òà îíóê³â. Íàðàõóâàëè ïåí-
ñ³þ. ßê ïî÷óëà ñóìó, ëåäü á³ëü-
øó çà ì³í³ìàëüíó, ìàëî ñâ³äî-
ì³ñòü íå âòðàòèëà. Çðîçóì³ëà,
òðåáà øóêàòè ðîáîòó. Äå âîíà
çàðàç ïî ñåëàõ? Ïîêèíóòèõ, íå-
ïåðñïåêòèâíèõ.
Ï³øëà ó ïðèâàòíå òîâàðèñòâî,

íà òâàðèííèöüêó ôåðìó äîÿð-
êîþ. ² çàðîá³òîê, ³ ì³æ ëþäüìè
ÿêîñü ëåãøå ó ñâîºìó ãîð³. ßêå
ãîðå? Íå òå, ùî ëèøèëàñÿ îäè-
íîêîþ. Êóäè á³ëüøå ïåêëà ï³ä
ñåðöåì ñàìîòèíà.
- Äîâãî ï³ñëÿ ñìåðò³ Â³êòîðà

áîÿëàñÿ ñàìà â õàò³, - ÿêîñü ç³-

çíàëàñÿ íàïàðíèö³. - Óñå â÷óâàâ-
ñÿ éîãî ãîëîñ àáî ÷îâãàííÿ í³ã
ïî êèëèìó. Ñõîïëþâàëàñÿ ñåðåä
íî÷³, òà é ñèä³ëà äî ñâ³òàíêó, íå
ç³ìêíóâøè î÷åé.
- À ÷îãî æ äî äî÷îê íå ï³øëà?
- Ï³øëà äî ìîëîäøî¿, ïîæèëà

ç òèæäåíü. Áà÷ó çÿòü ñêîñà äè-
âèòüñÿ. Âæå é çàáóëîñÿ ÿê ìè ¿ì
ãðîø³ íà öåé áóäèíîê äàâàëè, â
ÿêîìó ìåí³ òåïåð ³ ì³ñöÿ íåìà.
Ìàð³éêà êàæå: "ßðèê íå â çàõ-
âàò³, ùî òè â íàñ æèâåø. Â³í äó-
ìàâ, ùî òè ò³ëüêè ïîãîñòþºø".
Òî ÿ íà äðóãèé äåíü ³ ç³áðàëàñÿ
äîäîìó.

ßêîñü íàâåñí³ Ç³íà êðîïèëà
êàðòîïëþ â³ä íàäîêó÷ëèâîãî êî-
ëîðàäà. ² îáðîáèëà æ ïðè ïî-
ñàäö³, äóìàëà íå ¿ñòèìå. Àãà,
ïðèñòîñóâàâñÿ, ãàä, óæå äî âñ³-
ëÿêèõ ïðåïàðàò³â. Çà öèì çàíÿò-
òÿì ¿¿ ïîáà÷èâ Ãðèãîð³é. Â³í æèâ
ñàìîòîþ â ñåë³, â áàòüê³âñüê³é
õàò³. Éîãî çà ïîñò³éíó ïèÿòèêó
äðóæèíà ç ä³òüìè âèãíàëè ç äî-
ìó, òî â³í òàê ³ ïðèñòîñóâàâñÿ:
òî êóðåé âèò³øèòü íà ì'ÿñî, òî
ïîðîñÿ. Ïîð³æå ³ ä³òÿì ó ì³ñòî
â³äïðàâèòü. Öå ó ìîìåíòè ïðîñ-
â³òêó, à â äí³ çàïî¿â  - äâèãòèòü
ñàðàé â³ä ðåâó ãîëîäíèõ òâàðèí,
äîêè ñóñ³äè íå ïîïîðàþòü.
- À âàø³é ìàòåð³ çÿòÿ íå òðå-

áà? - çàïèòàâ çàâ÷åíîþ ðåïë³-
êîþ ¿õíüî¿ ìîëîäîñò³.
- Í³. ßêáè áóâ ïîòð³áíèé, òî íå

æäàëà á îöå ñüîìîãî äåñÿòêó, à
âèñêî÷èëà ùå ó 18, - â³äêàçàëà,
ÿê â³äðóáàëà.
- Îòî, ÿê áóëà çàìîëîäó íî-

ðîâëèâîþ, òî òàêîþ é ëèøèëà-
ñÿ. Äàâàé ÿ âæå äîêðîïëþ, -
âçÿâ ç ðóê îïðèñêóâà÷.
Âîíà ïðèãîòóâàëà éîìó ç ñî-

áîþ ïèð³æê³â òà ïîñòàâèëà áà-
íî÷êó ðèáíî¿ êîíñåðâè.
- Éäè ç Áîãîì, äÿêóþ çà äîïî-

ìîãó. Àëå ñòåæêó ñþäè çàáóäü.

Çà 2 ðîêè ñïðîìîãëàñÿ íà
ïàì'ÿòíèê ïîê³éíîìó ÷îëîâ³êó.
Ëþäè â ñåë³ ïîäåéêóâàëè: "Íåâ-
æå é ñïðàâä³ íåìà ãðîøåé? Òàê
äî÷êè æ îí ÿê³ çàìîæí³!" À ùî
äî÷êè? Ìàðèíà ä³ñòàâàëà äçâ³í-
êàìè: "Ç³íà, ïîñòàâ áàòüêîâ³
ïàì'ÿòíèê. Òè æ óñþ òåõí³êó
ïðîäàëà!"  Ïåêó÷èì áîëåì äîø-
êóëÿëè ò³ äçâ³íêè. Ïëàêàëà, òîä³
ùå ðåâëà çâåðõó. ² êîìó òè ïî-
æàë³ºøñÿ? ² õòî òîá³ ïîñï³â÷ó-
âàº? Òà é ÷è ïîâ³ðÿòü?! Öå æ
äîíüêè. Òàê³ ãàðí³ ãîñïîäèí³, òà-
ê³ ïîðÿäí³ ó íèõ ðîäèíè.
Íà ôåðì³ ïîçíàéîìèëàñÿ ³ç

Ñåðã³ºì. Òà ùî òàì çíàéîìèòè-
ñÿ, ñåëà ñóñ³äí³, òî æ ÷óëè é çíà-
ëè îäíå ïðî îäíîãî. Äðóæèíà
éîãî ïîêèíóëà, ñèíè ìàþòü
âëàñí³ ñ³ì'¿. Ðîçïîâ³äàòè îäíå
ïðî îäíîãî - çàéâå. Ç³éøëèñÿ.
Ïðèéøîâ äî íå¿ æèòè.
- ×è âè ÷óëè, ùî Ç³íêà ïðèé-

ìàêà ñîá³ çíàéøëà? - íå âòèõà-
ëè ñ³ëüñüê³ ïë³òêàðêè, âèñÿ÷è íà
ìîá³ëêàõ äîêè ò³ é ðîçðÿäæàëè-
ñÿ.
Õòîñü çàñóäæóâàâ, õòîñü ñõâà-

ëþâàâ. À âîíà, ï³ñëÿ 8 ðîê³â ñà-
ìîòíîñò³ é óñâ³äîìëåííÿ, ùî âè-
ðîñòèëà íåâäÿ÷íèõ ä³òåé, íà-
ðåøò³ â³ä÷óëà ñâîþ ïîòð³áí³ñòü.
Ïîòð³áí³ñòü - öå íå áóòè âèêî-
ðèñòàíîþ, ¿¿ ñåíñ â óì³íí³ áóòè
êîðèñíèì. Ïîòð³áí³ñòü - öå ùàñ-
òÿ, ðàä³ñòü, çàäîâîëåííÿ ³ îäèí
³ç ñåíñ³â æèòòÿ. Âîíà ïðàöþº íà
â³ääà÷ó, âîíà òâîðèòü ºäí³ñòü,
âîíà ÿê êîâòîê ïîâ³òðÿ. Ïîòð³á-
í³ñòü ñòèìóëþº, çì³íþº ëþäñüê³
äîë³, ðÿòóº â³ä ôàòàëüíîñò³. Ïî-
òð³áí³ñòü íå ïðîæèâàòè ³ íå â³ä-
æèâàòè, à æèòè äëÿ êîãîñü, çíà-
õîäÿ÷è ðàä³ñòü ó áóäåííèõ äð³á-
íèöÿõ â³äì³ðÿíîãî æèòòÿ - çì³ñò
ï³çíüîãî ñîþçó Ç³íè ³ Ñåðã³ÿ.
À ìîæå, öå ç³éøëà íàðåøò³ ¿¿
ùàñëèâà çîðÿ...

Àëëà ÊÀÏËß.

Ëàçàíüÿ ìîæå áóòè íå ëè-
øå ç òðàäèö³éíèõ ïàñòîâèõ
ëèñò³â. Öåé âàð³àíò - íà òîí-
êèõ ìëèíöÿõ - âèõîäèòü îñîá-
ëèâî í³æíèì ³ ñîêîâèòèì. Ï³ä
âïëèâîì ñîóñó áåøàìåëü òà
ãðèáíî¿ íà÷èíêè ìëèíö³ ñòà-
þòü ìàéæå ïîâ³òðÿíèìè, à
ùåäðà ê³ëüê³ñòü ñèðó ðîáèòü
ñòðàâó ïî-ñïðàâæíüîìó ñâÿò-
êîâîþ.

²íãðåä³ºíòè (ïðèáëèçíî íà
4-6 ïîðö³é). Äëÿ ìëèíö³â: ìî-
ëîêî - 500 ìë, áîðîøíî ïøå-
íè÷íå - 500 ã, ÿéöÿ - 2 øò., îë³ÿ
ñîíÿøíèêîâà - 2 ñò. ë., ñ³ëü -
1 ã, öóêîð - 2 ÷. ë.

Äëÿ íà÷èíêè:  ïå÷åðèö³ -
500 ã, öèáóëÿ ð³ï÷àñòà - 2 øò.,
îë³ÿ - 2 ñò. ë., ÷àñíèê - 2 çóá÷è-
êè, ñ³ëü, ÷îðíèé ïåðåöü - çà ñìà-
êîì.

Ñîóñ áåøàìåëü: ìàñëî âåð-
øêîâå - 50 ã, áîðîøíî -
2 ñêëÿíêè, ìîëîêî - 500 ìë,
ñ³ëü, ÷îðíèé ïåðåöü, ìóñêàòíèé
ãîð³õ - çà ñìàêîì.

Äîäàòêîâî: òâåðäèé ñèð -
áëèçüêî 200 ã.

1. Ìëèíö³. ßéöÿ çáèòè ³ç ñ³ë-
ëþ òà öóêðîì, äîäàòè ìîëîêî,
ïîò³ì áîðîøíî é îë³þ. Ðîçì³-
øàòè äî îäíîð³äíîñò³ òà ïîñ-
ìàæèòè òîíê³ ìëèíö³ íà äîáðå
ðîç³ãð³ò³é ñêîâîðîä³ - âîíè çà-
ì³íÿòü ëèñòè ëàçàíü¿.

ÃÎÒÓªÌÎ ÐÀÇÎÌ

Ëàçàíüÿ íà ìëèíöÿõ ³ç ïå÷åðèöÿìè òà ñèðîì:
í³æíà àëüòåðíàòèâà êëàñèö³

2. Íà÷èíêà. Äð³áíî íàð³æòå
öèáóëþ òà îáñìàæòå íà îë³¿ äî
ïðîçîðîñò³. Äîäàéòå íàð³çàí³
ïå÷åðèö³ é ãîòóéòå 10-15 õâè-
ëèí, äîêè íå âèïàðóºòüñÿ çàéâà
ð³äèíà. Ïîñîëèòè, ïîïåð÷èòè,
çà áàæàííÿì äîäàòè ÷àñíèê.

3. Áåøàìåëü. Ðîçòîïèòè ìàñ-
ëî, âñèïàòè áîðîøíî òà ðåòåëü-
íî ïåðåì³øàòè. Ïîñòóïîâî âëè-
âàòè ìîëîêî, ïîñò³éíî ïîì³øó-
þ÷è, äîêè ñîóñ íå çàãóñíå.
Ïðèïðàâòå ñ³ëëþ, ïåðöåì ³ ìóñ-
êàòíèì ãîð³õîì.

4. Çá³ðêà òà çàï³êàííÿ. Çìàñ-
òèòè ôîðìó ñîóñîì. Âèêëàäàéòå
øàðè: ìëèíåöü - ãðèáè - ëîæêà
áåøàìåëþ - òåðòèé ñèð. Ïîâ-
òîðþéòå, äîêè íå çàê³í÷àòüñÿ ³í-
ãðåä³ºíòè. Âåðõí³é øàð - ùåä-
ðî çìàùåíèé ñîóñîì ³ âêðèòèé
ñèðîì.

Çàï³êàòè ó äóõîâö³, ðîç³ãð³ò³é
äî 180°C, 25-30 õâèëèí äî çî-
ëîòèñòî¿ ñêîðèíêè. Äàéòå ëàçà-
íü¿ "â³äïî÷èòè" 10 õâèëèí ïå-
ðåä ïîäà÷åþ.

Ñìà÷íîãî!
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ÏÎÐÀÄÈ ÄÎ ×ÀÑÓ

ÊÓÏËÞ
 ÏÓÕ, ÏÅÐÎ (ñòàðå òà íîâå). Òåë.: (066) 003-06-76.

Êîìïåíñàö³ÿ ïî äîãëÿäó
íà íåïðîôåñ³éí³é îñíîâ³:

âàæëèâ³ çì³íè ó çàêîíîäàâñòâ³!

ÊÎÐÈÑÍÀ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ßðåêëàìà

Óðÿä ïåðåãëÿíóâ îêðåì³ îáìåæåííÿ ó ñôåð³ íà-
äàííÿ ñîö³àëüíèõ ïîñëóã ç äîãëÿäó íà íåïðîôåñ³é-

í³é îñíîâ³ òà âí³ñ çì³íè äî Ïî-
ðÿäêó ïîäàííÿ òà îôîðìëåííÿ
äîêóìåíò³â, ïðèçíà÷åííÿ ³ âèï-
ëàòè êîìïåíñàö³¿ ô³çè÷íèì
îñîáàì, ÿê³ íàäàþòü ñîö³àëüí³

ïîñëóãè ç äîãëÿäó íà íåïðîôåñ³é-
í³é îñíîâ³, çàòâåðäæåíîãî ïîñòà-

íîâîþ ÊÌÓ â³ä 23 âåðåñíÿ 2020
ð. ¹859.

Ùî çì³íèëîñÿ: âèêëþ÷åíî àáçàö 5 ï³äïóíêòó 1 ïóí-
êòó 2, â³äïîâ³äíî äî ÿêîãî ï³äñòàâîþ äëÿ â³äìîâè ó
ïðèçíà÷åíí³ êîìïåíñàö³¿ áóëî ïåðåâèùåííÿ ñåðåäíüî-
ì³ñÿ÷íîãî ñóêóïíîãî äîõîäó îñîáè, ÿêà îòðèìóº ñîö³-
àëüí³ ïîñëóãè ç äîãëÿäó, ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó íà îä-
íó îñîáó.
Ðàäèìî âðàõóâàòè ö³ çì³íè âñ³ì, õòî ó ïåð³îä ç âåðåñ-

          ÐÎÁÎÒÀÐÎÁÎÒÀÐÎÁÎÒÀÐÎÁÎÒÀÐÎÁÎÒÀ

ðåêëàìà

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÇÀÏÐÎØÓª
ÍÀ ÐÎÁÎÒÓ ÏÐÎÄÀÂÖß-

ÊÎÍÑÓËÜÒÀÍÒÀ â ìàãàçèí ì. Çîëîòîíîøà.
Ãàðàíòóºìî ïîâíèé ñîö. ïàêåò.

Çà äîâ³äêàìè çâåðòàòèñÿ çà òåë.:

096 449 25 47; 067 255 46 54.

ðåêëàìà

      Ïðàâë³ííÿ Çîëîòîí³ñüêîãî ÐàéÑÒ
çàïðîøóº ÷ëåí³â (àñîö³éîâàíèõ ÷ëåí³â)
ðàéîííîãî ñïîæèâ÷îãî òîâàðèñòâà âçÿ-
òè ó÷àñòü â ïðîâåäåíí³ Ä²ËÜÍÈ×ÍÈÕ
ÇÁÎÐ²Â - çâ³ò³â îðãàí³â óïðàâë³ííÿ ³ êîí-
òðîëþ çà ðîáîòîþ ÐàéÑÒ â 2025 ðîö³.
Çáîðè â³äáóäóòüñÿ 27 ëþòîãî 2026 ðîêó

î 10-é ãîäèí³ â ïðèì³ùåíí³ Çîëîòîí³ñüêî-
ãî Êîîïóí³âåðìàãó çà àäðåñîþ: ì. Çîëî-
òîíîøà, âóë. Øåâ÷åíêà, 96, ²² ïîâåðõ,
àêòîâèé çàë.

Âèÿâëÿºòüñÿ, ùî ³ñ-
íóº øêàëà FINDRISC
(Finnish Diabetes Risk
Score), ÿêó ðîçðîáèëà
Ô³íñüêà Àñîö³àö³ÿ Ä³àáå-
òó ï³ä êåð³âíèöòâîì
Jaakko Tuomilehto, â ðå-
çóëüòàò³ àíàë³çó âåëèêî-
ãî äîñë³äæåííÿ (6236
ó÷àñíèê³â âçÿëè ó÷àñòü),
ùî ñòàðòóâàâ ó äàëåêî-
ìó 1987 ðîö³.
ßê çàçíà÷àº ë³êàð ñ³ìåé-

íî¿ ìåäèöèíè Çîëîòîí³ñü-
êîãî Öåíòðó ÏÌÑÄ Îëåê-
ñàíäð Ïðîêîï÷óê, øêàëà
äîçâîëÿº îö³íèòè 10-ð³÷-
íèé ðèçèê öóêðîâîãî ä³à-
áåòó (ÖÄ) 2 òèïó, âêëþ÷à-
þ÷è áåçñèìïòîìíèé ÖÄ ³
ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³
äî ãëþêîçè (ÏÒÃ), ç 85%
òî÷í³ñòþ.
Äëÿ òîãî, ùîá ä³çíàòè-

ñÿ ðåçóëüòàòè ùîäî ñâî-
ãî çäîðîâ'ÿ, îáåð³òü ïðà-
âèëüíèé âàð³àíò ³ ï³äñó-
ìóéòå ñâî¿ áàëè.
1. Â³ê.
0 áàë³â - äî 45 ðîê³â.
2 á. - 45-54 ðîêè.
3 á. - 55-64 ðîêè.
4 á. - ïîíàä 64 ðîêè.
2. ²íäåêñ ìàñè ò³ëà ( ðîç-

ä³ë³òü âàãó â ê³ëîãðàìàõ íà
çð³ñò ó ìåòðàõ, ï³äíåñåíèé
äî êâàäðàòà (íàïðèêëàä:
70 êã/1,7 ì õ1,7 ì=24,2).
0 á. - Íèæ÷å 25 êã/ì2.
1 á. - 25-30 êã/ì2.
3 á. - Á³ëüøå 30 êã/ì2.
3. Îêðóæí³ñòü òàë³¿ (âèì³-

ðþºòüñÿ íèæ÷å ðåáåð, çà-
çâè÷àé íà ð³âí³ ïóïêà).
0 á. - ìåíøå 80 ñì äëÿ

æ³íîê; ìåíøå 94 ñì äëÿ
÷îëîâ³ê³â.
3 á. - 80-88 ñì äëÿ æ³-

íîê; 94-102 ñì äëÿ ÷îëî-
â³ê³â.
4 á. - á³ëüøå 88 ñì äëÿ

æ³íîê; á³ëüøå 102 ñì äëÿ
÷îëîâ³ê³â.
4. ×è ìàºòå âè çàçâè÷àé

ïðèíàéìí³ 30 õâèëèí ô³-
çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ùîäíÿ
(íà ðîáîò³ òà/àáî ó â³ëüíèé
÷àñ, âêëþ÷àþ÷è çâè÷àéíó
ùîäåííó àêòèâí³ñòü)?
0 á. - Òàê.
2 á. - Í³.
5. ßê ÷àñòî âè ¿ñòå îâî÷³,

ôðóêòè ÷è ÿãîäè?
0 á. - ùîäíÿ.
1 á. - íå êîæåí äåíü.
6. Âè êîëè-íåáóäü ðåãó-

ëÿðíî ïðèéìàëè ë³êè â³ä
âèñîêîãî êðîâ'ÿíîãî òèñ-
êó?
0 á. - í³.
2 á. - òàê.
7. ×è âèÿâëÿëè ó âàñ êî-

ëè-íåáóäü âèñîêèé ð³âåíü
ãëþêîçè â êðîâ³? (íàïðèê-
ëàä, ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàêòè÷-
íîãî îãëÿäó, ï³ä ÷àñ õâî-
ðîáè, ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³).
0 á. - í³.
5 á. - òàê.
8. ×è áóâ ó êîãîñü ³ç âà-

øèõ íàéáëèæ÷èõ ðîäè÷³â
÷è ³íøèõ ðîäè÷³â ä³àãíîñ-
òîâàíèé öóêðîâèé ä³àáåò
(1 ÷è 2 òèïó)?
0 á. - í³.

3 á. - òàê: áàáóñÿ, ä³äóñü,
ò³òêà, äÿäüêî àáî äâîþð³ä-
íèé áðàò/ñåñòðà (àëå íå
áàòüêè, áðàò, ñåñòðà ÷è
âëàñíà äèòèíà).
5 á. - òàê: áàòüêî, ìàòè,

áðàò, ñåñòðà àáî âëàñíà
äèòèíà.

Çàãàëüíà
îö³íêà ðèçèêó

Íèçüêèé ïîêàçíèê (ìåí-
øå 7). Ïðîäîâæóéòå çäî-
ðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, êîí-
òðîëþéòå âàãó, ðóõàéòåñÿ
íå ìåíøå 150 õâèëèí íà
òèæäåíü. Ïîâòîðíèé ñêðè-
í³íã ä³àáåòà - ÷åðåç òðè
ðîêè. Àáî ðàí³øå, ÿêùî
âàãà/ñïîñ³á æèòòÿ ñóòòºâî
çì³íèëèñÿ.
Ïîì³ðíèé (7-11). Çâåð-

í³òüñÿ ïðî âñÿê âèïàäîê äî
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ÷è òåðà-
ïåâòà - ïðèçíà÷àòü ãëþêî-
çó íàòùå. Çá³ëüø³òü àêòèâ-
í³ñòü äî 30+ õâèëèí ùîä-
íÿ. Á³ëüøå îâî÷³â, ôðóê-
ò³â, ö³ëüíîçåðíîâèõ ïðî-
äóêò³â. Íå â³äêëàäàéòå -
ðàíí³é ïðåä³àáåò äîçâîëÿº
çàïîá³ãòè ïîâíîö³ííîìó
çàõâîðþâàííþ (â 40-70%
âèïàäê³â ïðîô³ëàêòèêà
ïðàöþº).
Ñåðåäí³é (12-14). Âàðòî

ïðèéòè íà ïðèéîì äî åí-
äîêðèíîëîãà. Çäàéòå
HbA1c (ãë³êîâàíèé ãåìîã-
ëîá³í) òà ãëþêîçó íàòùå.
Ïðîãðàìà çíèæåííÿ âàãè -
ìåòà 7% â³ä ïî÷àòêîâî¿
ìàñè. Àêòèâí³ñòü äî 150+
õâèëèí/òèæäåíü.
Âèñîêèé ³ äóæå âèñîêèé

(â³ä 15). Âàðòî ïðèéòè íà
ïðèéîì äî åíäîêðèíîëî-
ãà. Êîìïëåêñ àíàë³ç³â:
HbA1c, ãëþêîçà íàòùå, çà
ïîêàçàííÿìè ÏÃÒÒ (ïåðî-
ðàëüíèé ãëþêîçîòîëåðàí-
òíèé òåñò).
Àëå íå íàìàãàéòåñÿ ñà-

ì³ ³íòåðïðåòóâàòè ÷è
ïðèçíà÷àòè ë³êóâàííÿ.
Ó òîìó ÷èñë³ íå ³ãíîðóéòå
âèñîê³ áàëè. Â³äêëàäàòè
â³çèò "íà ïîò³ì", ïîêëàäà-
òèñÿ ò³ëüêè íà íàðîäí³ ìå-
òîäè áåç ìåäè÷íîãî íàãëÿ-
äó, çì³íþâàòè äîçóâàííÿ
ë³ê³â ñàìîñò³éíî, áåç ë³êà-
ðÿ - íåáåçïå÷íî.
Øêàëà FINDRISC ïîêàçóº

éìîâ³ðí³ñòü, íå âèðîê. Íà-
â³òü ïðè âèñîêèõ áàëàõ
ðîçâèòîê õâîðîáè ìîæíà
óïîâ³ëüíèòè. Àáî âçàãàë³
çàïîá³ãòè. Äåòàëüí³ íàñòà-
íîâè ç ïðîô³ëàêòèêè öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó ï³ä-
òâåðäæóþòü åôåêòèâí³ñòü
çì³í ñïîñîáó æèòòÿ.

 Âàãà. Ñêèíóòè 5-7%
â³ä ïî÷àòêîâî¿ ìàñè - âæå
ñóòòºâî çíèæóº øàíñè.

 Ðóõ. Ïîì³ðíà ³íòåí-
ñèâí³ñòü (øâèäêà õîäüáà,
íå á³ã) íå ìåíøå 150 õâè-
ëèí íà òèæäåíü.

 ¯æà. Á³ëüøå îâî÷³â,
ôðóêò³â, ö³ëüíîçåðíîâèõ
ïðîäóêò³â, áîáîâèõ, ãîð³-
õ³â. Ìåíøå ðàô³íîâàíèõ
âóãëåâîä³â, æèð³â, ÷åðâî-
íîãî ì'ÿñà.

 Òèñê òà õîëåñòåðèí
ï³ä êîíòðîëåì.

 Êóð³ííÿ - í³. Àëêîãîëü
- îáìåæèòè.

ßê â³äïîâ³âøè íà 8 ïèòàíü,
âèçíà÷èòè ÷è º ó âàñ ðèçèê
ðîçâèòêó ä³àáåòó 2 òèïó?

íÿ 2025 ðîêó ïî ñ³÷åíü 2026 ðîêó çâåðòàâñÿ äî óïðàâ-
ë³ííÿ ïðàö³ òà ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ òà îòðè-
ìàâ â³äìîâó â ïðèçíà÷åíí³ êîìïåíñàö³¿ íà ï³äñòàâ³ ïå-
ðåâèùåííÿ ñåðåäíüîì³ñÿ÷íîãî ñóêóïíîãî äîõîäó îñî-
áè, ÿêà îòðèìóº ñîö³àëüí³ ïîñëóãè ç äîãëÿäó.
Çâåðòàºìî âàøó óâàãó! Ïðè çâåðíåíí³ äëÿ ïðèçíà-

÷åííÿ êîìïåíñàö³¿ âïðîâàäæåíî íîâó ôîðìó ìåäè÷-
íîãî âèñíîâêó, ùî ï³äòâåðäæóº ïîðóøåííÿ ôóíêö³é îð-
ãàí³çìó, ÷åðåç ÿê³ îñîáà íå ìîæå ñàìîñò³éíî ïåðåñó-
âàòèñÿ òà ñàìîîáñëóãîâóâàòèñÿ ³ ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî
ñòîðîííüîãî äîãëÿäó.
Ïðè öüîìó çâåðòàºìî óâàãó, ùî ïðàâî íà îòðèìàí-

íÿ êîìïåíñàö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ç ì³ñÿöÿ çâåðíåííÿ.
Äîêóìåíòè ïîäàâàòè äî Óïðàâë³ííÿ ïðàö³ òà ñîö³àëü-

íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ  àáî ÷åðåç Öåíòð íàäàííÿ àä-
ì³í³ñòðàòèâíèõ ïîñëóã!
Çà äîäàòêîâîþ ³íôîðìàö³ºþ çâåðòàòèñü äî óïðàâ-

ë³ííÿ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ âèêîíàâ÷îãî
êîì³òåòó Çîëîòîí³ñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè çà àäðåñîþ ì.
Çîëîòîíîøà âóë. Øåâ÷åíêà,70 êàá. ¹2, àáî çà íî-
ìåðîì òåëåôîíà: 098-236-50-06.

Îá´ðóíòóâàííÿ
êîðèãóâàííÿ

Â³äïîâ³äíî äî Ïîñòàíî-
âè ÊÌÓ ¹869, ïåðåãëÿä
òàðèô³â çä³éñíþºòüñÿ
óïîâíîâàæåíèì îðãàíîì ç
ìåòîþ â³äøêîäóâàííÿ âñ³õ
âèòðàò ï³äïðèºìñòâà. Ãî-
ëîâíèì ÷èííèêîì, ùî
âïëèíóâ íà íåîáõ³äí³ñòü
ïåðåãëÿäó, ñòàëî ñóòòºâå
ï³äâèùåííÿ âàðòîñò³ åëåê-
òðîåíåðã³¿, ÿêà º îäí³ºþ ç
îñíîâíèõ ñêëàäîâèõ ñî-

á³âàðòîñò³ ïîñëóã. Çðîñ-
òàííÿ ö³í åëåêòðîåíåðã³¿
â³äáóëîñü ïî âñ³é Óêðà¿í³
âíàñë³äîê ïîñò³éíèõ îáñ-
òð³ë³â åíåðãåòè÷íî¿ ³í-
ôðàñòðóêòóðè, íèçüêî¿
òåìïåðàòóðè òà â³äïîâ³äíî
çá³ëüøåííÿ ñïîæèâàííÿ
åëåêòðîåíåðã³¿, çá³ëüøåí-
íÿ îáñÿã³â åêñïîðòó äîðî-
ãî¿ åëåêòðîåíåðã³¿ ç ªâðî-
ïè. (äèâ. òàáëèöÿ 1).

Ëèøå çà ñ³÷åíü 2026 ðî-
êó ôàêòè÷í³  âèòðàòè íà

ðåêëàìà

²íôîðìàö³ÿ ïðî íàì³ð ÊÏ "Ì³ñüêèé âîäîêàíàë"
çä³éñíèòè êîðèãóâàííÿ òàðèô³â íà ïîñëóãè ç öåíòðàë³çîâàíîãî

âîäîïîñòà÷àííÿ òà öåíòðàë³çîâàíîãî âîäîâ³äâåäåííÿ

åëåêòðîåíåðã³þ ïåðåâè-
ùèëè ïëàíîâ³ íà 535,4
òèñ. ãðí.

Âèòðàòè íà åëåêòðîå-
íåðã³þ º äîñèòü ñóòòºâè-
ìè â ñòðóêòóð³ âèòðàò ³ ñòà-
íîâëÿòü: (äèâ. òàáëèöÿ
2).

Ô³íàíñîâèé ñòàí
ï³äïðèºìñòâà

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü
ïðèáóòîê ó òàðèôàõ ï³ä-
ïðèºìñòâà ñòàíîâèòü 0%.

Ô³íàíñîâèé ðåçóëüòàò çà
2025 ð³ê - çáèòîê. Â³äñóò-
í³ñòü äîäàòêîâèõ ðåñóðñ³â
äëÿ ïîêðèòòÿ ð³çíèö³ ó
âàðòîñò³ åëåêòðîåíåðã³¿
ñòâîðþº ðåàëüíó çàãðîçó
äëÿ ô³íàíñîâîãî ñòàíó,
ïëàòîñïðîìîæíîñò³ ï³ä-
ïðèºìñòâà òà ñòàá³ëüíîãî
ö³ëîäîáîâîãî íàäàííÿ
ïîñëóã ñïîæèâà÷àì.

Çàïðîïîíîâàí³
çì³íè

Ï³äïðèºìñòâî ïðîïî-
íóº âñòàíîâèòè íàñòóïí³
ñêîðèãîâàí³ òàðèôè (ç óðà-
õóâàííÿì ÏÄÂ): (äèâ.
òàáëèöÿ 3).

Êîðèãóâàííÿ òàðèô³â º
âèìóøåíèì êðîêîì, ñïðÿ-
ìîâàíèì íà  áåçïåðåá³é-
íó ðîáîòó ñèñòåìè âîäî-
çàáåçïå÷åííÿ  òà âîäîâ³ä-
âåäåííÿ ãðîìàäè, ö³ëîäî-
áîâå íàäàííÿ ïîñëóã.

Íàãàäóºìî, ùî äëÿ êà-
òåãîð³¿ "íàñåëåííÿ" ä³º
Ïðîãðàìà â³äøêîäóâàííÿ
ð³çíèö³ â òàðèôàõ ç ì³ñü-
êîãî áþäæåòó íà 2026 ó
ðîçì³ð³ 2,78 ãðí ç ÏÄÂ
öåíòðàë³çîâàíîãî âîäî-
ïîñòà÷àííÿ, 14,23 ãðí ç
ÏÄÂ âîäîâ³äâåäåííÿ.

Ç ïèòàíü çàóâàæåíü ÷è
ïðîïîçèö³é ùîäî êîðèãó-
âàííÿ òàðèô³â ïðîñèìî
çâåðòàòèñÿ äî 23ëþòîãî
2026 ð.  çà àäðåñîþ  ÊÏ
"Ì³ñüêèé âîäîêàíàë",
ì. Çîëîòîíîøà âóë.
Øåâ÷åíêà, 156, òà çà òå-
ëåôîíîì 04737-29330.
Ç ðîçðàõóíêàìè êîðèãó-
âàííÿ òàðèô³â ìîæíà îç-
íàéîìèòèñü íà îô³ö³éíî-
ìó ñàéò³ https://www.
zolovodokanal.ck.ua/ .

Àäì³í³ñòðàö³ÿ
ÊÏ "Ì³ñüêèé âîäîêàíàë".

 Êîìóíàëüíå ï³äïðèºìñòâî "Ì³ñüêèé âîäîêàíàë" ïîâ³äîìëÿº ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü êîðèãóâàííÿ ä³þ÷èõ òàðèô³â íà ïîñëóãè ç öåíòðàë³çîâàíîãî âîäî-
ïîñòà÷àííÿ òà âîäîâ³äâåäåííÿ â³äïîâ³äíî äî ôàêòè÷íî¿ âàðòîñò³ åëåêòðîå-
íåðã³¿. Äàíå ð³øåííÿ çóìîâëåíå ïîòðåáîþ ïðèâåñòè òàðèôè äî åêîíîì³÷íî
îá´ðóíòîâàíîãî ð³âíÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñòàá³ëüíî¿ ðîáîòè ï³äïðèºìñòâà â
óìîâàõ âîºííîãî ñòàíó, ìîæëèâîñò³ ö³ëîäîáîâîãî òà áåçïåðåá³éíîãî íàäàí-
íÿ ïîñëóã.

Òàáëèöÿ 1

Òàáëèöÿ 2

Òàáëèöÿ 3

Ñ³ì'¿ Ãàëàáàíîâèõ, Ãðåêàëî òà Øàíäðè ñóìó-
þòü ç ïðèâîäó òÿæêî¿ âòðàòè - ñìåðò³ ²ðèíè
Ñòåïàí³âíè ÊÐÈÂÎÂ'ßÇ òà âèñëîâëþþòü ùèð³
ñï³â÷óòòÿ ¿¿ ÷îëîâ³êó ²âàíîâ³ Ãðèãîðîâè÷ó ç ïðè-
âîäó íåïîïðàâíî¿ âòðàòè.
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²íäåêñ - 61591
Äðóê - îôñåòíèé.
Îáñÿã - 4 óìîâíèõ

äðóêîâàíèõ àðêóø³â
(ôîðìàò À-3).

Òèðàæ - 1350 ïðèì.
Äðóê: ÔÎÏ Æóðèëî Ñ. Ä.

Çàìîâëåííÿ: ¹94.
.

Ëèñòóâàííÿ ç ÷èòà÷àìè ò³ëüêè íà ñòîð³í-
êàõ ãàçåòè. Îðèã³íàëè ñòàòåé íå ðåöåí-
çóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ. Äóìêà àâòî-
ðà íå îáîâ`ÿçêîâî ñï³âïàäàº ç äóìêîþ
ðåäàêö³¿. Àâòîð òà ðåêëàìîäàâåöü íåñóòü
ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äîñòîâ³ðí³ñòü
ñâîãî ìàòåð³àëó, ðåêëàìè. Ðåäàêö³ÿ çà-
ëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ëèñ-
òè. Ðåäàêö³éí³ ìàòåð³àëè º ³íòåëåêòóàëü-
íîþ âëàñí³ñòþ ãàçåòè.

Äÿêóºìî çà âàøó â³ääàí³ñòü “Çëàòîêðàþ”! Ñïîä³âàºìîñÿ íà ïîäàëüøó ñï³âïðàöþ!

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð - Àëëà ÊÀÏËß.

Ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ: Àëëà ÊÀÏËß,
 Ðóñëàí ÃÀËÀÒÀ, Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

Àäðåñà ðåäàêö³¿: 19702, ×åðêàñüêà îáëàñòü,
ì. Çîëîòîíîøà, Ñàäîâèé ïðî¿çä, 3.

Òåëåôîí: 098-366-03-84.

E-mail: zlatokray-zolo@ukr.net

ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íà ãàçåòà
ì. Çîëîòîíîøà, ×åðêàñüêî¿ îáëàñò³.

ÇÀÑÍÎÂÍÈÊ: ÒÎÂ “Ãàçåòà Çëàòîêðàé”.
Ðåºñòð

³äåíòèô³êàòîð äðóêîâàíîãî ìåä³à
â ðåºñòð³ ñóá’ºêò³â ó ñôåð³ ìåä³à

R30-04284
Äèðåêòîð: ²ííà ÃÐÅÊÀËÎ.

Çà îñòàíí³ 130 ðîê³â: 12 ëþòîãî - ìàêñ: +12°Ñ (2024 ð.), ì³í.: -29°Ñ (2012 ð.)

sinoptik.uaÏÎÃÎÄÀ Ó ÇÎËÎÒÎÍÎØ²

ÌÎÂÍÈÉ ÑÀÍÀÒÎÐ²É

Ð³÷ ó ò³ì, ùî ñëîâî àâ-
òî - ³íøîìîâíîãî ïîõîä-
æåííÿ ³ â óêðà¿íñüê³é ìîâ³
íå â³äì³íþºòüñÿ. ßê ³ éî-
ãî "ðîäè÷³": ìåòðî, ê³íî,
äåïî, áþðî, ï³àí³íî, êà-

ÌÎÂÍÈÉ ÑÀÍÀÒÎÐ²É

"Â àâò³" ÷è "â àâòî":
 ÿê îäíå ñëîâî ìîæå âèäàòè
        ìîâíó ïîìèëêó

 ×è ëîâèëè âè ñåáå íà äóìö³, ùî çâè÷-
í³ ñëîâà ³íîä³ çâó÷àòü… íå çîâñ³ì ïðàâèëü-
íî? Îò, ñêàæ³ìî, ôðàçà, ÿêó ÷àñòî ìîæíà
ïî÷óòè â íîâèíàõ àáî â ïîáóò³: "Â àâò³ ïå-
ðåáóâàëè ÷åòâåðî ëþäåé". Íà ñëóõ - í³áè
âñå ãàðàçä. À íàñïðàâä³ - ãðàìàòè÷íà ïî-
ìèëêà, ÿêà òèõî, àëå âïåâíåíî ïñóº ìîâ-
íó êàðòèíó.

êàî, ê³ìîíî. Òîìó ïðà-
âèëüíî ãîâîðèòè é ïèñà-
òè: â àâòî, ó ê³íî, á³ëÿ
ìåòðî, à íå "â àâò³" ÷è "ç
ê³íà".

À òåïåð - ìîâíèé ñþð-
ïðèç. ª ñëîâà, ñõîæ³ çà

çâó÷àííÿì, àëå ç ³íøîþ
ãðàìàòè÷íîþ äîëåþ. Âè-
íî, ïàëüòî, ñèòðî - â³äì³-
íþþòüñÿ. Òàê, áåç æàðò³â ³
áåç ëàïîê. Ìè ö³ëêîì ë³-
òåðàòóðíî ìîæåìî ñêàçà-
òè: âèïèëè ñèòðà, çàäîâî-

ëåíà ïàëüòîì, ñêëÿíêà
âèíà. ² öå íå ìîâíà â³ëü-
í³ñòü, à íîðìà ñó÷àñíî¿
óêðà¿íñüêî¿ ë³òåðàòóðíî¿
ìîâè.

×îìó æ âèíèêàº ïëóòàíè-
íà? Áî ìîâíå âóõî çâèêàº
äî ôîðì, ÿê³ ÷àñòî ÷óº â
ïîáóò³ àáî ìåä³à. Àëå ìî-
âà - ÿê õîðîøèé êîñòþì:
äð³áíà ïîìèëêà â äåòàëÿõ
îäðàçó âïàäàº â îêî.

Òîæ íå äèâóéìîñÿ é íå
ñïðîùóéìî òàì, äå óêðà-
¿íñüêà ìîâà âæå âñå ïðî-
äóìàëà çà íàñ. Â àâòî - áåç
çì³í. Ñèòðî é ïàëüòî - ç³
çì³íàìè. ² òîä³ íàø³ òåêñ-
òè çâó÷àòèìóòü íå ëèøå
çðîçóì³ëî, à é ïî-ñïðàâæ-
íüîìó ãðàìîòíî.

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

Çà ìîæëèâ³ñòü ïðåäñòàâèòè íàøó êðà¿íó íà ì³æíà-
ðîäí³é ñöåí³ ó Â³äí³ (Àâñòð³ÿ), áîðîëèñÿ äåñÿòü ó÷àñ-
íèê³â: Valeriya Force, Molodi, Monokate, The Elliens,
LAUD, LELÉKA, Mr. Vel, KHAYAT, Jerry Heil òà ãóðò
"ÙóêàÐèáà".
Çà ðåçóëüòàòàìè ãîëîñóâàííÿ íà "ªâðîáà÷åííÿ-2026"

â³ä Óêðà¿íè ¿äå ñï³âà÷êà LELÉKA (íà ôîòî). Òàê, àðòèñ-
òêà îäíîãîëîñíî îòðèìàëà â³ä ñóää³â ³ ãëÿäà÷³â íàéâè-
ù³ 10 áàë³â.

Äî ñêëàäó æóð³ öüîãî ðîêó ââ³éøëè ïåðåìîæíèöÿ "ªâ-
ðîáà÷åííÿ-2004" Ðóñëàíà - ó ïîøóêàõ ï³ñåííîãî óê-
ðà¿íñüêîãî õàðàêòåðó, ñï³âà÷êà é åêñó÷àñíèöÿ êîíêóð-
ñó Çëàòà Îãíºâ³÷ ãîëîñóâàëà çà ñèëüíèé âîêàë ³ õà-
ðèçìó, êîìïîçèòîð ³ ïðîäþñåð ªâãåí Ô³ëàòîâ çâåð-
òàâ óâàãó íà ìóçè÷íó ïîáóäîâó òà àðàíæóâàííÿ, à â³äî-
ìèé ðåæèñåð ³ õîðåîãðàô-ïîñòàíîâíèê Êîñòÿíòèí Òî-
ì³ëü÷åíêî - íà ñöåí³÷íó ïîñòàíîâêó, ãåíåðàëüíèé ïðî-
äþñåð ìåä³àõîëäèíãó "ÒÀÂÐ Ìåä³à" Â³òàë³é Äðîçäîâ
ï³äêðåñëèâ, ùî øóêàòèìå "êóëüòóðíó ñèëó" â êîæíîìó
êîíêóðñàíò³.

Íàöâ³äá³ð 2026 ðîêó äîâåëîñÿ çàïèñàòè çàçäàëåã³äü

ç ì³ðêóâàíü áåç-
ïåêè: ñàì êîíêóðñ
â³äáóâñÿ îäíèì çà-
ïèñîì, à îò ðå-
çóëüòàòè ãîëîñó-
âàííÿ îãîëîñèëè
íàæèâî ï³ä ÷àñ
òðàíñëÿö³¿. Çàóâà-
æèìî ³ áëàãîä³é-
íèé àñïåêò âå÷îðó:
ï³ä ÷àñ ô³íàëó Ñóñ-
ï³ëüíå Ìîâëåííÿ
òà Superhumans çáèðàëè êîøòè íà ïðîòåçóâàííÿ âå-
òåðàí³â. Äî ñëîâà, âåäó÷èìè ãîëîâíîãî ï³ñåííîãî âå-
÷îðà êðà¿íè ñòàëè Ò³ìóð Ì³ðîøí³÷åíêî, ÿêèé âæå äîáðå
çíàéîìèé ºâðîâ³æèíôàíàì, òà Ëåñÿ Í³ê³òþê, ÿêà öüî-
ãîð³÷ äåáþòóâàëà â åô³ð³ íàöâ³äáîðó.

Íàö³îíàëüíèé â³äá³ð öüîãî ðîêó ïåðåòâîðèâñÿ íà
ñïðàâæíº øîó ãëèáîêèõ ñåíñ³â. Àðòèñòè íå ëèøå çìà-
ãàëèñÿ çà ïðàâî ïðåäñòàâëÿòè Óêðà¿íó, à é ïðåçåíòó-
âàëè ³ñòîð³¿ - ïðî ñèëó, áîðîòüáó òà íàä³þ.

Â³êòîð³ÿ ÃÎÐÎÁÅÖÜ.

Ï²ÑÅÍÍÈÉ ÊÎÍÊÓÐÑ

íàöâ³äá³ð î÷èìà çëàòîêðàÿí
Ðåïîðòàæ ç ªâðîáà÷åííÿ:
 Ìèíóëèìè âèõ³äíèìè ïðîéøîâ íàö³îíàëüíèé

â³äá³ð íà "ªâðîáà÷åííÿ-2026", äå íàðåøò³ ñòàëî
â³äîìå ³ì'ÿ àðòèñòà, ÿêèé ïðåäñòàâëÿòèìå Óêðà¿íó
íà ì³æíàðîäíîìó ï³ñåííîìó êîíêóðñ³.

16 ëþòîãî - îñîáëèâèé äåíü äëÿ íàøî¿ ðî-
äèíè: 70-ð³÷÷ÿ íàøîãî äîðîãîãî ÷îëîâ³êà, áàòü-
êà ³ ä³äóñÿ Âàëåð³ÿ Ìèêîëàéîâè÷à ÏÅ×ÎÍÎÂÀ.
Ç ö³º¿ ãàðíî¿ íàãîäè øëåìî íàéêðàù³ â³òàííÿ
íàø³é äîðîã³é ëþäèí³.
Òîá³ ñüîãîäí³ 70 -  ³ çà öèìè

ðîêàìè ö³ëå æèòòÿ, ïðîæèòå ÷åñ-
íî, ã³äíî é äëÿ ³íøèõ. Òè âñå
æèòòÿ áóâ ó äîðîç³ - ÿê âîä³é, ³
ÿê ëþäèíà, ùî çàâæäè âå-
ëà ñâîþ ðîäèíó ïðàâèëü-
íèì øëÿõîì. Òè íàâ÷èâ íàñ
â³äïîâ³äàëüíîñò³, òåðï³ííþ
é òîìó, ùî ñïðàâæíÿ ñèëà -
ó äîáðîìó ñåðö³.

 Ìè äÿêóºìî òîá³ çà êîæíèé ê³ëîìåòð, ïîäîëà-
íèé çàðàäè ñ³ì'¿, çà êîæåí ðàíîê, êîëè òè ¿õàâ íà
ðîáîòó, äóìàþ÷è ïðî íàñ, ³ çà êîæåí âå÷³ð, êîëè
òè ïîâåðòàâñÿ äîäîìó ç òóðáîòîþ â î÷àõ. Òè -
íàøà îïîðà, íàø çàõèñò ³ íàøà ãîðä³ñòü.

Íåõàé çäîðîâ'ÿ áóäå ì³öíèì, ÿê òâî¿ ðóêè íà êåð-
ì³, õàé äîðîãà òâîãî æèòòÿ áóäå ð³âíîþ ³ ñâ³òëîþ,
à ïîðó÷ çàâæäè áóäóòü ò³, õòî ëþáèòü òåáå âñ³ì
ñåðöåì. Çíàé: òè íàì äóæå ïîòð³áíèé. Ìè òåáå
áåçìåæíî ëþáèìî é ö³íóºìî êîæíó ìèòü ðàçîì ç
òîáîþ.

Ç ëþáîâ'þ ³ ùèðèìè îá³éìàìè -
óñÿ òâîÿ ðîäèíà.

Ì³ñüêà ðàäà, âèêîíàâ÷èé êîì³òåò, â³ää³ë
çâ'ÿçê³â ç ãðîìàäîþ òà ãîëîâè êâàðòàëüíèõ êî-
ì³òåò³â ùèðî â³òàþòü î÷³ëüíèöþ êâàðòêîìó ¹8
Ëþáîâ Äìèòð³âíó ÀÐÒÅÌÅÍÊÎ ç äíåì íàðîä-
æåííÿ, ÿêèé âîíà ñâÿòêóâàëà â÷îðà.
Íåõàé ð³äí³ òà äðóç³ çàâæäè çíàõîäÿòü ïîòð³áí³

ñëîâà äëÿ ï³äòðèìêè, à áóäí³ äàðóþòü íîâ³ ïðè-
÷èíè ïîñì³õàòèñÿ. Õàé ó ñåðö³ áóäå ì³ñöå äëÿ â³-
ðè ó ñåáå, à äîëÿ ï³äêèäàº ëèøå õîðîø³ ñþðïðè-
çè. Áàæàþ òåïëà, çàòèøêó òà â³ä÷óòòÿ, ùî Âàñ ö³-
íóþòü ³ ëþáëÿòü.

Â³ä óñ³õ íàøèõ âäÿ÷íèõ ñåðäåöü, ï³ä çâóêè
ñâÿòêîâî¿ ìåëîä³¿ íàøèõ äóø â³òàºìî
ç 90-ð³÷÷ÿì, ÿêå âîíà â³äçíà÷èëà 6 ëþòîãî,
äîðîãó ïîäðóãó, êîëåãó ³ íàñòàâ-
íèöþ, äîáðó, ñåðäå÷íó, ÷óéíó,
ìóäðó ëþäèíó, íåâèïðàâíó îï-
òèì³ñòêó ³ ãóìîðèñòêó, æ³íêó,
ÿêà â áóäü-ÿêó ïîãîäó âì³º áà-
÷èòè â íåá³ ñîíöå, Âàëåíòèíó
Ãë³á³âíó ÊÀÇÀÍÑÜÊÓ.
Ìàéæå ï³âñòîë³òòÿ â³ääàëà

âîíà äîøê³ëüíîìó âèõîâàííþ,
á³ëüøó ÷àñòèíó òðóäîâîãî æèò-
òÿ - äèòÿ÷îìó ñàäî÷êó "Ãâîç-
äè÷êà". Íåìîæëèâî ïîðàõóâàòè
ñê³ëüêîì âèõîâàíöÿì ïîäàðóâàëà öÿ âèõîâàòåëü-
êà â³ä Áîãà ÷àñòî÷êó ñâîº¿ äóø³. Âàëåíòèíà Ãë³-
á³âíà - öå ö³ëà åïîõà æèòòÿ íàøî¿ äèòÿ÷î¿ óñòàíî-
âè, ¿¿ æèâà ³ñòîð³ÿ, ¿¿ ãîðä³ñòü ³ íåçàáóòíÿ ïàì`ÿòü.

Äîðîãà Âàëåíòèíî Ãë³á³âíî, ç þâ³ëåºì Âàñ, ì³ö-
íîãî çäîðîâ`ÿ ³ äîâãèõ ðîê³â æèòòÿ ï³ä ìèðíèì
íåáîì Óêðà¿íè.

     Âàø³ êîëåãè-ïîäðóæêè ç "Ãâîçäè÷êè".

Øàíîâí³ ÷èòà÷³ "Çëàòîêðàþ"!
Çàìîâèòè ðîçì³ùåííÿ ðåêëàìè, îãîëîøåíü,

ïðèâ³òàíü òà ³íøèõ ìàòåð³àë³â ó ãàçåò³
"Çëàòîêðàé" âè ìîæåòå çà òåëåôîíîì:

(098) 366-03-84 (Viber).

Ó íàñ
â Çîëîòîíîø³:

÷åòâåð, 12 ëþòîãî
Ñõ³ä: 07:15

Çàõ³ä: 17:10

Ñõ³ä: 04:22

Çàõ³ä: 11:19

Òðèâ. äíÿ: 09.55

Òèñê: 740-744
            ìì ð. ñò.

Âîëîã³ñòü: 87-92%

Â³òåð: 4,2-5,5 ì/ñ

Éìîâ³ðí³ñòü îïàä³â: 7%

Çà ³íôîðìàö³ºþ ×åðêàñüêîãî îá-
ëàñíîãî öåíòðó ç ã³äðîìåòåîðîëî-
ã³¿ (ñòàíîì íà 9 ãîäèíó 11 ëþòîãî)
ð³âåíü ãàììà-ôîíó ó Çîëîòîíîø³
ñòàíîâèâ 0,158 ìêÇâ/ãîä;.
Óñ³ ïîêàçíèêè â ìåæàõ ïðèðîäíîãî ôîíó.

Êîíòðîëüíèé ð³âåíü ïðèðîäíîãî ãàììà-ôîíó - 25
ì³êðîÐåíòãåí çà 1 ãîäèíó.

Ñòàíîì íà 11 ëþòîãî 2026ðîêó
Íàö³îíàëüíèé áàíê Óêðà¿íè (ÍÁÓ)

âñòàíîâèâ òàê³ îô³ö³éí³ êóðñè
ãðèâí³ äî ³íîçåìíèõ âàëþò: $1 -
43,090 ãðí; 1 ºâðî - 51,251 ãðí.


